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Shito Kai Gent - karate
Organisatie

Naam: Shito Kai Gent

Adres: Beelbroekhof 15  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shito-kai-gent.be

Website: http://www.shito-kai-gent.be

Facebook: https://www.facebook.com/ShitoKaiGentKarateDoClub/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shito Kai Gent - karate

Omschrijving: Maak kennis met karate!

Elke zondag van september, gratis kennismakingstrainingen voor jong en oud.

Karateka's kunnen vrijblijvend trainen op volgende momenten:

▪︎ dinsdag van 17u-18u voor 7-9 jarigen ; van 18u-19u voor 10-12 jarigen ; van 
19-20u30 voor +12 jarigen. Telkens in de gevechtssportzaal.

▪︎ vrijdag van 20u-21u30 in de gevechtszaal.

▪︎ zondag van 9u-10u voor beginners ; van 10u-11u voor halfgevorderden en van 
11-12u30 voor gevorderden. Telkens in de danszaal.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
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Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Platform-K - -
Organisatie

Naam: Platform-K

Adres: Koning Boudewijnstraat 51  9000 Gent

Telefoon: +32 9 261 57 50

E-mail: info@platform-K.be

Website: https://platform-k.be/

Facebook: https://www.facebook.com/platformk.vzw

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Platform-K - -

Omschrijving: Platform-K maakt professionele dansproducties met dansers 
met en zonder beperking. We geven dansers met een beperking een 
hedendaagse dansopleiding. Daarmee vullen we een blinde vlek in het Vlaamse 
podiumlandschap op.  Naast fysieke danstraining investeert Platform-K in de 
ontwikkeling van het kunstenaarschap van dansers met een beperking. We 
onderzoeken hoe dansers met een beperking een fundamentele invloed kunnen 
uitoefenen op de wereld van de hedendaagse dans en op hoe die dans er in de 
toekomst kan uitzien. Onze dans opleiding richt zich tot (jong-) volwassenen 
vanaf 17 jaar. Op basis van jaarlijkse selecties werken we met een kleine, 
talentvolle groep, begeleid door vaste- en gastdocenten. Twee dagen in de week 
– woensdag en donderdag – kruipen we in de dansstudio voor een programma 
van hedendaagse dans, yoga en fysieke training. We geven tussentijdse 
toonmomenten en gaan regelmatig naar voorstellingen kijken.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 17 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kunstencentrum Vooruit
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Adres: Sint-Pietersnieuwstraat 23  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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FOS Tom Wilson - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: FOS Tom Wilson

Adres: Aannemersstraat 24  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: cu@tomwilson.be

Website: http://www.tomwilson.be

Facebook: https://www.facebook.com/tomwilson.fos/?fref=ts

Instagram: https://www.instagram.com/fostomwilson/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: FOS Tom Wilson - jeugdbeweging

Omschrijving: Oorspronkelijk Franstalige scouts voortkomend uit het 
vroegere Boy Scouts Belgium. Eenheid bestaat uit: louveteaux, éclaireurs en 
séniors!

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: 24ste FOS Tom Wilson

Adres: Goedingenstraat 8  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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JES vzw - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: JES vzw

Adres: Dok-Noord 4 F 9000 Gent

Telefoon: +32 9 233 88 05

E-mail: gent@jes.be

Website: https://www.jes.be

Facebook: https://m.facebook.com/JESGent/

Instagram: https://www.instagram.com/jesgent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: JES vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: JES biedt in Gent vorming aan jonge vrijwilligers, oa cursussen 
animator, hoofdanimator en instructor in het jeugdwerk. Organisatie 
avontuurlijke activiteiten, STEAM en aanbod gericht op jonge nieuwkomers, JW 
binnen Overkop, vindplaatsgericht JW STHam en het project PleinPatrons in 
STHam.

Buiten de vrije tijd biedt JES ook trajecten aan voor jongeren uit het (deeltijds) 
onderwijs binnen NAFT, ALF vorming, stage-uitval en POWER. We begeleiden 
binnen JOBTEAM ook jongeren met een grote afstand tot de arbeidsmarkt.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 26

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: JES vzw

Adres: Dok-Noord 4 F 9000 Gent
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Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Recreas Swing & Spring Drongen - -
Organisatie

Naam: Recreas Swing & Spring Drongen

Adres: 't Kruisken 18  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: swingspringdrongen@gmail.com

Website: http://swingenspringdrongen.weebly.com/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Recreas Swing & Spring Drongen - -

Omschrijving: Dans voor jongeren met een verstandelijke, motorische en 
visuele handicap. Op zaterdag (2-wekelijks)

Exclusief voor mensen met een beperking.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sportzaal Rozemarijn

Adres: Kloosterstraat 6  9031 Gent

Wijk: Drongen


