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Danshuis De Ingang - yoga
Organisatie
Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - yoga

Omschrijving: Yoga, Pilates en Stretching
Yogalessen 3 x / week — verschillende niveaus
Pilates 2 x / week — open level

Stretching

https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/
Uitpas

Categorie: Gym yoga
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 14 tot 99
Dag:
maandag - woensdag donderdag ---
Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Danshuis De Ingang - -
Organisatie
Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Danshuis De Ingang - -

Omschrijving: Danslessen voor kleuters: creatieve dans, dans en ritme, pré ballet

Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 2 tot 6

Dag:

maandag dinsdag - donderdag ---

Locatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Danshuis De Ingang - salsa
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - salsa

Omschrijving: Cubaanse salsa en Salsa Rueda de Casino verschillende niveaus
https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/

Uitpas

Categorie: Dans salsa
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 17 tot 99
Dag:
maandag dinsdag --- zaterdag -
Locatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge‘—“' i ]

Danshuis De Ingang - -
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - -

Omschrijving: Danslessen: afro-lyrical, ballet, breaking, coupé décalé, dancehall, groovy
dance mix, hedendaagse dans, hip hop, house dance, jazzdance, kathak, modern jazz,
modern dans, raga, reggaeton, salsaton

Categorie: Dans -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 24

Dag:

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Danshuis De Ingang - hiphop
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - hiphop

Omschrijving: Breakdance : 6-18 jaar
Hip hop: vanaf 14 jaar
House Dance, Dancehall Ragga en Regaetton vanaf 14 jaar

https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/
Uitpas

Categorie: Dans hiphop

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

--- donderdag vrijdag zaterdag -
Locatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Danshuis De Ingang - -
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - -

Omschrijving: Danslessen: ballet, breakdance, creatieve dans, Groovy Dance Mix,
hedendaagse dans, hip hop, modern jazz,

Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 14

Dag:

maancaz - aescoc | I I

Locatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Danshuis De Ingang - tango
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - tango

Omschrijving: Argentijnse tango vanaf 17 jaar verschillende niveaus.

https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/
Uitpas

Categorie: Dans tango
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 17 tot 77
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag -
Locatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Danshuis De Ingang - zumba
Organisatie
Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - zumba
Omschrijving: Zumba is een fitnessprogramma dat gebruikt maakt van de Latijns-

Amerikaanse dansen, zoals Salsa, Merengue, Samba en Cumbia.

https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/

Categorie: Gym zumba
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 14 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Danshuis De Ingang - -
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - -
Omschrijving: Danskampjes in paas-, zomer- en herfstvakantie/
Categorie: Dans -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 24

Dag:

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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FOS Tom Wilson - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: FOS Tom Wilson
Adres: Aannemersstraat 24 te 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: cu@tomwilson.be
Website: http://www.tomwilson.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/tomwilson.fos/?fref=ts
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: FOS Tom Wilson - jeugdbeweging

Omschrijving: Oorspronkelijk Franstalige scouts voortkomend uit het vroegere Boy Scouts
Belgium. Eenheid bestaat uit: louveteaux, éclaireurs en séniors!

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: 24ste FOS Tom Wilson
Adres: Goedingenstraat 8 9051 Gent
Wijk: Sint Denijs Westrem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' =
Gent Rugby Football Club - rugby

Organisatie
Naam: Gent Rugby Football Club
Adres: Strandlaan 18 te 9000 Gent
Telefoon: +32 486913315
E-mail: info@rugby.gent
Website: http://www.gent-rugby.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor iedereen, van alle
sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke vereisten van de verschillende
posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun, groot of klein: iedereen kan uitblinken in
deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste Blaarmeersen
(kant van het strand).

Categorie: Balsporten rugby
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 3 tot 77
Dag:
maandag dinsdag - donderdag -- zondag
Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Girls go BOOM - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: Girls go BOOM
Adres: Meibloemstraat 18 te 9000 Gent
Telefoon: +32 476 79 43 05
E-mail: info@girlsgoboom.com
Website: http://www.girlsgoboom.com
Facebookpagina: http://facebook.com/girlsgoboomclubhuisgent
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Girls go BOOM - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Het Clubhuis heeft 3 openingsmomenten per week: woensdag en vrijdag van
12u tot 18u en zaterdag van 10u tot 18u. Jongeren kunnen vrij langskomen, elkaar
ontmoeten, hangen, vragen stellen,...

Er is een bibliotheek met boeken en zines (zelfgemaakte magazines) over allerlei
feministische en DIY onderwerpen beschikbaar, net als knutselmateriaal om zelf zines te
maken of aan eigen DIY-projectjes te werken. Jongeren die hun eigen
zines/merch/kunstwerken willen tentoonstellen of verkopen kunnen daarvoor ook een
ruimte vinden in het Clubhuis.

We zetten het Clubhuis ook ter beschikking voor mensen uit onze community die die willen
gebruiken voor eigen projecten of andere DIY collectieven zonder eigen ruimte.

Er is betaalbare repetitieruimte die voorzien is van een basis set-up met technisch materiaal
en instrumenten. Jongeren die de middelen niet hebben om het repetitieruimte te huren
kunnen die gebruiken in ruil voor vrijwilligersengagement tijdens andere activiteiten.

Onze werking richt zich op jonge vrouwen, trans- en non-binaire personen.

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdwelzijnswerk
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 14 tot 30
Dag:
maandag dinsdag - donderdag -- zondag
Locatie

Naam: De Meubelfabriek
Adres: Meibloemstraat 18 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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KAJ Schoolwerking Ledeberg - overige jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg
Adres: Langestraat 66 te 9050 Gent
Telefoon: +32 47487831
E-mail: greet.flore@skogvzw.be
Website: http://www.kaj.be/contact/oost-vlaanderen.html
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Werking binnen het internaat en binnen de school, vooral gestuurd vanuit het
internaat, dat met vele scholen uit het Gentse samenwerkt.

Zeer laagdrempelig en er wordt een sociale actie georganiseerd voor betaling lidgeld en
uniform.

Categorie: Jeugdverenigingen overige jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 16
Dag:
maandag dinsdag -- vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: KAJ Schoolwerking Ledeberg
Adres: Langestraat 66 9050 Gent
Wijk: Ledeberg



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

Shito Kai Gent - karate
Organisatie
Naam: Shito Kai Gent
Adres: Beelbroekhof 15 te 9040 Gent
Telefoon: +32 486 58 79 04
E-mail: info@shito-kai-gent.be
Website: http://www.shito-kai-gent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/ShitoKaiGentKarateDoClub/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Shito Kai Gent - karate

Omschrijving: Maak kennis met karate!
Elke zondag van september, gratis kennismakingstrainingen voor jong en oud.

Karateka's kunnen vrijblijvend trainen op volgende momenten:

» dinsdag van 17u-18u voor 7-9 jarigen ; van 18u-19u voor 10-12 jarigen ; van 19-20u30 voor
+12 jarigen. Telkens in de gevechtssportzaal.

» vrijdag van 20u-21u30 in de gevechtszaal.

» zondag van 9u-10u voor beginners ; van 10u-11u voor halfgevorderden en van 11-12u30
voor gevorderden. Telkens in de danszaal.

Categorie: Gevechtssport karate
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 7 tot 99
Dag:
maandag - woensdag donderdag - zaterdag -
Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg



