
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De Hoefslag - -
Organisatie

Naam: De Hoefslag

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Telefoon: +32 9 220 11 29

E-mail: info@dehoefslag.be

Website: https://www.dehoefslag.be

Facebook: https://www.facebook.com/dehoefslag.be/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Hoefslag - -

Omschrijving: Paard- en ponyrijden voor volwassenen en kinderen vanaf 4 
jaar. Stalling van uw eigen paard in een ruime accommodatie. Goed bereikbaar 
op slechts 4 minuten van de Ikea/KBC-toren.

Categorie: Paardensport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Hoefslag - manege en pensionstal

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - yoga
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - yoga

Omschrijving: Yoga, Pilates en Stretching

Yogalessen 3 x / week – verschillende niveaus

Pilates 2 x / week – open level

Stretching

https://twitter.com/DeIngang

https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/

Uitpas

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - -
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - -

Omschrijving: Danslessen voor kleuters: creatieve dans, dans en ritme, pré 
ballet

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 2 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - salsa
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - salsa

Omschrijving: Cubaanse salsa en Salsa Rueda de Casino verschillende 
niveaus

https://twitter.com/DeIngang

https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/ 

Uitpas

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 17 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - -
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - -

Omschrijving: Danslessen: afro-lyrical, ballet, breaking, coupé décalé, 
dancehall, groovy dance mix, hedendaagse dans, hip hop, house dance, 
jazzdance, kathak, modern jazz, modern dans, raga, reggaeton, salsaton

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 24

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - hiphop
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - hiphop

Omschrijving: Breakdance : 6-18 jaar

Hip hop: vanaf 14 jaar

House Dance, Dancehall Ragga en Regaetton vanaf 14 jaar

https://twitter.com/DeIngang

https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/ 

Uitpas

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem
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Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - -
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - -

Omschrijving: Danslessen: ballet, breakdance, creatieve dans, Groovy 
Dance Mix, hedendaagse dans, hip hop, modern jazz,

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 14

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - tango
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - tango

Omschrijving: Argentijnse tango vanaf 17 jaar verschillende niveaus.

https://twitter.com/DeIngang

https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/ 

Uitpas

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 17 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - zumba
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - zumba

Omschrijving: Zumba is een fitnessprogramma dat gebruikt maakt van de 
Latijns-Amerikaanse dansen, zoals Salsa, Merengue, Samba en Cumbia.

https://twitter.com/DeIngang

https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse

Adres: Geelgorsstraat 30  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: board@ghentlacrosse.be

Website: http://www.ghentlacrosse.com/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers 
per team of 6 spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan 
het uiteinde een netje, waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel 
is om de bal met behulp van de stick in het doel van de tegenstander te schieten. 

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 60

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Scouts en Gidsen in de stad - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen in de stad

Adres: Antwerpsesteenweg 242  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: stadgent@scoutsengidsenvlaanderen.be

Website: http://www.gouwgent.be

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/gouwgent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen in de stad - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Scouts en Gidsen Vlaanderen

De werking is gratis.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 18 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Gouwhuis Gent

Adres: Antwerpsesteenweg 242  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse

Adres: Geelgorsstraat 30  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: board@ghentlacrosse.be

Website: http://www.ghentlacrosse.com/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers 
per team of 6 spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan 
het uiteinde een netje, waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel 
is om de bal met behulp van de stick in het doel van de tegenstander te schieten. 

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - -
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - -

Omschrijving: Danskampjes in paas-, zomer- en herfstvakantie/

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 24

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem


