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Scouts en Gidsen De Zonnekerels -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen De Zonnekerels
Adres: Primulastraat 9 9051 Gent
Telefoon:
E-mail: gri@zonnekerels.be
Website: http://www.zonnekerels.be
Facebook: https://www.facebook.com/zonnekerels/
Instagram: https://www.instagram.com/scoutsdezonnekerels/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen De Zonnekerels - jeugdbeweging

Omschrijving: Scouts van 14u tot 17u. Elke tak gaat 1 maal per jaar op
weekend en 1 maal per jaar op kamp in juli.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Scouts En Gidsen Zonnekerels Pastorijdreef
Adres: Pastorijdreef 4 9051 Sint-Denijs-Westrem (Gent)
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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KSA Sint Lieven Gent Meisjes -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: KSA Sint Lieven Gent Meisjes
Adres: Nachtegaaldreef 55 A 9040 Sint-Amandsberg
Telefoon:
E-mail: ksasintlievenmeisjes@gmail.com
Website: http://www.ksa-sint-lieven.be/meisjes
Facebook: https://www.facebook.com/vksj.sintlieven/?fref=ts
Instagram: https://www.instagram.com/ksasintlievenmeisjes/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: KSA Sint Lieven Gent Meisjes - jeugdbeweging

Omschrijving: KSA is een jeugdbeweging. Experimenteren, participeren,
kritisch kijken, een vrijwillig en langdurig engagement opnemen en nadenken
over zingeving zijn de belangrijkste stimulansen die we aan onze groepen willen
geven. We richten ons op kinderen en jongeren als individuen, in groep en in het
geheel van de samenleving. Spelenderwijs en met aandacht voor vorming
proberen we deze pijlers concreet te maken. Deze fundamenten zijn dan ook de
basis van en de rode draad in onze visie.

Groepen: Sloebers 6-7j. Springers 8-9j. Roodkappen 10-11j. Jim 12-13j. Sim 14-
15j. +16 16j.)

Doelgroep: Meisjes (jongens kunnen terecht bij KSA Sint-Lieven Jongens)
elke zaterdag van 14 tot 17u30

Tijdens de vakanties houden we geen 'vergadering'. In de krokusvakantie hebben
we een krokuskamp van 3 dagen en in de zomervakantie hebben we een
zomerkamp van 1 tem 10 augustus, deze datum is elk jaar dezelfde.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 6 tot 17

Dag:

Zaterdag
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Locatie
Naam: KSA St Lieven
Adres: Nachtegaaldreef 55 A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Heyo - overige jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Heyo
Adres: Kortrijksesteenweg 302 9000 GENT
Telefoon: +32 9 210 80 00
E-mail: info@heyo.be
Website: https://heyo.be/
Facebook: https://www.facebook.com/heyo
Instagram: https://www.instagram.com/heyo.vakantiekampen/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Heyo - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: projectkampen tijdens krokus-, paas- en zomervakantie, niet
in de herfstvakantie.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 12

Dag:

Locatie
Naam: Heyo vzw - Sint-Pieters
Adres: Meersstraat 131 C 9000 GENT
Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

Dameskoor Furiosa - -

Organisatie
Naam: Dameskoor Furiosa
Adres: Gundlichstraat 12 9032 Gent
Telefoon:
E-mail:
Website: https://www.artemusicale.be
Facebook: https://www.facebook.com/DameskoorFuriosa/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Dameskoor Furiosa - -

Omschrijving: Dameskoor: Elke week komen we 1x samen om onze
repertoire te oefenen en zo op te bouwen naar een concert of wedstrijd. Dit
kunnen Kerstconcerten zijn, eigen Furiosaconcerten of zelfs wedstrijden in
binnen- en buitenland. Denk maar aan de wedstrijden in Kontich, Kerkrade,...

Categorie: Muziek
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 16 tot 30
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: Heilig Hartkerk
Adres: Eeklostraat 7 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Heyo - overige jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Heyo
Adres: Kortrijksesteenweg 302 9000 GENT
Telefoon: +32 9 210 80 00
E-mail: info@heyo.be
Website: https://heyo.be/
Facebook: https://www.facebook.com/heyo
Instagram: https://www.instagram.com/heyo.vakantiekampen/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Heyo - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: projectkampen tijdens krokus-, paas- en zomervakantie, niet
in de herfstvakantie.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 12

Dag:

Locatie
Naam: Heyo vzw - Coupure
Adres: Coupure 312 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Yoga studio Groene Vallei

Adres: Noordstraat 30 9000 Gent

Telefoon: +32 92162033

E-mail: studiogroenevallei@ips.be

Website: https://www.yogastudiogroenevallei.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100063593589180
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Yoga studio Groene Vallei - yoga

Omschrijving: Yoga voor tieners: Voor tieners verandert er veel op
lichamelijk, geestelijk en emotioneel vlak. Yoga en meditatie kan hun helpen bij
het ontwikkelen van zelfvertrouwen, moed, geduld en kracht.

Wat doen we:
De tieners leren hun emoties te herkennen en benoemen.
De lessen zijn onderbouwd op thema'’s uit het dagelijkse leven.

Mindfulness, meditatie, ademhaling, yoga houdingen, dans/spel, relaxatie,
kunnen allemaal aan bod komen in de les.

Yoga en meditatie helpen bij het omgaan van de veranderingen vanbinnen. Het
brengt rust en helderheid in je hoofd, waardoor je je beter kan concentreren.

Je connectie met jezelf en je lichaam wordt hierdoor vertrouwd, je wordt je
bewuster van je ademhaling en wordt hierdoor rustiger.

Je leert jezelf beter kennen en je vertrouwen in jezelf wordt groter waardoor je
beter kan omgaan met moeilijke en onzekere situaties.

Je leert stil te worden in je denken, in alle drukte om je heen, waardoor je betere
keuzes kan maken vanuit je hart!

Eerste twee lessen zijn gratis., deelname is vrijblijvend
Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd



Leeftijden: van 12 tot 16
Dag:
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Donderdag

Locatie
Naam: Studio Groene Vallei
Adres: Noordstraat 30 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest
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Heyo - overige jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Heyo
Adres: Kortrijksesteenweg 302 9000 GENT
Telefoon: +32 9 210 80 00
E-mail: info@heyo.be
Website: https://heyo.be/
Facebook: https://www.facebook.com/heyo
Instagram: https://www.instagram.com/heyo.vakantiekampen/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Heyo - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: projectkampen tijdens krokus-, paas- en zomervakantie, niet
in de herfstvakantie. Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren
met financieel minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 12

Dag:

Locatie
Naam: Heyo vzw - Gentbrugge
Adres: Alfons Biebuycklaan 24 9050 GENT
Wijk: Moscou - Vogelhoek



