
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent - -
Organisatie

Naam: DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent
Adres: Braemkasteelstraat 26  te 9050 Gent
Telefoon: +32 92302121  
E-mail: ac.dekunstbrug@stad.gent
Website: https://www.dekunstbrug.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent - -

Omschrijving: In de lessen muziekgeschiedenis ontdek je de wereld van de klassieke muziek, 
vanaf haar ontstaan tot de dag van vandaag. Je maakt kennis met de grootmeesters en het 
grote spectrum aan muziekstijlen die ze hebben ontwikkeld, en dit, steeds binnen een 
cultuur -historisch kader. Je doet nieuwe luisterervaringen op, je neemt deel aan meerdere 
concertbezoeken waarbij je persoonlijke smaak verruimd wordt.

Deze opleiding loopt over 3 schooljaren en is geschikt voor iedereen vanaf 15 jaar. Je volgt 
wekelijks 2 lesuren.

Er is geen voorkennis/ vooropleiding vereist.

 

Kom gerust eens langs om kennis te maken op vrijdag van 19u00 tot 21u00 in Academie de 
Kunstbrug-Gentbrugge.
Categorie: Muziek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Academie de Kunstbrug Gentbrugge (hoofdschool)

Adres: Braemkasteelstraat 26  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent - -
Organisatie

Naam: DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent
Adres: Braemkasteelstraat 26  te 9050 Gent
Telefoon: +32 92302121  
E-mail: ac.dekunstbrug@stad.gent
Website: https://www.dekunstbrug.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent - -

Omschrijving: Kortlopende opleiding muziekgeschiedenis

Categorie: Muziek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Academie De Kunstbrug Gentbrugge (watertoren)

Adres: Watertorenstraat 5  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Makurah - yoga
Organisatie

Naam: Makurah
Adres: Zalmstraat 26  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 486 28 44 55 
E-mail: info@makurah.be
Website: http://makurah.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Makurah - yoga

Omschrijving: YOGA: Zet even de knop op pauze. Een verpozing tussen alle drukte heen. Het 
yoga moment is jouw moment.

Kom thuis in jezelf, in je lichaam. Door op een zachte manier te bewegen wordt het lichaam 
geopend. De spieren worden in de actievere houdingen verlengt en versterkt. Yoga werkt 
zowel preventief als genezend.

Het systeem verlichten van stress om totaal te kunnen ontspannen.
Lach met je ogen, lichaam en geest.
Dit gevoel van blijheid neem je mee voor de rest van de week.

Zeker en vast een vleugje humor en plezier in de les.
Je kan ieder moment aansluiten. Vooraf inschrijving is niet nodig. Breng graag je yogamat 
mee, eventueel een deken en een kussen.

MEER INFO: 0486 28 44 55 of makurah@hotmail.com
Categorie: Gym yoga

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: De Broederij

Adres: Hoveniersstraat 40  9050 Gent

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Op Schok - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Op Schok
Adres: Botestraat 131-133  te 9032 Gent
Telefoon: +32 9 216 26 66 +32 499 51 35 23 
E-mail: activiteiten@vzwkompas.be
Website: http://www.leutigleven.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/OpSchok
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Op Schok - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Op Schok is een jongerenwerking op maat voor jongeren met een beperking 
(licht tot matige mentale beperking en/of meervoudige beperking). De jongerenwerking 
organiseert allerlei vrijetijdsactiviteiten in het weekend (vrijdagavond, zaterdag of zondag).
Exclusief voor jongeren met een beperking.
Categorie: Jeugdverenigingen overige jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Kompas Op Schok

Adres: Botestraat 133  9032 Gent

Wijk: Wondelgem


