
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Compagnie Amai - -
Organisatie

Naam: Compagnie Amai
Adres: Meibloemstraat 18  te 9000 Gent
Telefoon:   
E-mail: compagnieamai@hotmail.com
Website: http://www.compagnieamai.com
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Compagnie Amai - -

Omschrijving: Improvisatietheater niveau 1, 2
In Niveau 1 leer je de basis van improvisatie. En dat op een speelse en leuke manier, onder 
leiding van een ervaren lesgever. Je stapt uit je hoofd, leert te genieten van falen en hoe je 
'Ja! En?' zegt.
In Niveau 2 ga je dieper in op alle basistechnieken van improvisatietheater. Je krijgt nog 
meer persoonlijke feedback en wordt bijgestuurd. Zo leer je een breed arsenaal aan 
personages en scènes neerzetten. Ideaal als je gebeten bent door het improvirus en echt wil 
doorzetten. Deze lessen zijn voor spelers die Niveau 1 hebben gevolgd.
Categorie: Theater en woord -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: De Meubelfabriek

Adres: Meibloemstraat 18  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

G-JUDOCLUB DE BUITELAARS - judo
Organisatie

Naam: G-JUDOCLUB DE BUITELAARS
Adres: Zandvleuge 116  te 9900 Eeklo
Telefoon: +32 92521826 +32 485170766 
E-mail: jpeeters@telenet.be
Website: http://www.debuitelaars.eu
Facebookpagina: https://www.facebook.com/G-judoclub-De-Buitelaars-
1149383725107620/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: G-JUDOCLUB DE BUITELAARS - judo

Omschrijving: Judoclub voor kinderen, adolescenten en volwassenen  met een (primair) 
mentale beperking. Ook andere beperkingen (fys, senso, GES, enz) zijn geen beletsel voor 
deelname.
Categorie: Gevechtssport judo

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Bert Carlier

Adres: Oudenaardsesteenweg 74  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60  
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op handelingen uit de 
gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese geneeskunde
Categorie: Gevechtssport tai ji quan

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60  
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op handelingen uit 
de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese geneeskunde. Het is 
wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid bevordert, de concentratie en de 
coördinatie verbetert en het immuunsysteem versterkt.
Categorie: Gevechtssport tai ji quan

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Polariteit - tango
Organisatie

Naam: Polariteit
Adres: Verkortingstraat 55  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 238 26 30  
E-mail: info@polariteit.be
Website: https://www.polariteit.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Polariteit - tango

Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.
Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in 'Body&Mind' 
activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...
Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango, 
gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid !  Kruid je leven met 
deze makkelijke dans !
3 x per jaar start een nieuwe cursus +  ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !
Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...
Categorie: Dans tango

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

royal-gym bvba - -
Organisatie

Naam: royal-gym bvba
Adres: Dok-Noord 3B 0105 te 9000 GENT
Telefoon:  +32 476511235 
E-mail: steven.viaene1@telenet.be
Website: https://www.royalgym.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: royal-gym bvba - -

Omschrijving: Boksclub / Boxing / MMA / Gent / Thaiboxing / Boks Materialen / Boks Club 
Gent / Fight Gear / Kinder Training / Thai
Categorie: Gevechtssport -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 15

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Royal Gym

Adres: Dok-Noord 3B 0105 9000 GENT

Wijk: 


