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Footinstruct - voetbal

Organisatie
Naam: Footinstruct
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: antoni@footinstruct.be
Website: https://footinstruct.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Footinstruct - voetbal

Omschrijving: voetbalplezier op vrijdag 18-19 u, zaterdag (10u - 11u),

zondag 10u30 - 11u30
Buiten: Blaarsmeersen, Zuiderlaan 12

Indoor: Sporthal GUSB

Ervaring hebben in een competitieve club is helemaal geen vereiste. Indeling

gebeurt op basis van leeftijd en/of niveau.

De Genste voetbalschool Footinstruct organiseert naast wekelijkse
voetbaltrainingen ook binnen- en buitenlandse voetbalkampen.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 15
Dag:

Vrijdag | Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Footinstruct - zwemmen

Organisatie
Naam: Footinstruct
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: antoni@footinstruct.be
Website: https://footinstruct.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Footinstruct - zwemmen

Omeschrijving: Swiminstruct: zwemlessen: watergewenning, leren overleven /
watersafety, leren zwemmen

8-delige reeks lessen, indeling gebeurt op basis van leeftijd/niveau.
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 12
Dag:

Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Privé zwembad Gustaaf Carelshof
Adres: Gustaaf Carelshof 32 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Compagnie Amai - -

Organisatie
Naam: Compagnie Amai
Adres: Meibloemstraat 18 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: compagnieamai@hotmail.com
Website: http://www.compagnieamai.com
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Compagnie Amai - -
Omschrijving: Improvisatietheater niveau 1, 2

In Niveau 1 leer je de basis van improvisatie. En dat op een speelse en leuke
manier, onder leiding van een ervaren lesgever. Je stapt uit je hoofd, leert te
genieten van falen en hoe je 'Ja! En?' zegt.

In Niveau 2 ga je dieper in op alle basistechnieken van improvisatietheater. Je
krijgt nog meer persoonlijke feedback en wordt bijgestuurd. Zo leer je een breed
arsenaal aan personages en scenes neerzetten. Ideaal als je gebeten bent door
het improvirus en echt wil doorzetten. Deze lessen zijn voor spelers die Niveau 1
hebben gevolgd.

Categorie: Theater en woord
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag

Locatie
Naam: De Meubelfabriek
Adres: Meibloemstraat 18 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Het drumhuis - -

Organisatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: ruben@drumhuis.be
Website: http://www.hetdrumhuis.be
Facebook: https://www.facebook.com/hetdrumhuis
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Het drumhuis - -

Omschrijving: Het Drumhuis is een Gentse drumschool met productieve,
inspirerende lessen met de nadruk op muzikaal plezier. We zijn drumleraars die
het beste uit je halen en onze passie voor muziek met veel plezier doorgeven. Je
krijgt individuele drumles op jouw tempo met een aanpak op maat. Niet schools,
geen druk, maar kwaliteitsvolle drumles op een aangename manier. Daarnaast
brengen we onze drummers samen met ons jaarlijks optreden in De Centrale, een
drumkamp en inspirerende workshops in groep. ledereen welkom!

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Het drumhuis - -

Organisatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: ruben@drumhuis.be
Website: http://www.hetdrumhuis.be
Facebook: https://www.facebook.com/hetdrumhuis
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Het drumhuis - -

Omeschrijving: Heb je zin om samen met vrienden, collega’s of familie eens
samen te drummen voor de fun? Dat kan bij Het Drumhuis. Met onze formule
‘Samen drummen’ speel je 1 tot 2 uur samen en ontdek je de wereld van het
drummen.

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Koninklijke en Ridderlijke Hoofdgilde van
Sint-Michiel (Sint-Michielsgilde - Confrérie) -
schermen

Organisatie

Naam: Koninklijke en Ridderlijke Hoofdgilde van Sint-Michiel (Sint-
Michielsgilde - Confrérie)

Adres: Botermarkt 18 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@confrerie.be
Website: http://confrerie.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SintMichielsgilde
Instagram: https://www.instagram.com/sintmichielsgilde_gent/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: Koninklijke en Ridderlijke Hoofdgilde van Sint-Michiel (Sint-
Michielsgilde - Confrérie) - schermen

Omschrijving: De Sint-Michielsgilde is een eeuwenoude én moderne
schermclub voor jong en oud, zowel voor recreanten als voor competitief
ingestelde schermers.

We houden elk jaar in juni en in augustus een opendeurdag, nieuwe leden zijn
welkom bij het begin van het seizoen in september.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 77
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Lakenhalle

Adres: Botermarkt 18A 9000 Gent
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Vertical Thinking - -

Organisatie
Naam: Vertical Thinking
Adres: Koningin Fabiolalaan 58 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: verticalthinkingvzw@gmail.com
Website: https://www.verticalthinking.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Vertical Thinking - -
Omeschrijving: Klimvaardigheidsbewijs 1: indoor toprope
Categorie: Klimmen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 30
Dag:

Locatie
Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Vertical Thinking - -

Organisatie
Naam: Vertical Thinking
Adres: Koningin Fabiolalaan 58 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: verticalthinkingvzw@gmail.com
Website: https://www.verticalthinking.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Vertical Thinking - -
Omeschrijving: Klimvaardigheidsbewijs 2: indoor Voorklimmen
Categorie: Klimmen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 30
Dag:

Locatie
Naam: Klimzaal Biover Sport Blaarmeersen Gent
Adres: Zuiderlaan 20 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Footinstruct - zwemmen

Organisatie
Naam: Footinstruct
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: antoni@footinstruct.be
Website: https://footinstruct.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Footinstruct - zwemmen

Omeschrijving: Swiminstruct: zwemlessen: watergewenning, leren overleven /
watersafety, leren zwemmen

8-delige reeks lessen, indeling gebeurt op basis van leeftijd/niveau.
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 12
Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Zwembad Swiminstruct
Adres: Eeklostraat 182 9030 GENT
Wijk: Mariakerke



