
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: GYMFIT : Het bewust worden van de bewegingen van het 
lichaam en de controle hierover staat centraal. Zowel lenigheid als ontwikkeling 
van spieren komen aan bod. Ideaal voor (ex)gymnasten, (paal)dansens die willen 
werken aan hun lenigheid en kracht.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 50

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: Damesturnen : Zin om wat aan beweging te doen, de spieren 
los te maken, je conditie op peil te houden? We starten met een basis en bouwen 
progressief op.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 40 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: KLEUTERGYMNASTIEK : Kleutergym les biedt een breed scala 
aan motorische grondvormen van bewegen. Het zorgt dat het kind op vele 
vlakken motorisch vaardig wordt. Kinderen die op kleutergym les hebben 
gezeten, bewegen zich op latere leeftijd soepel en behendig.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - -
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - -

Omschrijving: KLEUTERDANS : In kleuterdans wordt gewerkt op de 
motorische ontwikkeling: het bewust worden van de ruimte en de ontdekking van 
hun eigen lichaam op een speelse manier. 

Alle kleuters vanaf het 3de kleuter zijn welkom.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: RITMIEK NEXT : In deze groep kunnen volwassenen terecht 
die op eigen tempo en in een ongedwongen sfeer willen werken aan conditie, 
kracht en lenigheid. Tuigtechniek komt aan bod. Deze groep staat open voor alle 
leeftijden en niveaus. Voor het eerst kennismaken en reeds turnervaring uit een 
ander domein of danservaring of draad van vroeger terug oppikken, alles kan!

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker

Adres: Leonard De Laviestraat 5A  9041 GENT

Telefoon: +32 474581187

E-mail: info@chirooostakker.be

Website: https://chiromeisjesoostakker.chirosite.be/

Facebook: https://www.facebook.com/chirooostakker

Instagram: https://www.instagram.com/chiromeisjesoostakker/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Onze jeugdbeweging is er voor alle 6-18 jarigen een ganse 
jaar lang elke zondagnamiddag. In de zomer gaan we samen op een tiendaags 
tentenkamp met z'n allen.

De vereniging doet inspanningen voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Chiro St. Amandus Meisjes

Adres: Leonard De Laviestraat 5  9041 GENT

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - ropeskipping
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - ropeskipping

Omschrijving: Rope Skipping - beginners - recreatief

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 19

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: Ritmiek - recreatief

Categorie: Gym

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -
Organisatie

Naam: Crazy Legs Danceschool

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@crazylegs.be

Website: http://www.crazylegs.be

Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -

Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen: 

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step, 
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hal 26

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 002A 9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -
Organisatie

Naam: Crazy Legs Danceschool

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@crazylegs.be

Website: http://www.crazylegs.be

Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -

Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen: 

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step, 
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Planeet Mars

Adres: Land van Waaslaan 78  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -
Organisatie

Naam: Crazy Legs Danceschool

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@crazylegs.be

Website: http://www.crazylegs.be

Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -

Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen: 

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step, 
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Toreke

Adres: Vlotstraat 22  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -
Organisatie

Naam: Crazy Legs Danceschool

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@crazylegs.be

Website: http://www.crazylegs.be

Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -

Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen: 

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step, 
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: STIBO Het Trappenhuis

Adres: Schoolkaai 28  9000 Gent

Wijk: Macharius - Heirnis



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -
Organisatie

Naam: Crazy Legs Danceschool

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@crazylegs.be

Website: http://www.crazylegs.be

Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -

Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen: 

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step, 
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Muze

Adres: Begijnhofdries 42  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke 
Handicap - -

Organisatie
Naam: G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap

Adres: Brusselsesteenweg 511 A 9050 Gentbrugge

Telefoon: +32 9 232 30 35

E-mail: johan.van.holderbeke@skynet.be

Website: http://www.parantee.be/vlg/index.asp?M=102&clubID=295

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Deelnemers uit de Uitpasregio kunnen genieten van een 
Uitpas met Kansentarief.

Activiteit
Naam: G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap - -

Omschrijving: Aangepaste dans volgens snelheid van aanleren, niveau van 
motorische mogelijkheden, interesse van de deelnemers door gespecialiseerde 
begeleiding.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Schaakclub Gentbrugge vzw - schaken
Organisatie

Naam: Schaakclub Gentbrugge vzw

Adres: Frederik Burvenichstraat 56  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: paulwagemans1939@gmail.com

Website: http://scgentbrugge.weebly.com

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Schaakclub Gentbrugge vzw - schaken

Omschrijving: Schaakclub

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Buurtcentrum De Vaart

Adres: Emiel Hullebroeckplein 1  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -
Organisatie

Naam: Crazy Legs Danceschool

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@crazylegs.be

Website: http://www.crazylegs.be

Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -

Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen: 

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step, 
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Atheneum Wispelberg

Adres: Wispelbergstraat 2  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -
Organisatie

Naam: Crazy Legs Danceschool

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@crazylegs.be

Website: http://www.crazylegs.be

Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -

Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen: 

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step, 
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Doxtudio

Adres: Dok-Noord 7  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -
Organisatie

Naam: Crazy Legs Danceschool

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@crazylegs.be

Website: http://www.crazylegs.be

Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -

Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen: 

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step, 
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Centrale

Adres: Kraankindersstraat 2  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham


