Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Chiro Oude Bareel - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro Oude Bareel
Adres: Charles Doudeletstraat 10 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: groepsleiding@chiro-oudebareel.be
Website: http://www.chiro-oudebareel.be
Facebook: https://www.facebook.com/ChiroOudeBareel/
Instagram: https://www.instagram.com/chirooudebareel/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Chiro Oude Bareel - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro Oude Bareel is er elke zondag voor kinderen en
jongeren in St Amandsberg. Oude Bareel gaat ook op zomerkamp.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Chiro Oude Bareel
Adres: Charles Doudeletstraat 10 9000 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Scouts en Gidsen Sint-Lucia -

jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen Sint-Lucia
Adres: Antwerpsesteenweg 765 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: lucia.groepsleiding@gmail.com

Website: http://www.gidsensintlucia.be

Facebook: https://www.facebook.com/Scouts-Sint-Lucia-873276626046202/

Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Scouts en Gidsen Sint-Lucia - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutsvergadering elke zondagnamiddag van 14u-17u30 voor
de kapoenen en kabouters en tot 18u00 voor de kajo's, jonggidsen en gidsen.

In het begin van de zomervakantie gaan we met de kapoenen (6-7 jaar) en
kabouters (8-9 jaar) op kamp in gebouwen. De kajo's (10-11 jaar) slapen in
tenten, maar kunnen gebruik maken van de toiletten en douches uit het gebouw
waarin de kapoenen en kabouters slapen. De jonggidsen (12-13 jaar) en gidsen
(14-17 jaar) gaan op kamp in de Ardennen en slapen in tenten.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel

minder draagkracht.
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 6 tot 17
Dag:

Vrijdag

Zondag

Locatie

Naam: Scouts en gidsen St. Lucia
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Adres: Antwerpsesteenweg (naast Carrefour Oostakker) 9040 Sint-
Amandsberg (Gent)

Wijk: Oostakker
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Scouts en Gidsen JoVA - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen JoVA
Adres: Nelestraat 14A 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: jovascouts@outlook.com
Website: http://www.jovascouts.be

Facebook: https://www.facebook.com/JoVA-scouts-Gentbrugge-
108193325889884/

Instagram: https://www.instagram.com/jova.scouts/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen JoVA - jeugdbeweging

Omeschrijving: scoutsgroep die instaat voor het begeleiden van activiteiten
voor jongeren elke zondagmiddag van 14 tot 17u30, behalve de eerste zondag
van de maand! Tijdens de examenperiodes op zaterdagavond.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Scouts en gidsen Jova
Adres: Nelestraat 14A 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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De colmic vissers Gent - vissen

Organisatie
Naam: De colmic vissers Gent
Adres: Kaarderijstraat 4 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: de.colmic.vissers.gent@hotmail.com
Website: https://www.decolmicvissersgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/781297855276208
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: De colmic vissers Gent - vissen
Omschrijving: Vissen in clubverband.

Voor mensen en kinderen met een beperking, ook mensen die minderbedeeld
zijn. We leren de mensen en kinderen de vissport aan van 0 tot ze het goed
kunnen. Wij vissen met de vaste stok en de feeder.

Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Colmic Vissers Gent
Adres: Halfweg 2 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Flow De Gand vzw - -

Organisatie
Naam: Flow De Gand vzw
Adres: Slinke Molenstraat 51 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@flowdegand.be
Website: http://www.flowdegand.be
Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omschrijving: Parkour Kids richt zich op kinderen van 8 tem 11 jaar met een
uiteenlopende achtergrond in parkour. Deze reeks is dus zowel toegankelijk voor
beginners als uitdagend voor zij die reeds ervaring hebben in parkour. Er zullen
steeds 2 lesgevers aanwezig zijn om te garanderen dat iedereen naar niveau
wordt uitgedaagd.

https://www.flowdegand.be/calendar
Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 11

Dag:

Dinsdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Flow De Gand vzw - -

Organisatie
Naam: Flow De Gand vzw
Adres: Slinke Molenstraat 51 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@flowdegand.be
Website: http://www.flowdegand.be
Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omschrijving: Parkour Jongeren richt zich op kinderen van 12 tem 15 jaar
met een uiteenlopende achtergrond in parkour. Deze reeks is toegankelijk zowel
voor beginners als voor zij die reeds een semester bij ons of elders gevolgd
hebben, maar graag nog wat meer aandacht besteden aan het opbouwen van
een goede basis.

Jongeren met al wat meer ervaring kunnen terecht in de groep voor gevorderden.
https://www.flowdegand.be/calendar

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 15

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Flow De Gand vzw - -

Organisatie
Naam: Flow De Gand vzw
Adres: Slinke Molenstraat 51 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@flowdegand.be
Website: http://www.flowdegand.be
Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omeschrijving: Parkour Jongeren is gericht op jongeren van 16 tem 18 jaar
die geinteresseerd zijn om in de technische aspecten van parkour te duiken of
deze verder te ontwikkelen in een buitensetting. Deze reeks vereist geen
voorgaande technische kennis van parkour, maar vraagt wel een zeker fysieke en
sportieve paraatheid om ons toe laten een brede waaier aan parkourtechnieken
te kunnen ontwikkelen.

De lessen vinden telkens op een verschillende buitenlocatie in Gent plaats, deze
locaties zullen voorafgaand aan iedere les meegedeeld worden.

https://www.flowdegand.be/calendar
Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 18
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: SMAK
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Adres: Jan Hoetplein 1 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Makurah

Adres: Zalmstraat 26 9000 Gent
Telefoon:

E-mail: info@makurah.be
Website: http://makurah.be
Facebook:

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Makurah - yoga

Omschrijving: YOGA: Zet even de knop op pauze. Een verpozing tussen alle
drukte heen. Het yoga moment is jouw moment.

Kom thuis in jezelf, in je lichaam. Door op een zachte manier te bewegen wordt
het lichaam geopend. De spieren worden in de actievere houdingen verlengt en
versterkt. Yoga werkt zowel preventief als genezend.

Het systeem verlichten van stress om totaal te kunnen ontspannen.
Lach met je ogen, lichaam en geest.

Dit gevoel van blijheid neem je mee voor de rest van de week.

Zeker en vast een vleugje humor en plezier in de les.

Je kan ieder moment aansluiten. Vooraf inschrijving is niet nodig. Breng graag je
yogamat mee, eventueel een deken en een kussen.

MEER INFO: 0486 28 44 55 of makurah@hotmail.com
Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd



Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:
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Woensdag

Locatie

Naam: De Broederij

Adres: Hoveniersstraat 40 9050 Gent

Wijk: Ledeberg



