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Yoga bij Siel - yoga
Organisatie
Naam: Yoga bij Siel
Adres: Tentoonstellingslaan 4 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: hallo@yogabijsiel.be
Website: https://www.yogabijsiel.be
Facebook: https://www.facebook.com/YogaSiel
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Yoga bij Siel - yoga

Omschrijving: Kinderyoga: Kinderen houden zowel van een dynamische,
actieve en speelse uitvoering van de yogahoudingen als van ontspannende
houdingen om tot rust te komen. Samen leren we veel yogahoudingen van
verschillende intensiteit kennen, die we snel achter elkaar uitvoeren zodat hun
aandacht geboeid blijft.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 10
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: De Broederij
Adres: Standaertsite 1 9050 Gent
Wijk: Ledeberg
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Yoga bij Siel - yoga
Organisatie
Naam: Yoga bij Siel
Adres: Tentoonstellingslaan 4 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: hallo@yogabijsiel.be
Website: https://www.yogabijsiel.be
Facebook: https://www.facebook.com/YogaSiel
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Yoga bij Siel - yoga

Omschrijving: Kleuteryoga: De lessen kleuteryoga zijn specifiek gericht op
kinderen van 3 tot 6 jaar. Tijdens de les gaat je zoon of dochter mee op avontuur
en ontdekken ze samen met Mia de Yoga-muis de speelse kanten van yoga.
Tijdens deze lessen leert jouw kind een ster nadoen, fladderen als een vlinder,
springen als een konijn of rusten als een muis. Zo leert je kind op een natuurlijke
manier te bewegen, doe ik beroep op hun motorische vaardigheden en krijgt zijn
of haar zelfvertrouwen een boost.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: De Broederij
Adres: Standaertsite 1 9050 Gent
Wijk: Ledeberg
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Yoga bij Siel - yoga
Organisatie
Naam: Yoga bij Siel
Adres: Tentoonstellingslaan 4 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: hallo@yogabijsiel.be
Website: https://www.yogabijsiel.be
Facebook: https://www.facebook.com/YogaSiel
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Yoga bij Siel - yoga

Omschrijving: Kinderyoga: Kinderen houden zowel van een dynamische,
actieve en speelse uitvoering van de yogahoudingen als van ontspannende
houdingen om tot rust te komen. Samen leren we veel yogahoudingen van
verschillende intensiteit kennen, die we snel achter elkaar uitvoeren zodat hun
aandacht geboeid blijft.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 10
Dag:

Zaterdag

Locatie

Naam: Praktijk in Beweging
Adres: Henleykaai 86 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Yoga bij Siel - yoga
Organisatie
Naam: Yoga bij Siel
Adres: Tentoonstellingslaan 4 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: hallo@yogabijsiel.be
Website: https://www.yogabijsiel.be
Facebook: https://www.facebook.com/YogaSiel
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Yoga bij Siel - yoga

Omschrijving: Tieneryoga: Tijdens de lessen wisselen de yogahoudingen
elkaar op een dynamisch tempo af zodat je tiener fysiek wordt uitgedaagd. Maar
we hebben ook aandacht voor klassieke houdingen en de voordelen van deze
houdingen voor het lichaam. Zo leren tieners niet enkel zichzelf beter kennen, ze
ondervinden ook hoe ze op een evenwichtige manier kunnen omgaan met de
uitdagingen van elke dag.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 14
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Praktijk in Beweging
Adres: Henleykaai 86 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Yoga bij Siel - yoga
Organisatie
Naam: Yoga bij Siel
Adres: Tentoonstellingslaan 4 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: hallo@yogabijsiel.be
Website: https://www.yogabijsiel.be
Facebook: https://www.facebook.com/YogaSiel
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Yoga bij Siel - yoga

Omschrijving: Ouder-Kindyoga: Papa’s en mama’s, of opa’s en oma’s, die
samen met hun (klein-)kind de prikkels van het dagelijkse leven een halt toe
willen roepen, kunnen terecht tijdens de lessen ouder-kind yoga. Op een speelse
manier komen jullie samen tot rust en versterken jullie jullie band.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 9

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: De Broederij
Adres: Standaertsite 1 9050 Gent
Wijk: Ledeberg
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SKV Oostakker - voetbal

Organisatie
Naam: SKV Oostakker
Adres: Sint-Jozefstraat 13 9041 Gent
Telefoon: +32 9 356 98 20
E-mail: kathleen.de.decker@telenet.be
Website: https://www.skvo.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SKV Oostakker - voetbal

Omeschrijving: Voetbal: De vereniging staat voor provinciaal herenvoetbal en
natuurlijk ook gewestelijk jeugdvoetbal. Een club waar voetbalplezier,
voetbalvorming, teamsport en een gezonde dosis competitiegeest hand in hand
gaan.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 40
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: jeugdcomplex
Adres: Sint-Jozefstraat 13 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Verkeerd Geparkeerd - overige
jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Verkeerd Geparkeerd
Adres: Kammerstraat 22 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@verkeerdgeparkeerd.be
Website: http://weljongniethetero.be/groepen/verkeerd-geparkeerd
Facebook: https://www.facebook.com/verkeerdgeparkeerd/
Instagram: https://www.instagram.com/verkeerd geparkeerd/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Verkeerd Geparkeerd - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Doel is streven om de maatschappelijke, sociale en
communicatieve situatie van LGBTQ+-jongeren te verbeteren. Daartoe behoren
0.a.:

- opvang en informatieverstrekking aan LGBTQ+-jongeren,

- organiseren allerlei informatieve en recreatieve activiteiten voor LGBTQ+-
jongeren en hun omgeving

- praatcafé
- voeren van sensibiliserende campagnes mbt de LGBTQ+-thematiek;
- ondersteunen LGBTQ+-initiatieven
- zetelen in verschillende beheerraden die het welzijn van LGBTQ+ bevorderen
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 18 tot 30
Dag:

Maandag

Locatie
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Naam: Casa Rosa
Adres: Kammerstraat 22 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Chiro OLV Mariakerke - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro OLV Mariakerke
Adres: Mariakerkeplein 3 9030 Mariakerke/ Gent
Telefoon:
E-mail: groepsleidingolv@hotmail.com
Website: http://chiromariakerkeolv.be
Facebook: https://www.facebook.com/Chiro-OLV-299324136759991/
Instagram: https://www.instagram.com/chiro_olv/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Chiro OLV Mariakerke - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro OLV Mariakerke organiseert wekelijks activiteiten voor
kinderen en jongeren op zondag. Tijdens de kleine vakanties is er geen chiro,
maar in de zomer gaan wij altijd 10 dagen op kamp. Wij starten om 14ul5 en de
chiro is gedaan om 18u.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Chiro O L V Mariakerke
Adres: Mariakerkeplein 3A 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Happy Gym - turnen

Organisatie
Naam: Happy Gym
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: happy.gym.gent@gmail.com
Website: http://www.happygym.be
Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Happy Gym - turnen

Omeschrijving: Topsport turnvereniging is gespecialiseerd in ritmische
gymnastiek. Competitie en recreatief.

Categorie: Gym
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 4 tot 18
Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Atheneum Wispelberg
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Naam: Happy Gym

Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent

Telefoon:

E-mail: happy.gym.gent@gmail.com

Website: http://www.happygym.be

Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Happy Gym - -

Omschrijving: Kerstkamp Happy Girls Gym voor meisjes van 7 tot 12 jaar.
Van 02/01/2024 t.e.m 05/01/2024
Van 12u30 tot 15u30

Deze kampen zijn specifiek gericht op ritmische gymnastiek. In dit kamp leert je
kind de wondere wereld van ritmische gymnastiek langs alle kanten kennen! ->
Geen ervaring vereist! Dit kamp is gericht naar kinderen die hun eerste stapjes in
de gymnastiek wereld willen zetten of beginnende gymnasten die hun kennis
graag willen bijschaven. -> Variatie verzekerd! De kinderen maken kennis met
alle kanten van deze mooie sport. De kinderen gaan aan de slag met allerlei
tuigen zowel individueel als in groep. Van touw tot hoepel, van indrukwekkende
trucjes tot elegante rollen, alles leer je hier! Naast het fysieke deel, nemen wij
ook even de tijd om dieper in te gaan in de sport. Hoe zien ritmische gymnasten
er nu eigenlijk uit? En wie o wie zal het mooiste turnpakje knutselen?© Deelname
€15 per dag of €55 voor 4 dagen. (Inclusief cadeautje en diploma) Schrijf je in via
happygymgent.kampen@gmail.com met vermelding van naam , adres,
geboortedatum en welke dagen je wenst in te schrijven U hoeft niet alle dagen te
komen Er kan ingeschreven worden vanaf 1 dag.

Categorie: Gym
Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 7 tot 8



Dag:
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Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Locatie

Naam: Atheneum Wispelberg

Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Naam: Happy Gym

Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent

Telefoon:

E-mail: happy.gym.gent@gmail.com

Website: http://www.happygym.be

Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Happy Gym - -

Omeschrijving: Kerstkamp Happy Mini Gym voor meisjes van 4 tot 6 jaar.
Van 02/01/2024 t.e.m 05/01/2024
Van 09u tot 12u

Deze kampen zijn specifiek gericht op ritmische gymnastiek.

In dit kamp leert je kind de wondere wereld van ritmische gymnastiek langs alle
kanten kennen!

-> Geen ervaring vereist! Dit kamp is gericht naar kinderen die hun eerste
stapjes in de gymnastiek wereld willen zetten of beginnende gymnasten die hun
kennis graag willen bijschaven.

-> Variatie verzekerd! De kinderen maken kennis met alle kanten van deze
mooie sport. De kinderen gaan aan de slag met allerlei tuigen zowel individueel
als in groep. Van touw tot hoepel, van indrukwekkende trucjes tot elegante
rollen, alles leer je hier! Naast het fysieke deel, nemen wij ook even de tijd om
dieper in te gaan in de sport. Hoe zien ritmische gymnasten er nu eigenlijk uit?
En wie o wie zal het mooiste turnpakje knutselen?©

Deelname €15 per dag of €55 voor 4 dagen. (Inclusief cadeautje en diploma)
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Schrijf je in via happygymgent.kampen@gmail.com met vermelding van naam ,
adres, geboortedatum en welke dagen je wenst in te schrijven

U hoeft niet alle dagen te komen
Er kan ingeschreven worden vanaf 1 dag.
Categorie: Gym
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 4 tot 6
Dag:

Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Atheneum Wispelberg
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Happy Gym - turnen

Organisatie
Naam: Happy Gym
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: happy.gym.gent@gmail.com
Website: http://www.happygym.be
Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Happy Gym - turnen

Omschrijving: Beoefenen van ritmische gymnastiek op competitie niveau

Eerst dient u deel te nemen aan een testtraining op het niveau te bepalen voor
indeling groepen

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 20
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Campus Sint-Paulus Gent
Adres: Ebergiste De Deynestraat 2 E 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Happy Gym - turnen

Organisatie
Naam: Happy Gym
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: happy.gym.gent@gmail.com
Website: http://www.happygym.be
Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Happy Gym - turnen

Omschrijving: turnlessen op recreatieve basis met stimulatie van
gymnastiekvaardigheden met kennismaking met de wereld van ritmische
gymnastiek

Lessen gaan door Campus Sint Paulus , Patijntjestraat 45, 9000 GENT
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 12
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: Campus Sint-Paulus Gent
Adres: Ebergiste De Deynestraat 2 E 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Happy Gym - -

Organisatie
Naam: Happy Gym
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: happy.gym.gent@gmail.com
Website: http://www.happygym.be
Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Happy Gym - -

Omschrijving: Beoefenen van ritmische gymnastiek op competitie niveau

Eerst dient u deel te nemen aan een testtraining op het niveau te bepalen voor
indeling groepen

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 20
Dag:

Dinsdag | Woensdag Vrijdag

Locatie

Naam: Vlaams Wielercentrum Eddy Merckx
Adres: Zuiderlaan 8 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Happy Gym - turnen

Organisatie
Naam: Happy Gym
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: happy.gym.gent@gmail.com
Website: http://www.happygym.be
Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Happy Gym - turnen

Omeschrijving: Turnlessen met kennismaking met de eerste
gymnastiekvaardigheden met stimulatie van de algemene motorische
ontwikkeling

Eerste stappen in de wereld van ritmische gymnastiek

Lessen gaan door in Campus Sint Paulus , Patijntjestraat 45, 9000 GENT
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 6
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: Campus Sint-Paulus Gent
Adres: Ebergiste De Deynestraat 2 E 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Happy Gym - turnen

Organisatie
Naam: Happy Gym
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: happy.gym.gent@gmail.com
Website: http://www.happygym.be
Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Happy Gym - turnen

Omschrijving: turnlessen op recreatieve basis met stimulatie van
gymnastiekvaardigheden met kennismaking met de wereld van ritmische
gymnastiek

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Atheneum Wispelberg
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Happy Gym - turnen

Organisatie
Naam: Happy Gym
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: happy.gym.gent@gmail.com
Website: http://www.happygym.be
Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Happy Gym - turnen

Omschrijving: turnlessen op recreatieve basis met stimulatie van
gymnastiekvaardigheden met kennismaking met de wereld van ritmische
gymnastiek Lessen gaan door Campus Sint Paulus , Patijntjestraat 45, 9000
GENT

Categorie: Gym
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 5 tot 8
Dag:

Maandag Donderdag

Locatie
Naam: Campus Sint-Paulus Gent
Adres: Ebergiste De Deynestraat 2 E 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Happy Gym - -

Organisatie
Naam: Happy Gym
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: happy.gym.gent@gmail.com
Website: http://www.happygym.be
Facebook: https://www.facebook.com/happygym.gent/?ref=bookmarks
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Happy Gym - -

Omeschrijving: Startgroep competitie

voor kinderen met turnervaring die graag willen overstappen van recreatief naar
competitie of van een andere gymnastiektak naar de ritmische gymnastiek

Er wordt gevraagd een proeftraining te volgen

Locatie Campus SInt Paulus , Patijntjestraat 45, 9000 GENT
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 12
Dag:

Maandag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Campus Sint-Paulus Gent

Adres: Ebergiste De Deynestraat 2 E 9000 Gent
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Wijk: Nieuw Gent - UZ



