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Jeugddienst &

Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: GYMFIT : Het bewust worden van de bewegingen van het
lichaam en de controle hierover staat centraal. Zowel lenigheid als ontwikkeling
van spieren komen aan bod. Ideaal voor (ex)gymnasten, (paal)dansens die willen
werken aan hun lenigheid en kracht.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 50
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: Damesturnen : Zin om wat aan beweging te doen, de spieren
los te maken, je conditie op peil te houden? We starten met een basis en bouwen
progressief op.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 40 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: KLEUTERGYMNASTIEK : Kleutergym les biedt een breed scala
aan motorische grondvormen van bewegen. Het zorgt dat het kind op vele
vlakken motorisch vaardig wordt. Kinderen die op kleutergym les hebben
gezeten, bewegen zich op latere leeftijd soepel en behendig.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - -

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - -

Omschrijving: KLEUTERDANS : In kleuterdans wordt gewerkt op de
motorische ontwikkeling: het bewust worden van de ruimte en de ontdekking van
hun eigen lichaam op een speelse manier.

Alle kleuters vanaf het 3de kleuter zijn welkom.
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 6
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: RITMIEK NEXT : In deze groep kunnen volwassenen terecht
die op eigen tempo en in een ongedwongen sfeer willen werken aan conditie,
kracht en lenigheid. Tuigtechniek komt aan bod. Deze groep staat open voor alle
leeftijden en niveaus. Voor het eerst kennismaken en reeds turnervaring uit een
ander domein of danservaring of draad van vroeger terug oppikken, alles kan!

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 40
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Scouts en Gidsen De Zonnekerels -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen De Zonnekerels
Adres: Primulastraat 9 9051 Gent
Telefoon:
E-mail: gri@zonnekerels.be
Website: http://www.zonnekerels.be
Facebook: https://www.facebook.com/zonnekerels/
Instagram: https://www.instagram.com/scoutsdezonnekerels/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen De Zonnekerels - jeugdbeweging

Omschrijving: Scouts van 14u tot 17u. Elke tak gaat 1 maal per jaar op
weekend en 1 maal per jaar op kamp in juli.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Scouts En Gidsen Zonnekerels Pastorijdreef
Adres: Pastorijdreef 4 9051 Sint-Denijs-Westrem (Gent)
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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LARF! - -

Organisatie
Naam: LARF!
Adres: Kazemattenstraat 17 9000 Gent
Telefoon: +32 9 365 09 43
E-mail: joachim@larf.be
Website: http://www.larf.be
Facebook: https://www.facebook.com/JeugdtheaterhuisLarf/
Instagram: https://www.instagram.com/larf_theater/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: LARF! - -

Omschrijving: Kinderen & jongeren ontdekken via theaterateliers wat het
maken en spelen van theater inhoudt. Zowel in de vorm van wekelijkse ateliers
als vakantieateliers.

Categorie: Theater en woord

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Jeugdtheaterhuis Larf! - De Kazematten
Adres: Kazemattenstraat 17 9000 Gent

Wijk: Macharius - Heirnis
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Forza Ritmica Gent - ropeskipping

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - ropeskipping
Omschrijving: Rope Skipping - beginners - recreatief
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 19

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - turnen

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen
Omschrijving: Ritmiek - recreatief
Categorie: Gym
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 5 tot 18

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Jeugddienst

TTC Rooigem Gent vzw - tafeltennis

Organisatie
Naam: TTC Rooigem Gent vzw
Adres: Smalle Heerweg 153 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 236 10 10
E-mail: ttcrooigemgent@gmail.com
Website: http://www.ttcrooigem.be
Facebook: https://www.facebook.com/ttcrooigemgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: TTC Rooigem Gent vzw - tafeltennis
Omschrijving: Tafeltennis: recreatief en competitief.
6-18 jaar: op woensdag en zaterdag.
18+: op donderdag
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Woensdag | Donderdag Zaterdag

Locatie
Naam: Tafeltennisclub Rooigem
Adres: Rooigemlaan 180 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker
Adres: Simone Duboisstraat 100 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: lourdesjongens@gmail.com
Website: https://www.chirolourdes.be
Facebook: https://www.facebook.com/ChiroLourdes/
Instagram: https://www.instagram.com/chirolourdesjongens/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro OLV Lourdes organiseert wekelijks zondagwerking en in
de grote vakantie ons jaarlijkse bivak. Elke afdeling gaat ook tijdens het jaar eens
op weekend. Onze verenigingen doet inspanningen voor kinderen en jongeren
met financieel minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 7 tot 18

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker
Adres: Eksaardserijweg 25 9041 Gent
Wijk: Oostakker



