No Limits Fithess - fithess

Organisatie

Naam: No Limits Fitness

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95

E-mail: info@nolimitsfitness.be

Website: http://www.nolimitsfitness.be

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Facebook: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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Verbond Roeland Chiro Oost-Vlaanderen -

jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Verbond Roeland Chiro Oost-Vlaanderen
Adres: Hoefslagstraatje 1 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: verbond@verbondroeland.be
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/verbond.Roeland
Instagram: https://www.instagram.com/verbondroeland/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Verbond Roeland Chiro Oost-Vlaanderen - jeugdbeweging

Omschrijving: Ondersteuning van de lokale Chirogroepen en Verbond
Roeland, o.a. door het organiseren van activiteiten.

De werking is gratis.
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Chiro in de stad - Secretariaat Oost-Vlaanderen
Adres: Hoefslagstraatje 1 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Flow De Gand vzw - -

Organisatie
Naam: Flow De Gand vzw
Adres: Slinke Molenstraat 51 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@flowdegand.be
Website: http://www.flowdegand.be
Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omschrijving: Parkour Kids richt zich op kinderen van 8 tem 11 jaar met een
uiteenlopende achtergrond in parkour. Deze reeks is dus zowel toegankelijk voor
beginners als uitdagend voor zij die reeds ervaring hebben in parkour. Er zullen
steeds 2 lesgevers aanwezig zijn om te garanderen dat iedereen naar niveau
wordt uitgedaagd.

https://www.flowdegand.be/calendar
Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 11

Dag:

Dinsdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Flow De Gand vzw - -

Organisatie
Naam: Flow De Gand vzw
Adres: Slinke Molenstraat 51 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@flowdegand.be
Website: http://www.flowdegand.be
Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omschrijving: Parkour Jongeren richt zich op kinderen van 12 tem 15 jaar
met een uiteenlopende achtergrond in parkour. Deze reeks is toegankelijk zowel
voor beginners als voor zij die reeds een semester bij ons of elders gevolgd
hebben, maar graag nog wat meer aandacht besteden aan het opbouwen van
een goede basis.

Jongeren met al wat meer ervaring kunnen terecht in de groep voor gevorderden.
https://www.flowdegand.be/calendar

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 15

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Flow De Gand vzw - -

Organisatie
Naam: Flow De Gand vzw
Adres: Slinke Molenstraat 51 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@flowdegand.be
Website: http://www.flowdegand.be
Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omeschrijving: Parkour Jongeren is gericht op jongeren van 16 tem 18 jaar
die geinteresseerd zijn om in de technische aspecten van parkour te duiken of
deze verder te ontwikkelen in een buitensetting. Deze reeks vereist geen
voorgaande technische kennis van parkour, maar vraagt wel een zeker fysieke en
sportieve paraatheid om ons toe laten een brede waaier aan parkourtechnieken
te kunnen ontwikkelen.

De lessen vinden telkens op een verschillende buitenlocatie in Gent plaats, deze
locaties zullen voorafgaand aan iedere les meegedeeld worden.

https://www.flowdegand.be/calendar
Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 18
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: SMAK
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Adres: Jan Hoetplein 1 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Ozburun - jeugdhuis

Organisatie
Naam: Ozburun
Adres: Opgeéistenlaan 455 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: vzw.ozburun@hotmail.com
Website: http://www.ozburun.be
Facebook: https://www.facebook.com/vzwozburunl
Instagram: https://www.instagram.com/vzwozburun/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Ozburun - jeugdhuis
Omeschrijving: Ozbirln is een jeugdhuis voor jongeren uit de buurt
Buiten de zomervakantie zijn we elke dag open.
De werking is gratis.
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 25
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Ozburun vzw
Adres: Opgeéistenlaan 455 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest



