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Creanaut - andere
Organisatie

Naam: Creanaut

Adres: Ottergemsesteenweg 247  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: hallo@creanaut.be

Website: http://www.creanaut.be

Facebook: https://www.facebook.com/creanaut/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Creanaut - andere

Omschrijving: WAT: Creavonturen (workshops op aanvraag)

WANNEER: op aanvraag aangepast aan de agenda van je kind en jou

OVER CREANAUT

Creanaut is een plek waar je ongeremd en met autonomie kan spelen, 
onderzoeken en experimenteren. 

Creanaut stimuleert het denken en het groeiproces van je kind door kunst en 
creativiteit aan te reiken. Er is ruimte om in een individueel én 
gemeenschappelijk proces te stappen om zo de behoeften van je kind en wat er 
speelt te onderzoeken en vorm te geven in woord en beeld.

Ik bekijk waar de moeilijkheden zich situeren en stimuleer om uitdagingen aan te 
gaan, zodat er stapsgewijs nieuwe ervaringen worden aangereikt en je kind in 
een persoonlijk proces stapt met ruimte en tijd voor de individuele noden zodat 
inzichten zich kunnen ontvouwen.

Ontplooiing van je kind staat centraal zowel in relatie tot zichzelf als tot de 
omgeving door gebruik te maken van creativiteit en kunstbeleving. 
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We maken ruimte om te ervaren,  te zoeken en experimenteren, creatief te 
beleven, te verbeelden , te spelen,….

Je kind krijgt openingen aangereikt om te kiezen, zichzelf te zijn met al z’n 
kleuren en deze in alle authenticiteit te onderzoeken.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 14

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Creanaut

Adres: Driesstraat 24  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Creanaut - andere
Organisatie

Naam: Creanaut

Adres: Ottergemsesteenweg 247  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: hallo@creanaut.be

Website: http://www.creanaut.be

Facebook: https://www.facebook.com/creanaut/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Creanaut - andere

Omschrijving: Talentgesprek voor kinderen - talentcoaching

Talentgesprek : wat mag je verwachten?

_____

 

Ik ben ervan overtuigd dat wanneer jij en je omgeving weten wat je talenten zijn, 
je uitdagingen kan kiezen die echt bij je passen.

Dit doe ik door de focus te leggen op wat wel goed gaat en waar jij blij van wordt. 
Op die manier vertrekken we vanuit de aanwezige sterktes en kwaliteiten, 
waardoor het kind meer zelfzeker wordt.

In het talentenlabo gaan we op onderzoek naar wat je kind graag doet.

Talentenlabo is er voor kinderen die:

. willen leren om positiever te denken over zichzelf

. willen weten wat ze graag doen
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. opnieuw vertrouwen willen hebben in hun keuzes

Met een talenteninterview beklemtoon je het positieve van elk gezinslid. Focus op 
talenten, niet op problemen.

Je gaat naar huis met een talentkaart, die je een speciale plek kan geven. 

Individueel aanbod

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 13

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Creanaut

Adres: Driesstraat 24  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Makurah - yoga
Organisatie

Naam: Makurah

Adres: Zalmstraat 26  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@makurah.be

Website: http://makurah.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Makurah - yoga

Omschrijving: YOGA: Zet even de knop op pauze. Een verpozing tussen alle 
drukte heen. Het yoga moment is jouw moment.

Kom thuis in jezelf, in je lichaam. Door op een zachte manier te bewegen wordt 
het lichaam geopend. De spieren worden in de actievere houdingen verlengt en 
versterkt. Yoga werkt zowel preventief als genezend.

Het systeem verlichten van stress om totaal te kunnen ontspannen.

Lach met je ogen, lichaam en geest.

Dit gevoel van blijheid neem je mee voor de rest van de week.

Zeker en vast een vleugje humor en plezier in de les.

Je kan ieder moment aansluiten. Vooraf inschrijving is niet nodig. Breng graag je 
yogamat mee, eventueel een deken en een kussen.

MEER INFO: 0486 28 44 55 of makurah@hotmail.com

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd
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Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Broederij

Adres: Hoveniersstraat 40  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Centrum Voor Zelfverdediging Gent - jiu-
jitsu

Organisatie
Naam: Centrum Voor Zelfverdediging Gent

Adres: Pauwstraat 41  9080 Lochristi

Telefoon: 

E-mail: john.haeke@cvzgent.be

Website: http://www.cvzgent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Centrum Voor Zelfverdediging Gent - jiu-jitsu

Omschrijving: Jiu Jitsu, zelfverdediging. Gratis 3 proeflessen

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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KVV Sint-Denijssport - voetbal
Organisatie

Naam: KVV Sint-Denijssport

Adres: Kleinkouterken 13  9051 Gent

Telefoon: +32 9 245 27 45

E-mail: filip-an.pieters-vdb@telenet.be

Website: http://www.kvvsintdenijssport.com

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KVV Sint-Denijssport - voetbal

Omschrijving: Voetbalclub. Op verschillende dagen training afhankelijk van 
de groep.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Voetbalterrein KVV Sint-Denijssport

Adres: Kleinkouterken 13  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee


