
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

CARUUR VOLLEY GENT JEUGD - volleybal
Organisatie

Naam: CARUUR VOLLEY GENT JEUGD

Adres: Waterstraat 204  9040 Gent

Telefoon: +32 92511618

E-mail: geert.geenens@skynet.be

Website: http://www.caruurvolleygent.be

Facebook: https://www.facebook.com/caruurvolleygent

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: CARUUR VOLLEY GENT JEUGD - volleybal

Omschrijving: Volleybalclub

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 7 tot 13

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Edugo Arena

Adres: Sint-Jozefstraat 16  9041 Gent

Wijk: Oostakker
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CARUUR VOLLEY GENT JEUGD - volleybal
Organisatie

Naam: CARUUR VOLLEY GENT JEUGD

Adres: Waterstraat 204  9040 Gent

Telefoon: +32 92511618

E-mail: geert.geenens@skynet.be

Website: http://www.caruurvolleygent.be

Facebook: https://www.facebook.com/caruurvolleygent

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: CARUUR VOLLEY GENT JEUGD - volleybal

Omschrijving: volleybalclub

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 7 tot 13

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen
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Ryu Ikken Hissatsu - karate
Organisatie

Naam: Ryu Ikken Hissatsu

Adres: Dapperheidstraat 22  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ryu Ikken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich 
verdedigen met de lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten, 
slagen, trappen zijn in karate jitsu do belangrijke technieken. Maar ook 
bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk in onze stijl. De kunst is 
om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do gaat terug 
naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken 
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons 
geen wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een 
wedstrijd een echt gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf 
te verdedigen en uw naasten te beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht 
steeds een gewonnen gevecht.

Iedere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19 
tot 20uur.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
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Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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PLANEET M - -
Organisatie

Naam: PLANEET M

Adres: Land van Waaslaan 78  9040 Gent

Telefoon: +32 0479 09 09 12

E-mail: info@planeetmars.be

Website: http://www.planeetmars.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/679965285361945/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: PLANEET M - -

Omschrijving: Allegro dance, Argentijnse tango, ballet, klassiek ballet, 
kleuterexpressie, koppeldans, belly burn, yoga, break, duo dans, salsa, jazz, lindy 
hop, hip hop, jazz en modern, k'robics, kids dance, girly funk hip hop, artistieke 
striptease en burlesque, oriëntaalse dans, folk, hedendaagse dans, funky jazz, 
modern to jazz, modern/hedendaags, oriëntaalse dans, performance class, tribal 
fusion bellydance, urban, urban dance, wing chun.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 2 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Planeet Mars

Adres: Land van Waaslaan 78  9040 Gent

Wijk: Dampoort
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De Banier Gent - handwerk
Organisatie

Naam: De Banier Gent

Adres: Hoefslagstraatje 1  9000 Gent

Telefoon: +32 09 233 87 87

E-mail: workshops@debanier.be

Website: http://www.debanier.be

Facebook: http://www.facebook.com/DeBanierCreatief

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Banier Gent - handwerk

Omschrijving: Creatieve workshops voor volwassenen en duo’s van 
volwassenen en kinderen samen. Ook workshops op aanvraag voor 
jeugdgroepen, verenigingen, families,....

www.instagram.com/de.banier

www.pinterest.com/baniercreatief

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Banier

Adres: Hoefslagstraatje 1  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Turnclub Atletika Gent - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Atletika Gent

Adres: Van den Heckestraat 51  9050 Gent

Telefoon: +32 9 231 51 34

E-mail: info@atletika.be

Website: http://www.atletika.be

Facebook: https://www.facebook.com/Turnclub-Atletika-Gent-
163138967030976/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Atletika Gent - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen, basisturnen, trampoline.

Recreatief en competitief. 

Proefles mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge


