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Buddhakado Gent - karate
Organisatie

Naam: Buddhakado Gent

Adres: Herlegemstraat 93  9040 Gent

Telefoon: +32 9 336 37 46

E-mail: gent@buddhakado.be

Website: http://www.gent.budokai-do.be/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/BuddhakadoBelgium/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Buddhakado Gent - karate

Omschrijving: Buddhakado - Full Contact Karate.

fb: BuddhakadoBelgium

Instra: Buddhakado

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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KSA Sint-Lieven Gent Jongens - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: KSA Sint-Lieven Gent Jongens

Adres: Admiraaldreef 22  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: aderycke@hotmail.be

Website: http://www.ksa-sint-lieven.be/

Facebook: https://www.facebook.com/KsaSintLieven/

Instagram: https://www.instagram.com/ksasintlievenjongens/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KSA Sint-Lieven Gent Jongens - jeugdbeweging

Omschrijving: KSA is een jeugdbeweging. Experimenteren, participeren, 
kritisch kijken, een vrijwillig en langdurig engagement opnemen en nadenken 
over zingeving zijn de belangrijkste stimulansen die we aan onze groepen willen 
geven. We richten ons op kinderen en jongeren als individuen, in groep en in het 
geheel van de samenleving. Spelenderwijs en met aandacht voor vorming 
proberen we deze pijlers concreet te maken. Deze fundamenten zijn dan ook de 
basis van en de rode draad in onze visie.

Elke zaterdagnamiddag van 14 tot 17u30.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KSA St Lieven Admiraaldreef
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Adres: Admiraaldreef 22  9040 Sint-Amandsberg (Gent)

Wijk: Sint-Amandsberg
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New Capitol - zelfverdediging
Organisatie

Naam: New Capitol

Adres: Sint-Annaplein 62  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: newcapitol@skynet.be

Website: http://www.capitolacademy.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: New Capitol - zelfverdediging

Omschrijving: Centrum voor zelfverdediging met een ruime waaier aan 
verdedigingssporten: kickboks, capoeira, full contact, kidsclub, shootfighting, 
budokaido, savate, thaiboks, topform, Engelse boks, kickrobics ,tae-bo, 
zelfverdeging voor dames en kickboksen voor dames.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Capitol Academy

Adres: Sint-Annaplein 62  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Recreas Swing & Spring Drongen - -
Organisatie

Naam: Recreas Swing & Spring Drongen

Adres: 't Kruisken 18  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: swingspringdrongen@gmail.com

Website: http://swingenspringdrongen.weebly.com/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Recreas Swing & Spring Drongen - -

Omschrijving: Dans voor jongeren met een verstandelijke, motorische en 
visuele handicap. Op zaterdag (2-wekelijks)

Exclusief voor mensen met een beperking.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sportzaal Rozemarijn

Adres: Kloosterstraat 6  9031 Gent

Wijk: Drongen
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Polariteit - tango
Organisatie

Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent

Telefoon: +32 9 238 26 30

E-mail: info@polariteit.be

Website: https://www.polariteit.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Polariteit - tango

Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.

Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in 
'Body&Mind' activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...

Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango, 

gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid !  Kruid 
je leven met deze makkelijke dans !

3 x per jaar start een nieuwe cursus +  ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !

Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent
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Wijk: Sint-Amandsberg


