
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Brazilian Jiu Jiutsu Ghent - jiu-jitsu
Organisatie

Naam: Brazilian Jiu Jiutsu Ghent
Adres: Hazelaarstraat 16  te 9920 Lievegem
Telefoon: +32 492853066 +32 496808353 
E-mail: bjjgent@hotmail.com
Website: https://www.bjj-gent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Brazilian Jiu Jiutsu Ghent - jiu-jitsu

Omschrijving: Jiu Jiutsu

Categorie: Gevechtssport jiu-jitsu

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 13

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Brazilian Jiu Jiutsu Ghent - jiu-jitsu
Organisatie

Naam: Brazilian Jiu Jiutsu Ghent
Adres: Hazelaarstraat 16  te 9920 Lievegem
Telefoon: +32 492853066 +32 496808353 
E-mail: bjjgent@hotmail.com
Website: https://www.bjj-gent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Brazilian Jiu Jiutsu Ghent - jiu-jitsu

Omschrijving: Jiu Jiutsu

Categorie: Gevechtssport jiu-jitsu

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 13

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Etage tropical productions - -
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 473 80 97 18 
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - -

Omschrijving: Kinderdanstheater: Spreken dans en theater jou aan? Hou jij net zoveel van 
dans als wij? Maak jij graag zelf jouw dansstuk? Kom dan naar onze eerste reeks danstheater 
voor kinderen (+7)
Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 14

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Buurtsporthal Melopee

Adres: Kompasplein 2  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Etage tropical productions - -
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 473 80 97 18 
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - -

Omschrijving: Multimove 5+
Kom gratis met ons mee sporten op zondag
21/11/21; 23/1/22; 27/3/22; 24/4/22; 22/5/22
Categorie: Omnisport -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 8

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Buurtsporthal Melopee

Adres: Kompasplein 2  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Etage tropical productions - salsa
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 473 80 97 18 
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - salsa

Omschrijving: Salsadansen voor jeugd 12+ met visuele beperking: Ben je 12 jaar of ouder 
kom dan met ons salsa of bachata dansen tijdens de reguliere lessen van onze sportclub. 
Gespecialiseerd in en door uitbouw van een didactische methodologie kunnen mensen met 
visuele beperking (slechtziendheid of blind) bij ons terecht om samen te dansen met 
zienden. Inclusief verwelkomen we iedereen die zin heeft om zich salsa en of bachata eigen 
te maken en te komen plezier beleven aan deze wel heel tropische dansen.
Categorie: Dans salsa

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Etage tropical productions - -
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 473 80 97 18 
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - -

Omschrijving: Batchatadansen voor jeugd 12+ met visuele beperking: Ben je 12 jaar of ouder 
kom dan met ons salsa of bachata dansen tijdens de reguliere lessen van onze sportclub. 
Gespecialiseerd in en door uitbouw van een didactische methodologie kunnen mensen met 
visuele beperking (slechtziendheid of blind) bij ons terecht om samen te dansen met 
zienden. Inclusief verwelkomen we iedereen die zin heeft om zich salsa en of bachata eigen 
te maken en te komen plezier beleven aan deze wel heel tropische dansen.
Categorie: Dans -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Buurtsporthal Melopee

Adres: Kompasplein 2  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Etage tropical productions - salsa
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 473 80 97 18 
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - salsa

Omschrijving: Salsa showteam voor jeugd 14+ met mentale beperking 
Voor kinderen met mentale beperking maar die van dansen houden, samen zijn en heel 
graag zwieren met de heupen. Etage Tropical heeft een G-salsa showteam en een G-salsa 
werking sinds 2017 waarbij we mensen inclusief jeugd met een mentale beperking de kans 
geven om zich voluit te laten gaan in het dansen op tropische muziek (Olé)

Categorie: Dans salsa

Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Etage tropical productions - salsa
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 473 80 97 18 
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - salsa

Omschrijving: Salsa en bachata dansen voor 14+ met autisme
Wil je komen dansen op tropische deuntjes, maar wil je graag ook duidelijke danslessen met 
concrete aanpak van de dansmethodologie. Kom dan langs en kom met ons mee dansen 
binnen onze reguliere werking. Onze danslessen zijn didactisch volledig aangepast aan jouw 
vermogen om de danslessen volledig onder de knie te krijgen 

Categorie: Dans salsa

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Etage tropical productions - ballet
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 473 80 97 18 
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - ballet

Omschrijving: Klassiek ballet voor kinderen

Categorie: Dans ballet

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Makurah - yoga
Organisatie

Naam: Makurah
Adres: Zalmstraat 26  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 486 28 44 55 
E-mail: info@makurah.be
Website: http://makurah.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Makurah - yoga

Omschrijving: YOGA: Zet even de knop op pauze. Een verpozing tussen alle drukte heen. Het 
yoga moment is jouw moment.

Kom thuis in jezelf, in je lichaam. Door op een zachte manier te bewegen wordt het lichaam 
geopend. De spieren worden in de actievere houdingen verlengt en versterkt. Yoga werkt 
zowel preventief als genezend.

Het systeem verlichten van stress om totaal te kunnen ontspannen.
Lach met je ogen, lichaam en geest.
Dit gevoel van blijheid neem je mee voor de rest van de week.

Zeker en vast een vleugje humor en plezier in de les.
Je kan ieder moment aansluiten. Vooraf inschrijving is niet nodig. Breng graag je yogamat 
mee, eventueel een deken en een kussen.

MEER INFO: 0486 28 44 55 of makurah@hotmail.com
Categorie: Gym yoga

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: De Broederij

Adres: Hoveniersstraat 40  9050 Gent

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen
Adres: Bierstal 23  te 9920 Lovendegem
Telefoon: +32 9 236 64 78  
E-mail: pegasus.drongen@telenet.be
Website: http://www.turnclubpegasus.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen, basisgym, recreatiegym, acro-gym op alle niveau's.
kleuters: 3-6 jaar = zaterdag
Basisgym: 6-8 jaar = woensdag en zaterdag
Basisgym 8-101jaar = donderdag en zaterdag
+ 11 jaar = woensdag (en maandag in Keiskant)
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Klaverdries

Adres: Klaverdries 1  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen
Adres: Bierstal 23  te 9920 Lovendegem
Telefoon: +32 9 236 64 78  
E-mail: pegasus.drongen@telenet.be
Website: http://www.turnclubpegasus.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Gymnastiek en acro-gym. Basisgym + 11 jaar = op maandag (op woensdag in 
Klaverdries) 
Recreatieve acro: op maandag en zondag
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen
Adres: Bierstal 23  te 9920 Lovendegem
Telefoon: +32 9 236 64 78  
E-mail: pegasus.drongen@telenet.be
Website: http://www.turnclubpegasus.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Acro-gym competitie.
(woensdag in Evergem)
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke


