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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers
Adres: Pleispark 39 te 9052 Gent
Telefoon: +32475549735
E-mail: info@borluutjoggers.be
Website: https://www.borluutjoggers.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor iedere
liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier en de
gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd tempo met
lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger tempo
Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 2019 en 'Leer
10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint Denijs Westrem
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Scouts en Gidsen JIN De Rots - jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen JIN De Rots
Adres: Nieuwland 65 te 9000 Gent
Telefoon: +32 477092865
E-mail: jinderots2006 @gmail.com
Website:
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen JIN De Rots - jeugdbeweging

Omschrijving: Vereniging waarin de jinners van de Scouts en Gidsen Vlaanderen groepen van
District Zuid Gent ondergebracht worden. Hier maken ze de overgang mee van lid naar

leiding en worden ze op allerhande manieren klaargestoomd om hun verantwoordelijkheid
op te nemen.

Elke zaterdag en enkele weekends. In de vakantieperiodes is er kamp.

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 17 tot 18

Dag:

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag

Locatie

Naam: Scouts en gidsen Jin De Rots

Adres: Nieuwland 65 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Scoutsgroep De Zwaluw - jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scoutsgroep De Zwaluw
Adres: Rooigemlaan 627 te 9000 GENT
Telefoon: +32 9 227 04 98 +32 476 62 85 72
E-mail: dezwaluw@skynet.be
Website:
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Scoutsgroep De Zwaluw - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutsactiviteiten volgens de opvoedingsmethode van Baden Powell.
Herfst- en paasvakantie 5 dagen kamp, Zomervakantie 14 dagen kamp, twee verlengde
weekends van 3 dagen kamp, leidersweekenden van 2 dagen.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel minder
draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 18
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Scoutsgroep De Zwaluw - Kiekenstraat
Adres: Kiekenstraat 4 b 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Elke vrijdagavond sporten en spelen we met de kinderen uit de wijk.
Verschillende sporten komen aan bod, plezier maken en samen spelen is het belangrijkst!
Elke vrijdag 16u-18u: lagere school

Categorie: Omnisport -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 14
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sint-Bernadette
Adres: Sint-Bernadettestraat 258 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg
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Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Vrij sporten en spelen op woensdagnamiddag!

Kom langs tussen 15u en 20u om mee te sporten, spelen, chillen,... met onze actieve
begeleiders. Je kiest zelf wat je graag doet en hoe lang je blijft.

Je kan kiezen tussen allerlei toffe sporten: badminton/voetbal/hockey/dans/basket/skate/....
Dit is gratis en iedereen is welkom.

Categorie: Omnisport -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 15
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Santo
Adres: Peter Benoitlaan 78 9050 Gent
Wijk: Moscou - Vogelhoek



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Start to Basket: recreatieve baskettraining voor kinderen van 8 tot 14 jaar.
(elke woensdag van 17u tot 18u30)

Categorie: Jeugdverenigingen -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 14

Dag:

maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie

Naam: Santo
Adres: Peter Benoitlaan 78 9050 Gent
Wijk: Moscou - Vogelhoek
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Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Huiswerkbegeleiding in Santo:

Kinderen kunnen na school huiswerk komen maken van 15u30 tot 17u op maandag en
donderdag in het buurthuis aan De Porre. We helpen waar nodig en nadien kunnen ze
sporten en spelen.

Categorie: Jeugdverenigingen -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 14

Dag:

- dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Santo
Adres: Peter Benoitlaan 78 9050 Gent
Wijk: Moscou - Vogelhoek
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Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Op woensdagnamiddag openen we het jeugdlokaal en sporthal in het
Tandwiel. (Bernadettewijk)

Alle kinderen en jongeren zijn er welkom en krijgen tijd om te sporten en voetballen in de
sporthal.

Categorie: Jeugdverenigingen -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 15
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sint-Bernadette
Adres: Sint-Bernadettestraat 258 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg
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Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Sportsnack:

Samen met Moev en Brede school organiseren we in een 30-tal Gentse scholen, sport-na-
school-lessen.

Inschrijven via de school.

Wekelijks een uurtje extra turnles!

Categorie: Jeugdverenigingen -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 12

Dag:

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge
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Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Sportlunch:
sportieve middagpauze voor volwassenen.

iedereen is welkom, ongeacht niveau. bewegen staat centraal (er wordt gewerkt aan kracht
en conditie)
18+, elke vrijdag van 12ul5 tot 13ul5

Categorie: Jeugdverenigingen -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 18 tot 100
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge
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Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: BBB= BEACH, BIKE, BERNADETTE

We willen de wijk Bernadette aanzetten tot buitenspelen, samenleven en buitenleven.
Elke maandag en donderdag na school stimuleren we buitenspelen en fietsen.

Er is ook een zandbak en sportstrand waar gespeeld kan worden en een groot grasveld om
op uit te leven.

Categorie: Jeugdverenigingen -

Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 100

Dag:

- dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Openbaar speelterrein Bernadette
Adres: Sint-Bernadettestraat z/n 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg
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Sportaround - -
Organisatie

Naam: Sportaround
Adres: Weverboslaan 50 te 9050 Gent
Telefoon: +32 472173337
E-mail: siegried.robben@sportaround.be
Website: https://www.instagram.com/sportaround.be/
Facebookpagina: http://www.facebook.com/sportaround
UitPas: Ja

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sportaround - -

Omschrijving: Samen met de Circusplaneet gaan we elke week sporten en circussen met de
kinderen van aan de Watersportbaan.

Sporten, circus en plezier maken staan centraal.

Elke woensdag van 13ul15-14u45

Categorie: Omnisport -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 15

Dag:

maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie

Naam: Bollekensschool
Adres: Neermeerskaai 2 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Stadium Coupure - fitness
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - fitness
Omschrijving: Finess, cycling, BBB, abound, pilates, aerobic. Ook op feestdagen.
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 88

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Stadium Coupure - zumba
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - zumba
Omschrijving: Zumba.
Categorie: Gym zumba
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Stadium Coupure - -
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - -
Omschrijving: Muurklimmen.
Categorie: Klimmen -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Stadium Coupure - squash
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - squash
Omschrijving: Squash.
Categorie: Balsporten squash
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Yoga on Call - yoga
Organisatie

Naam: Yoga on Call
Adres: Oudescheldestraat 16 te 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@yoga-on-call.be
Website: http://www.yoga-on-call.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/136488156373957/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Yoga on Call - yoga

Omschrijving: Yoga on Call is een laagdrempelige yogastudio aan de Zuid in Gent. In totaal
bieden we zo'n 45 groepslessen per week, verdeeld over drie zalen. Een team van 15
gediplomeerde yogadocenten staat wekelijks voor je klaar. We bieden Vinyasa Yoga, lyengar
Yoga, Ashtanga Yoga, Yin Yoga, Easy Yoga, Relax & Renew Yoga, Yoga Nidra én Mama & Baby
Yoga. Raadpleeg de website voor het huidige lessenrooster: http://https://yoga-on-
call.be/lessenrooster.

We bieden ook livestream lessen én video opnames van onze lessen die je eender welke
moment vanuit het comfort van je eigen huis kunt doen.

Categorie: Gym yoga
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: Yoga On Call
Adres: Oudescheldestraat 16 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Yoga on Call - yoga
Organisatie

Naam: Yoga on Call
Adres: Oudescheldestraat 16 te 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@yoga-on-call.be
Website: http://www.yoga-on-call.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/136488156373957/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Yoga on Call - yoga

Omschrijving: Yoga on Call is een laagdrempelige yogastudio aan de Zuid in Gent. In totaal
bieden we zo'n 45 groepslessen per week, verdeeld over drie zalen. Een team van 15
gediplomeerde yogadocenten staat wekelijks voor je klaar. We bieden Vinyasa Yoga, lyengar
Yoga, Ashtanga Yoga, Yin Yoga, Easy Yoga, Relax & Renew Yoga, Yoga Nidra én Mama & Baby
Yoga. Raadpleeg de website voor het huidige lessenrooster: http://https://yoga-on-
call.be/lessenrooster.

We bieden ook livestream lessen én video opnames van onze lessen die je eender welke
moment vanuit het comfort van je eigen huis kunt doen.

Categorie: Gym yoga
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: Yoga On Call
Adres: Oudescheldestraat 16 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



