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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers
Adres: Pleispark 39 te 9052 Gent
Telefoon: +32475549735
E-mail: info@borluutjoggers.be
Website: https://www.borluutjoggers.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor iedere
liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier en de
gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd tempo met
lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger tempo
Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 2019 en 'Leer
10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint Denijs Westrem
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KAA Gent Ladies - voetbal
Organisatie

Naam: KAA Gent Ladies
Adres: Ottergemsesteenweg-Zuid 808 te 9000 Gent
Telefoon: +32 477 5061 42
E-mail: dominique.reyns@kaagentladies.be
Website: https://www.kaagentladies.be
Facebookpagina:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: KAA Gent Ladies - voetbal

Omschrijving: Damesvoetbal.
Trainingsdagen: de jeugd traint vooral op maandag, woensdag en vrijdag (2 trainingen per
week)

Categorie: Balsporten voetbal
Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 11 tot 35

Dag:

Locatie
Naam: A-Complex
Adres: Botestraat 98C 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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KSA Sint-Lieven Gent Jongens - jeugdbeweging
Organisatie
Naam: KSA Sint-Lieven Gent Jongens
Adres: Admiraaldreef 22 te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 487 64 24 23
E-mail: aderycke@hotmail.be
Website: http://www.ksa-sint-lieven.be/

Facebookpagina: https://www.facebook.com/KsaSintLieven/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: KSA Sint-Lieven Gent Jongens - jeugdbeweging

Omschrijving: KSA is een jeugdbeweging. Experimenteren, participeren, kritisch kijken, een
vrijwillig en langdurig engagement opnemen en nadenken over zingeving zijn de
belangrijkste stimulansen die we aan onze groepen willen geven. We richten ons op
kinderen en jongeren als individuen, in groep en in het geheel van de samenleving.
Spelenderwijs en met aandacht voor vorming proberen we deze pijlers concreet te maken.
Deze fundamenten zijn dan ook de basis van en de rode draad in onze visie.

Elke zaterdagnamiddag van 14 tot 17u30.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel minder
draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging
Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 5 tot 17
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: KSA St Lieven Admiraaldreef
Adres: Admiraaldreef z/n 9040 Sint-Amandsberg (Gent)
Wijk: Sint Amandsberg
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Platform-K - -
Organisatie

Naam: Platform-K
Adres: Koning Boudewijnstraat 51 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 261 57 50
E-mail: info@platform-K.be
Website: https://platform-k.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/platformk.vzw
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Platform-K - -
Omschrijving: Platform-K maakt professionele dansproducties met dansers met en zonder
beperking. We geven dansers met een beperking een hedendaagse dansopleiding. Daarmee
vullen we een blinde vilek in het Vlaamse podiumlandschap op. Naast fysieke danstraining
investeert Platform-K in de ontwikkeling van het kunstenaarschap van dansers met een
beperking. We onderzoeken hoe dansers met een beperking een fundamentele invloed
kunnen uitoefenen op de wereld van de hedendaagse dans en op hoe die dans er in de
toekomst kan uitzien. Onze dans opleiding richt zich tot (jong-) volwassenen vanaf 17 jaar.
Op basis van jaarlijkse selecties werken we met een kleine, talentvolle groep, begeleid door
vaste- en gastdocenten. Twee dagen in de week — woensdag en donderdag — kruipen we in
de dansstudio voor een programma van hedendaagse dans, yoga en fysieke training. We
geven tussentijdse toonmomenten en gaan regelmatig naar voorstellingen kijken.

Categorie: Dans -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 17 tot 30
Dag:
maandag dinsdag -- vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Kunstencentrum Vooruit
Adres: Sint-Pietersnieuwstraat 23 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Victoria Deluxe - De Toekomstacademie - jeugdwelzijnswerk
Organisatie
Naam: Victoria Deluxe - De Toekomstacademie
Adres: Dok-Noord 4F 0102 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 324 80 26
E-mail: info@victoriadeluxe.be
Website: https://www.victoriadeluxe.be/
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Victoria Deluxe - De Toekomstacademie - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Jongeren kiezen en beslissen samen hun activiteiten vanuit 4 doelen:
ontmoeting, ontplooiing, ontdekking, ontspanning. De jongeren die deelnemen aan De
Toekomstacademie hebben heel diverse achtergronden (Syrié, Turkije, Jemen, Armenig,
Brazilié, Ghana, Marokko, Tunesié, de Dominicaanse Republiek,...), die zichzelf niet in de
eerste plaats ervaren als migranten of vluchtelingen, maar wel als jongeren die deel
uitmaken van zowel de Gentse als de Vlaamse samenleving. Activiteiten gaan vooral door op
zaterdagen, maar kan ook op andere weekdagen.

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdwelzijnswerk
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 17 tot 26
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Victoria Deluxe
Adres: Dok-Noord 4F 0102 9000 Gent
Wijk:



