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Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
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Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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KBBC BAVI Gent - basket

Organisatie
Naam: KBBC BAVI Gent
Adres: Morekstraat 109 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: secretariaat@bavigent.be
Website: https://www.bavigent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: KBBC BAVI Gent - basket

Omschrijving: Dit is een basketbalvereniging die in competitieverband
speelt.Vanaf zes jaar worden op vooraf vastgestelde tijdstippen 'instaplessen’
georganiseerd. Daar kunnen de jongeren gratis aan deelnemen. Na 6 geplande
proeftrainingen wordt een evaluatie gemaakt en wordt afgesproken of de jongere
kan worden opgenomen in een van de ploegen. De data van de proeftrainingen
worden via de site gepubliceerd. Een overzicht van de werkingsdagen is niet
relevant. Tijdens het seizoen zijn alle trainingen per ploeg zodanig gepland dat er
dagelijks trainingen zijn maar steeds voor verschillende ploegen, op een
verschillend tijdstip, volgens een vast patroon.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 60

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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Scouts en Gidsen Sint-Gerulfus Drongen -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen Sint-Gerulfus Drongen
Adres: Lage Lakendreef 5 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: groepsleiding@scoutsdrongen.be
Website: https://www.scoutsdrongen.be
Facebook:
Instagram: https://www.instagram.com/scoutsdrongen/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen Sint-Gerulfus Drongen - jeugdbeweging
Omschrijving: De scouts- en gidsengroep in Drongen.

Een 'tak' is de benaming voor een leeftijdsgroep binnen onze scouts. Jaarlijks
kamp per tak naar de Ardennen.

De verschillende takken zien er als volgt uit:
- Kapoenen: 6 - 7 jaar

- Welpen: 8 - 9 jaar

- Woudlopers: 10 - 11 jaar

- Jonggivers: 12 - 13 jaar

- Givers: 14 - 16 jaar

-Jin: 17-18 jaar

Elke zaterdag van 14 tot 17u bij jongere takken (kapoenen, welpen en
woudlopers) en tot 18u bij oudere takken, met uitzondering van examenperiodes,
dan gaan de vergaderingen 's avonds door. Tijdens de zomervakantie zijn wij een
hele zomer weg op kamp.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd
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Leeftijden: van 6 tot 19
Dag:

Zaterdag

Locatie

Naam: Scouts en gidsen St. Gerulfus Drongen vzw
Adres: Lage Lakendreef 5 9031 Gent
Wijk: Drongen
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Turnclub Atletika Gent - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub Atletika Gent
Adres: Van den Heckestraat 51 9050 Gent
Telefoon: +32 9 231 51 34
E-mail: info@atletika.be
Website: http://www.atletika.be

Facebook: https://www.facebook.com/Turnclub-Atletika-Gent-
163138967030976/?fref=ts

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turnclub Atletika Gent - turnen
Omeschrijving: Kleuterturnen, basisturnen, trampoline.
Recreatief en competitief.
Proefles mogelijk.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 18
Dag:

Dinsdag | Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Scouts en Gidsen Sjim Akabe Gent -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen Sjim Akabe Gent
Adres: Sint-Kwintensberg 86 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: groepsleiding@sjimakabe.be
Website: http://www.sjimakabe.be
Facebook: https://www.facebook.com/sjimakabe
Instagram: https://www.instagram.com/sjimakabe/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen Sjim Akabe Gent - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutsgroep voor kinderen en jongeren met een mentale
beperking, onderverdeeld in 4 leeftijdsgroepen (takken).

Elke 2 weken op zondagnamiddag van 14u00 tot 17u30.
Zomerkamp in juli.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 25

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Scouts en gidsen Sjim Akabe Gent
Adres: Sint-Kwintensberg 86 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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