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Scouts De Glimlach - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Scouts De Glimlach
Adres: Sint-Kwintensberg 86 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: groepsleiding@scoutsdeglimlach.be
Website: http://www.scoutsdeglimlach.be
Facebook: https://www.facebook.com/OLV-md-Glimlach-164208946955800/
Instagram: https://www.instagram.com/scoutsdeglimlach/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scouts De Glimlach - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutsgroep, onder de koepel Scouts en Gidsen Vlaanderen,
voor jongens en meisjes. Werking op zaterdag van 14:00 tot 18:00 + weekends
(3x/jaar) en 10 dagen op zomerkamp.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 17

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Scouts De Glimlach
Adres: Sint-Kwintensberg 86 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
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Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Het drumhuis - -

Organisatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: ruben@drumhuis.be
Website: http://www.hetdrumhuis.be
Facebook: https://www.facebook.com/hetdrumhuis
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Het drumhuis - -

Omschrijving: Het Drumhuis is een Gentse drumschool met productieve,
inspirerende lessen met de nadruk op muzikaal plezier. We zijn drumleraars die
het beste uit je halen en onze passie voor muziek met veel plezier doorgeven. Je
krijgt individuele drumles op jouw tempo met een aanpak op maat. Niet schools,
geen druk, maar kwaliteitsvolle drumles op een aangename manier. Daarnaast
brengen we onze drummers samen met ons jaarlijks optreden in De Centrale, een
drumkamp en inspirerende workshops in groep. ledereen welkom!

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Het drumhuis - -

Organisatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: ruben@drumhuis.be
Website: http://www.hetdrumhuis.be
Facebook: https://www.facebook.com/hetdrumhuis
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Het drumhuis - -

Omeschrijving: Heb je zin om samen met vrienden, collega’s of familie eens
samen te drummen voor de fun? Dat kan bij Het Drumhuis. Met onze formule
‘Samen drummen’ speel je 1 tot 2 uur samen en ontdek je de wereld van het
drummen.

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Polariteit - tango

Organisatie
Naam: Polariteit
Adres: Verkortingstraat 55 9040 Gent
Telefoon: +32 9 238 26 30
E-mail: info@polariteit.be
Website: https://www.polariteit.be
Facebook: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Polariteit - tango
Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.

Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in
'‘Body&Mind' activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...

Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango,

gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid ! Kruid
je leven met deze makkelijke dans !

3 x per jaar start een nieuwe cursus + ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !
Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55 9040 Gent
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Wijk: Sint-Amandsberg



