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Martial Arts - CCS - boksen

Organisatie
Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - boksen
Omeschrijving: 6-12j : op woensdag en zaterdag
+12j : op maandag, woensdag en zaterdag
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput
Adres: Wolfputstraat 92 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Martial Arts - CCS - kickboksen

Organisatie
Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@martialarts-ccs.be

Website:

Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - kickboksen
Omeschrijving: Filipijnse krijgskunsten
+12jaar; Maandag, Woensdag, Vrijdag en Zaterdag
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag Woensdag Vrijdag

Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput
Adres: Wolfputstraat 92 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Martial Arts - CCS - zelfverdediging

Organisatie
Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - zelfverdediging
Omeschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar: Ma, Woe, Do en Zat
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag Zaterdag

Locatie
Naam: Centrum Mozaiek
Adres: Wolfputstraat 106 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Martial Arts - CCS - eskrima

Organisatie
Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - eskrima
Omeschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar: alle dagen behalve de vrijdag
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput
Adres: Wolfputstraat 92 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
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Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Gentse Badmintonclub - badminton

Organisatie
Naam: Gentse Badmintonclub
Adres: Zonnebloemstraat 92 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@gentsebc.be
Website: http://www.gentsebc.be
Facebook: https://www.facebook.com/GentseBC
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: Gentse Badmintonclub - badminton
Omschrijving: Badminton, recreatief en competitief.

badminton op woensdag en zaterdag: 10j-18]

minibad (8-10 jaar) op woensdag

volwassenen 16-99 jaar op maandag, woensdag, vrijdag en zondag
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Gentse Badmintonclub - badminton

Organisatie
Naam: Gentse Badmintonclub
Adres: Zonnebloemstraat 92 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@gentsebc.be
Website: http://www.gentsebc.be
Facebook: https://www.facebook.com/GentseBC
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gentse Badmintonclub - badminton

Omschrijving: Badminton, recreatief en competitief.

badminton op woensdag en zaterdag: 10j-18j minibad (8-10 jaar) op woensdag
volwassenen 16-99 jaar op maandag, woensdag, vrijdag en zondag

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag Vrijdag

Locatie

Naam: Vlaams Wielercentrum Eddy Merckx
Adres: Zuiderlaan 8 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Gentse Badmintonclub - badminton

Organisatie
Naam: Gentse Badmintonclub
Adres: Zonnebloemstraat 92 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@gentsebc.be
Website: http://www.gentsebc.be
Facebook: https://www.facebook.com/GentseBC
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gentse Badmintonclub - badminton

Omschrijving: G-badminton voor volwassenen met een lichte mentale
beperking

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 15 tot 99

Dag:

Zaterdag

Locatie

Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Volkskunstgroep De Karekiet - -

Organisatie
Naam: Volkskunstgroep De Karekiet
Adres: De Pintelaan 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: contact@dekarekiet.be
Website: https://www.dekarekiet.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Volkskunstgroep De Karekiet - -

Omschrijving: Volksdans, Vlaams en internationaal met focus op dansen uit
West-Europa.

We dansen op vrijdagavond van 20u30 tot 22u30. Plezier en ontspanning staan
centraal. Welkom vanaf het jaar waarin je 16 wordt.

Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 30
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem
Adres: Ernest Vanhaevermaetestraat 24 9000 GENT
Wijk: Mariakerke



