
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Welzijnsknoop, 
Jeugdpunt Ledeberg - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Welzijnsknoop, Jeugdpunt Ledeberg

Adres: Hundelgemsesteenweg 125  9050 Gent

Telefoon: +32 9 252 16 97

E-mail: hubp.ledeberg-nieuwgent@vzwjong.be

Website: https://www.vzwjong.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vzw Jong - HUBP Ledeberg - Welzijnsknoop, Jeugdpunt Ledeberg - 

jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Actueel aanbod en contactpersonen te vinden op: 
https://www.vzwjong.be

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Welzijnsknoop Ledeberg

Adres: Hundelgemsesteenweg 125  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - 
polo

Organisatie
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw

Adres: Melkerijstraat 34  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretaris@kgzv.be

Website: http://www.kgzv.be

Facebook: https://www.facebook.com/KGZVwaterpolo

Instagram: https://www.instagram.com/waterpolo_gent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - polo

Omschrijving: Waterpolo. 

Trainingsuren per leeftijdscategorie vind je terug op onze website. De 
jeugdploegen zijn gemengd, meisjes en jongens spelen samen in de U10, U12, 
U14, U16 en U18.

De club neemt deel aan de Belgische competitie waterpolo met zowel jeugd- als 
seniorteams (dames en heren). 

Je kan bij ons terecht als je kan zwemmen, vanaf 6 jaar voor de pre-competitie en 
vanaf 8 jaar voor de competitie.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 45

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie



Vrijetijdsinfofiches 
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Naam: Zwembad Rooigem

Adres: Peerstraat 1  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - 
polo

Organisatie
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw

Adres: Melkerijstraat 34  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretaris@kgzv.be

Website: http://www.kgzv.be

Facebook: https://www.facebook.com/KGZVwaterpolo

Instagram: https://www.instagram.com/waterpolo_gent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - polo

Omschrijving: Waterpolo. 

Trainingsuren per leeftijdscategorie vind je terug op onze website. De 
jeugdploegen zijn gemengd, meisjes en jongens spelen samen in de U10, U12, 
U14, U16 en U18.

De club neemt deel aan de Belgische competitie waterpolo met zowel jeugd- als 
seniorteams (Dames en Heren).

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 45

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Jeugddienst

Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - 
polo

Organisatie
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw

Adres: Melkerijstraat 34  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretaris@kgzv.be

Website: http://www.kgzv.be

Facebook: https://www.facebook.com/KGZVwaterpolo

Instagram: https://www.instagram.com/waterpolo_gent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - polo

Omschrijving: Waterpolo. 

Trainingsuren per leeftijdscategorie vind je terug op onze website. De 
jeugdploegen zijn gemengd, meisjes en jongens spelen samen in de U10, U12, 
U14, U16 en U18.

De club neemt deel aan de Belgische competitie waterpolo met zowel jeugd- als 
seniorteams (dames en heren).

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 45

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor 
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier 
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd 
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger 
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
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Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke 
Handicap - -

Organisatie
Naam: G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap

Adres: Brusselsesteenweg 511 A 9050 Gentbrugge

Telefoon: +32 9 232 30 35

E-mail: johan.van.holderbeke@skynet.be

Website: http://www.parantee.be/vlg/index.asp?M=102&clubID=295

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Deelnemers uit de Uitpasregio kunnen genieten van een 
Uitpas met Kansentarief.

Activiteit
Naam: G-Roove-It / Stan- Trefpunt Verstandelijke Handicap - -

Omschrijving: Aangepaste dans volgens snelheid van aanleren, niveau van 
motorische mogelijkheden, interesse van de deelnemers door gespecialiseerde 
begeleiding.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Scouts en Gidsen Ardu - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: Scouts en Gidsen Ardu

Adres: Groenestaakstraat 66A  9030 Gent

Telefoon: 

E-mail: groepsleiding@ardu.be

Website: http://www.ardu.be

Facebook: https://www.facebook.com/scoutsMariakerke/

Instagram: https://www.instagram.com/scouts_ardu/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen Ardu - jeugdbeweging

Omschrijving: Jeugdwerking onder nationale koepel van Scouts & Gidsen 
Vlaanderen. De activiteiten van Ardu gaan door in de Groenestaakstraat in 
Mariakerke.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Scouts en gidsen Ardu Mariakerke

Adres: Groenestaakstraat 66A  9030 Gent

Wijk: Mariakerke


