Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers
Adres: Pleispark 39 te 9052 Gent
Telefoon: +32475549735
E-mail: info@borluutjoggers.be
Website: https://www.borluutjoggers.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor iedere
liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier en de
gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd tempo met
lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger tempo
Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 2019 en 'Leer
10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint Denijs Westrem
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OTM Gent - turnen
Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymtopia

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk.
Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen.

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 8
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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OTM Gent - turnen
Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymtopia

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk.
Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen.

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 8
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen
Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Beloftengroep.

Aan de beloftengroep kan je pas deelnemen na selectie!
De trainingen gaan door in de Bourgoyen.

De gymnasten komen 3 keer per week trainen.

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 15
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag --
Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Acro. Aan de acro kan je pas deelnemen na selectie!
De trainingen gaan door in Bourgoyen, Keiskant of Topsporthal.
Aantal trainingen hangt af van de groep waarin je turnt.

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 9 tot 30

Dag:

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen
Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Recreatieve acro : acrogym op recreatief niveau met deelname aan
toernooien.
Deze groep is NA selectie en traint 3 x in de week.

Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 9 tot 25

Dag:

-- woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen
Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen - Kidies
Bewegings-, codrdinatie en evenwichtsoefeningen voor de jongsten, in leeftijdsgroepen.
inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag - zondag
Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen
Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen - Kidies
Bewegings-, codrdinatie en evenwichtsoefeningen voor de jongsten, in leeftijdsgroepen.
inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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OTM Gent - turnen
Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Gymstars

Grond- en evenwichtsoefeningen op de balk.
Springen in trampoline en over de plint.

Er wordt geturnd in niveaugroepen.

inschrijven vanaf 22/06 www.otmgent.be/inschrijven

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 8 tot 16
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen
Organisatie
Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Mini's. Aan de mini's kan je pas deelnemen na selectie.
Kleuters uit de tweede en derde kleuterklas trainen 2 x per week en bereiden zich voor op de
beloften.

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 4 tot 6
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag - zondag
Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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OTM Gent - turnen
Organisatie

Naam: OTM Gent
Adres: Alphonse Claeys-Bouiiaertlaan 67 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9227 55 81
E-mail: info@otmgent.be
Website: http://www.otmgent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/profile.php?id=61558450710930
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: OTM Gent - turnen

Omschrijving: Demo.

Een mix van turnen en dans.
Deelnemen kan enkel na selectie.
Deelname aan wedstrijden.
Trainingen gaan door in Bourgoyen

Categorie: Gym turnen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 8 tot 35
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Wabbis - volleybal

Organisatie
Naam: Wabbis
Adres: Oude Brusselseweg 81 te 9050 Gent
Telefoon: +32 9 230 14 09
E-mail: al.verfaillie@skynet.be
Website:
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Wabbis - volleybal

Omschrijving: volleybal

Categorie: Balsporten volleybal

Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag:

- dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg



