
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De Hoefslag - -
Organisatie

Naam: De Hoefslag

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Telefoon: +32 9 220 11 29

E-mail: info@dehoefslag.be

Website: https://www.dehoefslag.be

Facebook: https://www.facebook.com/dehoefslag.be/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Hoefslag - -

Omschrijving: Paard- en ponyrijden voor volwassenen en kinderen vanaf 4 
jaar. Stalling van uw eigen paard in een ruime accommodatie. Goed bereikbaar 
op slechts 4 minuten van de Ikea/KBC-toren.

Categorie: Paardensport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Hoefslag - manege en pensionstal

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Scouts en Gidsen JoVA - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: Scouts en Gidsen JoVA

Adres: Nelestraat 14A  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: jovascouts@outlook.com

Website: http://www.jovascouts.be

Facebook: https://www.facebook.com/JoVA-scouts-Gentbrugge-
108193325889884/

Instagram: https://www.instagram.com/jova.scouts/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen JoVA - jeugdbeweging

Omschrijving: scoutsgroep die instaat voor het begeleiden van activiteiten 
voor jongeren elke zondagmiddag van 14 tot 17u30, behalve de eerste zondag 
van de maand! Tijdens de examenperiodes op zaterdagavond.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Scouts en gidsen Jova

Adres: Nelestraat 14A  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor 
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier 
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd 
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger 
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
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Jeugddienst

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Op Schok - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Op Schok

Adres: Botestraat 131-133  9032 Gent

Telefoon: +32 9 216 26 66

E-mail: activiteiten@vzwkompas.be

Website: http://www.leutigleven.be

Facebook: http://www.facebook.com/OpSchok

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Op Schok - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Op Schok is een jongerenwerking op maat voor jongeren met 
een beperking (licht tot matige mentale beperking en/of meervoudige 
beperking). De jongerenwerking organiseert allerlei vrijetijdsactiviteiten in het 
weekend (vrijdagavond, zaterdag of zondag).

Exclusief voor jongeren met een beperking.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kompas Op Schok

Adres: Botestraat 133  9032 Gent

Wijk: Wondelgem
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Jong Gent in Actie - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: Jong Gent in Actie

Adres: Heilig-Hartplein 2  9040 GENT

Telefoon: 

E-mail: stijn.parmentier@bmlik.be

Website: http://www.jgia.be

Facebook: https://www.facebook.com/JGiAJongGentinActie

Instagram: https://www.instagram.com/jongentinactie_jgia/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Recent aangemaakt maar nog niet in gebruik.

Activiteit
Naam: Jong Gent in Actie - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Jong Gent in Actie is een eigenwijze jongerenwerking van 
jongeren tussen 14 en 26 jaar.

Het is een plek waar jongeren zich thuis voelen, met tijd voor ieders verhaal. We 
doen samen leuke dingen, vooral op donderdag van 16-20u. We ondersteunen 
jongeren wanneer ze dat vragen via individuele gesprekken en zoeken mee naar 
gepaste hulp waar nodig.

 

De jongeren engageren zich om ervaringen van armoede en uitsluiting te delen 
en er samen mee naar het beleid te stappen. Onze sambaband zet onze stem 
kracht bij. Samen met No Pasaran en de Jeugdbond voor Natuur en Milieu zetten 
we onze beats in op manifestaties.

Ons programma vind je op Facebook

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 26
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Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: BMLIK (Beweging van Mensen met Laag Inkomen en Kinderen)

Adres: Nieuwebosstraat 3  9000 Gent

Wijk: Binnenstad


