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Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Organisatie
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: secretariaat@krcgatletiek.be
Website: http://www.krcgentatletiek.be
Facebook: https://www.facebook.com/KRCGatletiek
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -
Omschrijving: Sessie Start to Move

Op een speelse manier maken de kinderen van 2020 & 2021 kennis met de
verschillende bewegingen zoals lenigheid, brede motoriek en lichaamscodrdinatie
in 12 stappen.

Om een kwalitatief aanbod te kunnen geven op het niveau van de kinderen
worden de lessen opgedeeld per geboortejaar. Zo kan ieder kind ontwikkelen op
zijn eigen tempo.

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 4

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge
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Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Organisatie
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: secretariaat@krcgatletiek.be
Website: http://www.krcgentatletiek.be
Facebook: https://www.facebook.com/KRCGatletiek
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Omschrijving: Sessie Start to G Athletics van 10 lessen op woensdag
namiddag van 16u30 tot 17u30 - informeren via natashad@krcgatletiek.be.

exclusief
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 14
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge
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Koninklijke Neerlandia Korfbalclub - korfbal

Organisatie
Naam: Koninklijke Neerlandia Korfbalclub
Adres: Boer Janssensstraat 19 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@neerlandia.be
Website: https://www.neerlandia.be
Facebook: https://www.facebook.com/Neerlandia/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Koninklijke Neerlandia Korfbalclub - korfbal

Omeschrijving: Training van november tot februari in sporthal Driebeek, de
rest van het jaar op de velden Boer Jansensstraat 19 te Gentbrugge.

Jeugdsportkamp in de paasvakantie
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 60
Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Koninklijke Neerlandia Korfbalclub - korfbal

Organisatie
Naam: Koninklijke Neerlandia Korfbalclub
Adres: Boer Janssensstraat 19 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@neerlandia.be
Website: https://www.neerlandia.be
Facebook: https://www.facebook.com/Neerlandia/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Koninklijke Neerlandia Korfbalclub - korfbal

Omeschrijving: Training van november tot februari in sporthal Driebeek, de
rest van het jaar op de velden Boer Jansensstraat 19 te Gentbrugge.

Jeugdsportkamp in de paasvakantie
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 60
Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Velden
Adres: Boer Janssensstraat 19 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
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Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Het drumhuis - -

Organisatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: ruben@drumhuis.be
Website: http://www.hetdrumhuis.be
Facebook: https://www.facebook.com/hetdrumhuis
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Het drumhuis - -

Omschrijving: Het Drumhuis is een Gentse drumschool met productieve,
inspirerende lessen met de nadruk op muzikaal plezier. We zijn drumleraars die
het beste uit je halen en onze passie voor muziek met veel plezier doorgeven. Je
krijgt individuele drumles op jouw tempo met een aanpak op maat. Niet schools,
geen druk, maar kwaliteitsvolle drumles op een aangename manier. Daarnaast
brengen we onze drummers samen met ons jaarlijks optreden in De Centrale, een
drumkamp en inspirerende workshops in groep. ledereen welkom!

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Het drumhuis - -

Organisatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: ruben@drumhuis.be
Website: http://www.hetdrumhuis.be
Facebook: https://www.facebook.com/hetdrumhuis
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Het drumhuis - -

Omeschrijving: Heb je zin om samen met vrienden, collega’s of familie eens
samen te drummen voor de fun? Dat kan bij Het Drumhuis. Met onze formule
‘Samen drummen’ speel je 1 tot 2 uur samen en ontdek je de wereld van het
drummen.

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Het drumhuis
Adres: Engelbert van Arenbergstraat 41 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Organisatie
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: secretariaat@krcgatletiek.be

Website: http://www.krcgentatletiek.be

Facebook: https://www.facebook.com/KRCGatletiek

Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Omeschrijving: Atletiekclub: duurloop, sprinten, springen, werpen, veldlopen

Uitpas
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 80
Dag:

Maandag Woensdag

Vrijdag

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge



