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KAA Gent Foundation - -

Organisatie
Naam: KAA Gent Foundation
Adres: Ottergemsesteenweg-Zuid 808 9000 Gent
Telefoon: +32 9 330 23 34
E-mail: contact@kaagentfoundation.be
Website: http://www.kaagent.be/nl/foundation
Facebook: https://www.facebook.com/kaagentfdn
Instagram: https://www.instagram.com/kaagentfdn/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: KAA Gent Foundation - -

Omschrijving: Hier leer je dansen (en alles wat daarbij komt kijken). Nieuwe
(buurt)vrienden maken, dansen op het buurtfeest, gezond eten en drinken, ...

Dinsdag 18u-19u: 6-8 jaar; Woensdag 18u-19u: 9-11 jaar; Woensdag 19u-20u:
13-15 jaar

Prijs: Gratis

Info en inschrijven via 0470 45 72 51 of
mathilde.dispersyn@kaagentfoundation.be

Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 15
Dag:

Dinsdag | Woensdag

Locatie
Naam: Basisschool De Panda
Adres: August Vermeylenstraat 2 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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KAA Gent Foundation - -

Organisatie
Naam: KAA Gent Foundation
Adres: Ottergemsesteenweg-Zuid 808 9000 Gent
Telefoon: +32 9 330 23 34
E-mail: contact@kaagentfoundation.be
Website: http://www.kaagent.be/nl/foundation
Facebook: https://www.facebook.com/kaagentfdn
Instagram: https://www.instagram.com/kaagentfdn/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: KAA Gent Foundation - -

Omschrijving: Hou je van afwisseling? Proef bij ons van verschillende
sporten. Gratis. In samenwerking met Sportaround vzw. Verzamelen bij buurthuis
"Bij Pino".

Woensdag 16u-18u: 1ste tot 3de kleuterklas, 1ste tot 3de leerjaar, 4de tot 6de
leerjaar

Zaterdag 9u30-10u30: 1ste tot 3de kleuterklas; Zaterdag 10u30-11u30: 1ste tot
3de leerjaar; Zaterdag 11u30-12u30: 4de tot 6de leerjaar

Niet in de schoolvakanties. Info en inschrijven via 0470 45 72 51 of
mathilde.dispersyn@kaagentfoundation.be

Categorie: Omnisport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 12

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Buurthuis Bij Pino

Adres: Rerum Novarumplein 180 D 9000 Gent
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Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Sipiro - ropeskipping
Organisatie
Naam: Sipiro
Adres: Kleine Gentstraat 41 9051 Gent
Telefoon:
E-mail: info@sipiro.be
Website: http://www.sipiro.be

Facebook: https://www.facebook.com/SIPIRO-Rope-Skipping-Club-
119387784739275/

Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sipiro - ropeskipping
Omeschrijving: Ropeskipping: recreatief en competitief.
Meer info over lestijden en leeftijdsgroepen op de website. http://www.sipiro.be/
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: VBS Sint-Pietersinstituut
Adres: Meersstraat 131B 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
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Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Dansclub Sint-Paulus - -

Organisatie
Naam: Dansclub Sint-Paulus
Adres: Patijntjestraat 27 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: dansclubsintpaulus@telenet.be
Website: http://www.dansclubsintpaulus.be
Facebook: https://www.facebook.com/DansclubSintPaulus
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Dansclub Sint-Paulus - -

Omschrijving: Danslessen ballroom en latin (salsa, wals, quick step, tango,
samba, rumba, ...).

Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Maandag Woensdag

Locatie
Naam: Parochiehuis Sint-Paulus
Adres: Patijntjestraat 27 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



