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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers
Adres: Pleispark 39 te 9052 Gent
Telefoon: +32475549735
E-mail: info@borluutjoggers.be
Website: https://www.borluutjoggers.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor iedere
liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier en de
gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd tempo met
lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger tempo
Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 2019 en 'Leer
10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint Denijs Westrem
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DUIKCLUB SEPIA GENT - duiken
Organisatie

Naam: DUIKCLUB SEPIA GENT
Adres: Heemstraat 6 te 9032 Gent
Telefoon: +32 9362 09 48 +32 478 36 78 90
E-mail: info@sepiagent.be
Website: http://www.sepiagent.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: DUIKCLUB SEPIA GENT - duiken

Omschrijving: Opleiding tot gebrevetteerd duiker

Categorie: Watersport duiken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 88

Dag:

- dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Noord
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Florastappers Gent - -
Organisatie

Naam: Florastappers Gent
Adres: Jozef Wautersstraat 17 te 9050 Gent
Telefoon: +32 9 231 48 64 0494 17 99 00
E-mail: info@florastappersgent.be
Website: http://www.florastappersgent.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Florastappers Gent - -

Omschrijving: Wandelclub: startplaatsen en meer info: zie website. Verschillende afstanden
mogelijk.
Inclusie

Categorie: Wandelen -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: WD Florastappers Gent
Adres: Jozef Wautersstraat 17 9050 Gent
Wijk: Oud Gentbrugge
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Goe Folk - -
Organisatie
Naam: Goe Folk
Adres: Zalmstraat 10 te 9000 Gent
Telefoon: +32 3 494 19 33
E-mail: info@goefolk.be
Website: http://www.goefolk.be

Facebookpagina: http://www.facebook.com/GoeFolk
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Goe Folk - -

Omschrijving: Volksdans of internationale folklore.
Voor beginners wekelijks instapmoment van 19u30-20u15.
Lessen gericht op mensen vanaf 16 jaar, maar jongeren zijn ook welkom.

Categorie: Dans -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Turnzaal St-Paulusinstituut
Adres: Patijntjestraat 45 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Noord
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Mediaraven vzw - overige jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Mediaraven vzw
Adres: Smidsestraat 130 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 231 82 70 +32 473 53 44 33
E-mail: info@mediaraven.be
Website: https://www.mediaraven.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Mediaraven/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Mediaraven vzw - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Jongerenredactie "Ravage" waar jongeren in hun vrije tijd kunnen
experimenteren met media.

// Ontwikkeling van digitale mediaproducten voor het jeugdwerk.

// Videoproductie voor het jeugdwerk en de brede non-profit.

// Mediawijze kampen en workshops voor kinderen en jongeren.

// Vorming over digitale media voor begeleiders van kinderen en jongeren.

De werking is gratis
Categorie: Jeugdverenigingen overige jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 5 tot 80

Dag:

Locatie
Naam: Mediaraven vzw
Adres: Smidsestraat 130 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Noord



