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Shito Kai Gent - karate
Organisatie

Naam: Shito Kai Gent

Adres: Beelbroekhof 15  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shito-kai-gent.be

Website: http://www.shito-kai-gent.be

Facebook: https://www.facebook.com/ShitoKaiGentKarateDoClub/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shito Kai Gent - karate

Omschrijving: Maak kennis met karate!

Elke zondag van september, gratis kennismakingstrainingen voor jong en oud.

Karateka's kunnen vrijblijvend trainen op volgende momenten:

▪︎ dinsdag van 17u-18u voor 7-9 jarigen ; van 18u-19u voor 10-12 jarigen ; van 
19-20u30 voor +12 jarigen. Telkens in de gevechtssportzaal.

▪︎ vrijdag van 20u-21u30 in de gevechtszaal.

▪︎ zondag van 9u-10u voor beginners ; van 10u-11u voor halfgevorderden en van 
11-12u30 voor gevorderden. Telkens in de danszaal.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
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Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker

Adres: Leonard De Laviestraat 5A  9041 GENT

Telefoon: +32 474581187

E-mail: info@chirooostakker.be

Website: https://chiromeisjesoostakker.chirosite.be/

Facebook: https://www.facebook.com/chirooostakker

Instagram: https://www.instagram.com/chiromeisjesoostakker/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Onze jeugdbeweging is er voor alle 6-18 jarigen een ganse 
jaar lang elke zondagnamiddag. In de zomer gaan we samen op een tiendaags 
tentenkamp met z'n allen.

De vereniging doet inspanningen voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Chiro St. Amandus Meisjes

Adres: Leonard De Laviestraat 5  9041 GENT

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Tapdance Promotion – VZW Onfijlbaar - -
Organisatie

Naam: Tapdance Promotion – VZW Onfijlbaar

Adres: Jan Botermanstraat 4  9000 Gent

Telefoon: +32 9 223 65 30

E-mail: tapdans@telenet.be

Website: http://www.tapdans.be

Facebook: https://www.facebook.com/tapdancepromotion/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Tapdance Promotion – VZW Onfijlbaar - -

Omschrijving: tapdancecursussen en workshops.

 5 niveau's.

van 9 tot 99 jaar: keuze tussen maandag-, woensdag- of donderdagavond

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 9 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: ShoonyaDance

Adres: Stapelplein 41  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Flandrach VZW - -
Organisatie

Naam: Flandrach VZW

Adres: Etienne della Faillepark 2  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: flandrach@telenet.be

Website: http://www.flandrach.be

Facebook: https://www.facebook.com/FlandrachVzw

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Flandrach VZW - -

Omschrijving: Schotse en Ierse dans: Scottish Highland Dancing, National 
Dancing en Irish Dancing: soft shoe en hard shoe, solo's, ceili en figure dancing 
(ook op competitievlak). 

Enigste officiële dansschool in Gent van Schotse en Ierse dans

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Toren Van Babel

Adres: Bargiekaai 1  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest
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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor 
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier 
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd 
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger 
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
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Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Vrije Academie Gent - -
Organisatie

Naam: Vrije Academie Gent

Adres: Tuinwijk ter Heide 31  9050 Gent

Telefoon: +32 09 225 16 65

E-mail: vrijeacademiegent@gmail.com

Website: http://www.vrijeacademiegent.be/

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Vrije-Academie-
Gent/161979843881754?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vrije Academie Gent - -

Omschrijving: Teken- en schilderatelier: In een losse en ongedwongen sfeer 
kan je bij de Vrije Academie Gent vzw je favoriete kunstuiting beoefenen of een 
artistieke vaardigheid aanleren. Professionele lesgevers zorgen voor een aan je 
noden aangepaste begeleiding. In de ateliers vinden tijdens het schooljaar 
verschillende cursussen plaats op weekdagen van 20.00 tot 22.00 uur.

Tot juni 2020 kan ons teken- en schilderatelier tijdelijk terecht in de lagere school 
Crombeen, Tentoonstellingslaan 4, 9000 Gent.

Categorie: Beeldende kunst

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Basisschool Crombeen

Adres: Tentoonstellingslaan 4  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst


