
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Vroemvroem - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: Vroemvroem

Adres: Schilderstraat 5 101 9040 sint amandsberg

Telefoon: 

E-mail: koen.vromman@gmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/vroemvroemanimation/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vroemvroem - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Vzw Vroemvroem richt zich in de eerste plaats op de vele 
(kwetsbare) kinderen en jongeren jaar) uit de wijk Malem en bereiken hen vanuit 
het centrale werkplek/atelier in de wijk (Heldenplein 22).

Daar bieden ze allerlei laagdrempelige creatieve activiteiten aan waar iedereen 
gratis kan aan deelnemen. Creatie staat centraal en er wordt extra ingezet op de 
verbindende kracht van het samen creëren. Op een ongedwongen manier 
kunnen de kinderen en jongeren allerlei vaardigheden leren, en leren ze ook 
samenwerken. 

Er is voortaan ook een zelfgemaakt pretparkje voor de allerkleinsten 3 tot 6 jaar), 
en een kleine cinema waar we onze zelfgemaakt filmpjes tonen.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 14

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Vzw Vroemvroem
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Adres: Heldenplein 22  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker

Adres: Leonard De Laviestraat 5A  9041 GENT

Telefoon: +32 474581187

E-mail: info@chirooostakker.be

Website: https://chiromeisjesoostakker.chirosite.be/

Facebook: https://www.facebook.com/chirooostakker

Instagram: https://www.instagram.com/chiromeisjesoostakker/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Onze jeugdbeweging is er voor alle 6-18 jarigen een ganse 
jaar lang elke zondagnamiddag. In de zomer gaan we samen op een tiendaags 
tentenkamp met z'n allen.

De vereniging doet inspanningen voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Chiro St. Amandus Meisjes

Adres: Leonard De Laviestraat 5  9041 GENT

Wijk: Oostakker
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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor 
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier 
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd 
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger 
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
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Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Chiro Heilig Hart - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: Chiro Heilig Hart

Adres: Engelstraat 94  9040 Gent

Telefoon: +32 478 39 86 21

E-mail: chiroheilighart@gmail.com

Website: http://www.chiroheilighart.be

Facebook: https://www.facebook.com/chiro.heilighart/

Instagram: geen

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Chiro Heilig Hart - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro Heilig Hart is een jeugdbeweging die wekelijks (zondag, 
14-17u) activiteiten opzet in de Dampoortwijk. Heilig Hart gaat 11 dagen kamp in 
de zomervakantie en 3 dagen op groepsweekend in het krokusverlof. De 
vereniging doet Inspanningen voor kinderen en jongeren met financieel minder 
draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Chiro Heilig Hart

Adres: Engelstraat 94  9040 Gent

Wijk: Dampoort
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TC Oostakker - tennis
Organisatie

Naam: TC Oostakker

Adres: Edmond Ronsestraat 58  9041 Gent

Telefoon: +32 9 251 61 41

E-mail: info@tcoostakker.be

Website: http://www.tcoostakker.be/

Facebook: https://www.facebook.com/TCoostakker/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): Tennisclub die zich toespitst op recreatieve spelers op 
laag niveau. Enkel open van april-september omdat er alleen maar 
buitenterreinen zijn.

Activiteit
Naam: TC Oostakker - tennis

Omschrijving: Tennisclub.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Tennisterreinen TC Oostakker

Adres: Edmond Ronsestraat 58  9041 Gent

Wijk: Oostakker
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Health City - fitness
Organisatie

Naam: Health City

Adres: Zuiderlaan 4  9000 Gent

Telefoon: +32 9 243 75 30

E-mail: gent@healthcity.be

Website: http://www.healthcity.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Health City - fitness

Omschrijving: Fitness

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Health city

Adres: Korenmarkt 3  9000 Gent

Wijk: Binnenstad


