
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

OverKop Gent - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: OverKop Gent

Adres: Drabstraat 18  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: Gent@overkop.be

Website: https://gent.overkop.be/

Facebook: https://www.facebook.com/overkopgent/

Instagram: https://www.instagram.com/overkopgent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: OverKop Gent - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: In een OverKop-huis kan je als jongere tot 25 jaar gewoon 
binnen en buiten lopen en allerlei leuke activiteiten doen. Het is ook een veilige 
plek waar je een luisterend oor vindt en beroep kan doen op professionele 
therapeutische hulp.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: OverKop Gent

Adres: Drabstraat 18  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Royal Ghent Swimming Club Vzw - 
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw

Adres: Lindestraat 93  9090 Melle

Telefoon: +32 9 225 69 14

E-mail: info@rgsc.be

Website: http://www.rgsc.be

Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: Woensdag : 19u30 tot 20u30

Zaterdag : van 9u tot 10u30

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds 
terecht bij info@rgsc.be

Exclusief voor mensen met een beperking.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Royal Ghent Swimming Club Vzw - 
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw

Adres: Lindestraat 93  9090 Melle

Telefoon: +32 9 225 69 14

E-mail: info@rgsc.be

Website: http://www.rgsc.be

Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: dinsdagavond van 17u30-18u30 

Er wordt één trainer voorzien per 5 zwemmers. 

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds 
terecht bij info@rgsc.be

Exclusief voor mensen met een beperking.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor 
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier 
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd 
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger 
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
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Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee



Vrijetijdsinfofiches 
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Scouts en Gidsen Akabeast - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: Scouts en Gidsen Akabeast

Adres: Sint-Bernadettestraat 258  9000 GENT

Telefoon: 

E-mail: grl.akabeast@gmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/akabeast_9000/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen Akabeast - jeugdbeweging

Omschrijving: Deze akabewerking (anders kan best) vindt plaats de eerste 3 
zondagen van de maand in de freinetschool het Tandwiel.

De activiteiten worden primair gericht op kinderen met een geestelijke 
beperking, die woonachtig zijn in groot Gent. Het primaire doel is het kind te 
laten kennismaken met scouting in al zijn mogelijke facetten.

Akabeast staat voor Akabe en East. (Gent is opgedeeld in scoutsdistricten, wij 
zitten in district Gent oost)

Akabe staat voor ‘Anders kan best’. Het is een afdeling binnen Scouts en Gidsen 
Vlaanderen voor kinderen en jongeren met een mentale en/of fysieke beperking.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 21

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Freinetschool Het Tandwiel - Akabeast

Adres: Sint-Bernadettestraat 258  9000 GENT
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Wijk: Sint-Amandsberg
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Royal Ghent Swimming Club Vzw - 
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw

Adres: Lindestraat 93  9090 Melle

Telefoon: +32 9 225 69 14

E-mail: info@rgsc.be

Website: http://www.rgsc.be

Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: Multimove. 

Zwemschool, vervolmaking, zowel recreatief als competitief.

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds 
terecht bij:

Algemene info : info@rgsc.be 

Watergewenning, zwemschool, vervolmaking : nancy@rgsc.be 

Competitiegroepen : carine@rgsc.be 

Familiebad en triatleten : guy@rgsc.be

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
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Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Royal Ghent Swimming Club Vzw - 
zwemmen

Organisatie
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw

Adres: Lindestraat 93  9090 Melle

Telefoon: +32 9 225 69 14

E-mail: info@rgsc.be

Website: http://www.rgsc.be

Facebook: http://www.facebook.be/rgsczwemt

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Royal Ghent Swimming Club Vzw - zwemmen

Omschrijving: Watergewenning, zwemschool, vervolmaking, 
schoonspringen, zowel recreatief als competitief, familiebad. 

Watergewenning + zwemschool : 4 vaste instapdata per jaar. 

Heb je interesse, wil je meer informatie of heb je nog vragen, kan je steeds 
terecht bij: 

Algemene info : info@rgsc.be

Zwemschool, watergewenning, vervolmaking

Schoonspringen : jerrylefebvre@hotmail.com                  

Triatleten : guy@rgsc.be

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord


