
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -
Organisatie

Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek

Adres: Emanuel Hielstraat 106  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@krcgatletiek.be

Website: http://www.krcgentatletiek.be

Facebook: https://www.facebook.com/KRCGatletiek

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Omschrijving: Sessie Start to Move 

Op een speelse manier maken de kinderen van 2020 & 2021 kennis met de 
verschillende bewegingen zoals lenigheid, brede motoriek en lichaamscoördinatie 
in 12 stappen.

Om een kwalitatief aanbod te kunnen geven op het niveau van de kinderen 
worden de lessen opgedeeld per geboortejaar. Zo kan ieder kind ontwikkelen op 
zijn eigen tempo.

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 4

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion

Adres: Emanuel Hielstraat 106  9050 GENT

Wijk: Oud Gentbrugge
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Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -
Organisatie

Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek

Adres: Emanuel Hielstraat 106  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@krcgatletiek.be

Website: http://www.krcgentatletiek.be

Facebook: https://www.facebook.com/KRCGatletiek

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Omschrijving: Sessie Start to G Athletics van 10 lessen op woensdag 
namiddag van 16u30 tot 17u30  - informeren via natashad@krcgatletiek.be. 

exclusief

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 8 tot 14

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion

Adres: Emanuel Hielstraat 106  9050 GENT

Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Tafeltennisclub Oude Bareel - tafeltennis
Organisatie

Naam: Tafeltennisclub Oude Bareel

Adres: Wildebrake 75  9041 Gent

Telefoon: +32 93553312

E-mail: info@ttcob.be

Website: http://www.ttcob.be

Facebook: https://www.facebook.com/ttcob

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Tafeltennisclub Oude Bareel - tafeltennis

Omschrijving: Recreatief tafeltennis. 

Kinderen moeten enige coördinatie hebben en boven tafel kunnen kijken voor 
ping pong

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Parochiaal Centrum Oude Bareel

Adres: Beelbroekstraat 2  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: Vanaf 5 jaar: Basis en recreatief turnen: trampolinespringen, 
acrogym en tumbling.

pré-competitie & competitie 

Vanaf 7 jaar competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline. 
Vanaf 9 jaar: competitie trampolinespringen.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: Trampoline competitie

Vanaf 7 jaar competitieopleiding: grote trampoline en dubbele mini trampoline.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: kleutergym

- ook kleuter G-gym

Zaterdag van 9u30 tot 11u (wekelijks ook tijdens de schoolvakanties)

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: kleutergym

inclusie - ook G-werking

Zaterdag van 9u30 tot 11u (wekelijks ook tijdens de schoolvakanties)

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: recreatief: basisgym, recreatie acrogym, tumbling Vanaf 5 
jaar competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline en mini 
trampoline. Vanaf 7 jaar: competitie trampolinespringen.  

Dinsdag van 18u tot 19u30

Woensdag van 18u tot 19u30

Vrijdag van 18u tot 19u30

Zaterdag van 11u tot 12u30

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Turnzaal Van De Sportschool

Adres: Jules de Saint-Genoisstraat 93  9050 Gent

Wijk: Moscou - Vogelhoek
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Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: enkel trampoline competitie. Vanaf 7 jaar 
competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor 
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier 
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd 
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger 
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
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Jeugddienst

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Jeugdhuis Ergenekon - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jeugdhuis Ergenekon

Adres: Victor Frisstraat 7  9000 Gent

Telefoon: +32 09 233 93 83

E-mail: info@ergenekon.be

Website: http://www.ergenekon.be

Facebook: https://www.facebook.com/ergenekon.vzw

Instagram: https://www.instagram.com/vzwergenekon/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdhuis Ergenekon - jeugdhuis

Omschrijving: Jeugdhuis Ergenekon is toegankelijk voor alle jongeren:  
activiteiten, uitstappen, leergesprekken ea. 

Minimum 10 maanden per jaar open, gedurende minimum 20u per week gespreid 
over tenminste 5 dagen.

Inclusief mensen met een beperking. Er worden inspanningen geleverd voor 
kinderen en jongeren met financieel minder draagkracht.

School bert carlier: van hen wordt er geen lidgeld gevraagd

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Ergenekon
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Adres: Victor Frisstraat 7  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest
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Jeugddienst

Centrum Voor Zelfverdediging Gent - jiu-
jitsu

Organisatie
Naam: Centrum Voor Zelfverdediging Gent

Adres: Pauwstraat 41  9080 Lochristi

Telefoon: 

E-mail: john.haeke@cvzgent.be

Website: http://www.cvzgent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Centrum Voor Zelfverdediging Gent - jiu-jitsu

Omschrijving: Jiu Jitsu, zelfverdediging. Gratis 3 proeflessen

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
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Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -
Organisatie

Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek

Adres: Emanuel Hielstraat 106  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@krcgatletiek.be

Website: http://www.krcgentatletiek.be

Facebook: https://www.facebook.com/KRCGatletiek

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Omschrijving: Atletiekclub: duurloop, sprinten, springen, werpen, veldlopen

Uitpas

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 80

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion

Adres: Emanuel Hielstraat 106  9050 GENT

Wijk: Oud Gentbrugge


