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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers
Adres: Pleispark 39 te 9052 Gent
Telefoon: +32475549735
E-mail: info@borluutjoggers.be
Website: https://www.borluutjoggers.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor iedere
liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier en de
gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd tempo met
lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger tempo
Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 2019 en 'Leer
10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint Denijs Westrem
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Boxing Club Golden Gloves - boksen
Organisatie

Naam: Boxing Club Golden Gloves
Adres: Molenstraat 163 te 9032 Gent
Telefoon: +32 498 45 84 39
E-mail: goldenglovesgent@gmail.com
Website: http://www.goldenglovesgent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/goldengloves.gent/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Boxing Club Golden Gloves - boksen
Omschrijving: Recreatie en competitie. Gratis proefles mogelijk.
Categorie: Gevechtssport boksen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 65

Dag:

Locatie
Naam: Galveston site
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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De Banier Gent - handwerk
Organisatie

Naam: De Banier Gent
Adres: Hoefslagstraatje 1 te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 233 87 87
E-mail: workshops@debanier.be
Website: http://www.debanier.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/DeBanierCreatief
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: De Banier Gent - handwerk

Omschrijving: Creatieve workshops voor volwassenen en duo’s van volwassenen en kinderen
samen. Ook workshops op aanvraag voor jeugdgroepen, verenigingen, families,....

www.instagram.com/de.banier
www.pinterest.com/baniercreatief

Categorie: Cursussen handwerk
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Locatie
Naam: De Banier
Adres: Hoefslagstraatje 1 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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JES vzw - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: JES vzw
Adres: Dok-Noord 4 F te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 88 05
E-mail: gent@jes.be
Website: https://www.jes.be
Facebookpagina: https://m.facebook.com/JESGent/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: JES vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: JES biedt in Gent vorming aan jonge vrijwilligers, oa cursussen animator,
hoofdanimator en instructor in het jeugdwerk. Organisatie avontuurlijke activiteiten, STEAM
en aanbod gericht op jonge nieuwkomers, JW binnen Overkop, vindplaatsgericht JW STHam
en het project PleinPatrons in STHam.

Buiten de vrije tijd biedt JES ook trajecten aan voor jongeren uit het (deeltijds) onderwijs
binnen NAFT, ALF vorming, stage-uitval en POWER. We begeleiden binnen JOBTEAM ook
jongeren met een grote afstand tot de arbeidsmarkt.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel minder
draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdwelzijnswerk
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 26

Dag:

Locatie
Naam: JES vzw
Adres: Dok-Noord 4 F 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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MR T Triathlon Gent vzw - -
Organisatie
Naam: MR T Triathlon Gent vzw
Adres: Schoutstraat 30 te 9041 Gent
Telefoon: +32 478 30 08 79
E-mail: secretaris@triathlongent.be
Website: http://www.triathlongent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/TriathlonGent/?fref=ts
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: MR T Triathlon Gent vzw - -

Omschrijving: Zwemmen: dinsdag en zaterdag. Donderdag: looptraining Blaarmeersen.
Zondag: fietstraining

Wedstrijden: vanaf 12 jaar. Aansluiten bij de club: vanaf 18 jaar.

Ledenstop tot september 2018. Bij interesse kan men dit aan de club doorgeven en wordt
men op een wachtlijst geplaatst. In de zomer 2018 kan men terug contact opnemen voor
eventuele aansluiting.

Categorie: Omnisport -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 99
Dag:
maandag - woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg
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MR T Triathlon Gent vzw - -
Organisatie
Naam: MR T Triathlon Gent vzw
Adres: Schoutstraat 30 te 9041 Gent
Telefoon: +32 478 30 08 79
E-mail: secretaris@triathlongent.be
Website: http://www.triathlongent.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/TriathlonGent/?fref=ts
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: MR T Triathlon Gent vzw - -

Omschrijving: Zwemmen: dinsdag en zaterdag. Donderdag: looptraining Blaarmeersen.
Zondag: fietstraining

Wedstrijden: vanaf 12 jaar. Aansluiten bij de club: vanaf 18 jaar.

Ledenstop tot september 2018. Bij interesse kan men dit aan de club doorgeven en wordt
men op een wachtlijst geplaatst. In de zomer 2018 kan men terug contact opnemen voor
eventuele aansluiting.

Categorie: Omnisport -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag -
Locatie

Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Universitair Centrum voor Talenonderwijs (UCT - UGent) - taal
Organisatie
Naam: Universitair Centrum voor Talenonderwijs (UCT - UGent)
Adres: Sint-Pietersnieuwstraat 136 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 264 36 81
E-mail: uct@ugent.be
Website: http://www.uct.UGent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/UCTUGent
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Universitair Centrum voor Talenonderwijs (UCT - UGent) - taal

Omschrijving: Algemene en gespecialiseerde taalcursussen: Arabisch, Duits, Engels, Frans,
Italiaans, Portugees, Spaans, Zweeds, Nederlands (voor anderstaligen), Vlaamse
Gebarentaal.

Categorie: Cursussen taal
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: Universitair Centrum Voor Talenonderwijs
Adres: Sint-Pietersnieuwstraat 136 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



