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In Vreugde Een (Het Gildenhuis) - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: In Vreugde Een (Het Gildenhuis)

Adres: Lodewijk De Raetstraat 6  9051 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@gildenhuis-sdw.be

Website: https://www.gildenhuis-sdw.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: In Vreugde Een (Het Gildenhuis) - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Het Gildenhuis in hartje Sint-Denijs-Westrem is een 
polyvalente zaal met ruimte voor fuiven, toneelopvoeringen, quizen, enz. Er is 
een grote zaal met capaciteit van 224 personen, en een kleine zaal voor 34 
personen.

Meer info op https://gildenhuis-sdw.be/

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zaal Gildenhuis

Adres: Loofblommestraat 10  9051 GENT

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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VNJ Gent - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: VNJ Gent

Adres: Destelbergenstraat 14  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: schaar.gent@vnj.org

Website: http://www.vnjgent.org/

Facebook: https://www.facebook.com/VNJGent/

Instagram: https://www.instagram.com/vnjgent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VNJ Gent - jeugdbeweging

Omschrijving: Jeugdbewegingsactiviteiten (tentenkampen, trektochten, 
sjorren, vlottentochten, vuren maken,...) met aandacht voor de Vlaamse taal, 
identiteit en geschiedenis, maar steeds door middel van veel spel en plezier.

Van september tot en met juni, elke zondag. Tijdens de vakanties (herfst, 
kerstmis, Pasen) is er geen werking, vaak zijn er dan wel kampen of weekends. 
Eind juli is er een tiendaags zomerkamp. 

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VNJ Gent Freya

Adres: Destelbergenstraat 14  9040 Gent

Wijk: Dampoort
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Boombal - -
Organisatie

Naam: Boombal

Adres: Krijgslaan 180  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: danslessen@boombal.be

Website: http://www.boombal.be

Facebook: https://www.facebook.com/Boombal-26195948843/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Boombal - -

Omschrijving: Folkdansen: polka, scottish, bourrée, mazurka, ... voor 
beginnelingen en gevorderden.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Trefpunt vzw

Adres: Bij Sint-Jacobs 18  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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KBBC BAVI Gent - basket
Organisatie

Naam: KBBC BAVI Gent

Adres: Morekstraat 109  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@bavigent.be

Website: https://www.bavigent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KBBC BAVI Gent - basket

Omschrijving: Dit is een basketbalvereniging die in competitieverband 
speelt.Vanaf zes jaar worden op vooraf vastgestelde tijdstippen 'instaplessen' 
georganiseerd. Daar kunnen de jongeren gratis aan deelnemen. Na 6 geplande 
proeftrainingen wordt een evaluatie gemaakt en wordt afgesproken of de jongere 
kan worden opgenomen in een van de ploegen. De data van de proeftrainingen 
worden via de site gepubliceerd. Een overzicht van de werkingsdagen is niet 
relevant. Tijdens het seizoen zijn alle trainingen per ploeg zodanig gepland dat er 
dagelijks trainingen zijn maar steeds voor verschillende ploegen, op een 
verschillend tijdstip, volgens een vast patroon.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 60

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Flow De Gand vzw - -
Organisatie

Naam: Flow De Gand vzw

Adres: Slinke Molenstraat 51  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@flowdegand.be

Website: http://www.flowdegand.be

Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omschrijving: Parkour Kids richt zich op kinderen van 8 tem 11 jaar met een 
uiteenlopende achtergrond in parkour. Deze reeks is dus zowel toegankelijk voor 
beginners als uitdagend voor zij die reeds ervaring hebben in parkour. Er zullen 
steeds 2 lesgevers aanwezig zijn om te garanderen dat iedereen naar niveau 
wordt uitgedaagd.

https://www.flowdegand.be/calendar

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 11

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Flow De Gand vzw - -
Organisatie

Naam: Flow De Gand vzw

Adres: Slinke Molenstraat 51  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@flowdegand.be

Website: http://www.flowdegand.be

Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omschrijving: Parkour Jongeren richt zich op kinderen van 12 tem 15 jaar 
met een uiteenlopende achtergrond in parkour. Deze reeks is toegankelijk zowel 
voor beginners als voor zij die reeds een semester bij ons of elders gevolgd 
hebben, maar graag nog wat meer aandacht besteden aan het opbouwen van 
een goede basis. 

Jongeren met al wat meer ervaring kunnen terecht in de groep voor gevorderden.

https://www.flowdegand.be/calendar

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Flow De Gand vzw - -
Organisatie

Naam: Flow De Gand vzw

Adres: Slinke Molenstraat 51  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@flowdegand.be

Website: http://www.flowdegand.be

Facebook: http://www.facebook.com/FDGparkour/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Flow De Gand vzw - -

Omschrijving: Parkour Jongeren is gericht op jongeren van 16 tem 18 jaar 
die geïnteresseerd zijn om in de technische aspecten van parkour te duiken of 
deze verder te ontwikkelen in een buitensetting. Deze reeks vereist geen 
voorgaande technische kennis van parkour, maar vraagt wel een zeker fysieke en 
sportieve paraatheid om ons toe laten een brede waaier aan parkourtechnieken 
te kunnen ontwikkelen. 

De lessen vinden telkens op een verschillende buitenlocatie in Gent plaats, deze 
locaties zullen voorafgaand aan iedere les meegedeeld worden.

https://www.flowdegand.be/calendar

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: SMAK
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Adres: Jan Hoetplein 1  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord


