
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond 
therapeutische thema’s (bv. zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden, 
faalangst, piekeren, …).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan 
de slag met talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We 
leren gevoelens en gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te 
vinden en in contact te komen en te durven blijven met jezelf.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW Klif - gezelschapsspelen
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - gezelschapsspelen

Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen 
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in 
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW Klif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.

Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.

We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.

We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.

Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra 
sessie terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld 
hebben.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 11

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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Ma3na - -
Organisatie

Naam: Ma3na

Adres: Oude Houtlei 113  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: ma3navzw@gmail.com

Website: http://www.ma3na.net

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ma3na - -

Omschrijving: MA3NA betekent letterlijk ‘met ons’ en richt zich op 
praktijkgericht muziekonderwijs. Vanaf de leeftijd van 4 jaar kan je bij MA3NA 
terecht om muziekinitiatie te volgen of om een strijkinstrument te leren zonder 
theoretische vakken. We geven zowel individuele les als groepslessen zoals 
strijkorkest en drumclub voor kinderen en volwassenen.

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Edugo Slotendries

Adres: Onze Lieve Vrouwdreef 2  9041 Gent

Wijk: Oostakker
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Vzw Jong - HUBP Dampoort - Spelotheek 
Kiekeboe - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: Vzw Jong - HUBP Dampoort - Spelotheek Kiekeboe

Adres: Wasstraat 118  9040 Gent

Telefoon: +32 9 218 86 60

E-mail: hubp.dampoort@vzwjong.be

Website: https://www.vzwjong.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vzw Jong - HUBP Dampoort - Spelotheek Kiekeboe - 

jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Actueel aanbod en contactpersonen te vinden op: 

* https://www.vzwjong.be

* https://www.metweiniggeld.be/spelotheken

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 1 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Spelotheek Kiekeboe

Adres: Wasstraat 118  9040 Gent

Wijk: Dampoort
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Boho Atelier - handwerk
Organisatie

Naam: Boho Atelier

Adres: Sassevaartstraat 46 205 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@boho.be

Website: https://www.instagram.com/bohoatelierdoknoord/

Facebook: https://www.facebook.com/BoHoNaaiatelier/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Boho Atelier - handwerk

Omschrijving: Naaien voor beginners (ook voor tieners)

instagram: https://www.instagram.com/atelier_boho/

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Boho Atelier - Vzw Draaischijf

Adres: Dok-Noord 6 0103 9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Kriskras - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Kriskras

Adres: Kortrijksesteenweg 390 0002 9000 GENT

Telefoon: +32 9 221 08 05

E-mail: info@kriskras.be

Website: http://www.kriskras.be/

Facebook: https://www.facebook.com/KrisKras.reizen/?fref=ts

Instagram: https://www.instagram.com/kriskrasreizen/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kriskras - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: organisatie reizen, weekends en daguitstappen voor jongeren 
van 18 tot 30 jaar, met respect voor mens, cultuur en natuur.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KrisKras vzw

Adres: Kortrijksesteenweg 390 0002 9000 GENT

Wijk: Stationsbuurt-Noord
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VZW Klif - knutselen
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - knutselen

Omschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met 
verschillende materialen en technieken: collages, fotografie, schildertechnieken, 
textiel, klei, papierpulp, … .

We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar 
vinden het ook belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn 
dat we een aantal weken aan 1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en 
jullie goesting. We stemmen ook graag af waar de nieuwsgierigheid en interesses 
van onze deelnemers liggen.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 11 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg
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