
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Circusplaneet vzw - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: Circusplaneet vzw

Adres: Oud-Strijderslaan 1  9000 Gent

Telefoon: +32 9 228 92 72

E-mail: info@circusplaneet.be

Website: http://www.circusplaneet.be

Facebook: https://www.facebook.com/Circusplaneet/

Instagram: https://www.instagram.com/circusplaneet/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Circusplaneet vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Circusplaneet geeft circuslessen aan kleuters, kinderen, 
jongeren en volwassenen in Gent. Wij willen iedereen de kans geven om de 
verschillende circustechnieken te ontdekken en te leren in een open en gezellige 
sfeer.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Circuszaal De Octopus

Adres: Drongensesteenweg 146  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Formaat - Afdeling Gent - overige 
jeugdverenigingen

Organisatie
Naam: Formaat - Afdeling Gent

Adres: Kazemattenstraat 17  9000 Gent

Telefoon: +32 3 226 40 83

E-mail: info@formaat.be

Website: http://www.formaat.be/

Facebook: https://facebook.com/formaatjeugdhuiswerkvlaanderen/

Instagram: https://www.instagram.com/formaatvzw/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Formaat - Afdeling Gent - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Federatie ter ondersteuning van de jeugdhuizen in 
Vlaanderen. De Gentse afdeling ondersteunt de Gentse jeugdhuizen. educatie, 
vertegenwoordigingswerk, belangenbehartiging, informatie.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Formaat vzw

Adres: Kazemattenstraat 17  9000 Gent

Wijk: Macharius - Heirnis



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Circusplaneet vzw - -
Organisatie

Naam: Circusplaneet vzw

Adres: Oud-Strijderslaan 1  9000 Gent

Telefoon: +32 9 228 92 72

E-mail: info@circusplaneet.be

Website: http://www.circusplaneet.be

Facebook: https://www.facebook.com/Circusplaneet/

Instagram: https://www.instagram.com/circusplaneet/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Circusplaneet vzw - -

Omschrijving: Circusplaneet geeft circuslessen aan kleuters, kinderen, 
jongeren en volwassenen in Gent. Wij willen iedereen de kans geven om de 
verschillende circustechnieken te ontdekken en te leren in een open en gezellige 
sfeer.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Circuskerk

Adres: Oud-Strijderslaan 3A  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Circusplaneet vzw - -
Organisatie

Naam: Circusplaneet vzw

Adres: Oud-Strijderslaan 1  9000 Gent

Telefoon: +32 9 228 92 72

E-mail: info@circusplaneet.be

Website: http://www.circusplaneet.be

Facebook: https://www.facebook.com/Circusplaneet/

Instagram: https://www.instagram.com/circusplaneet/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Circusplaneet vzw - -

Omschrijving: Circusplaneet geeft circuslessen aan kleuters, kinderen, 
jongeren en volwassenen in Gent. Wij willen iedereen de kans geven om de 
verschillende circustechnieken te ontdekken en te leren in een open en gezellige 
sfeer.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sportzaal Het Spectrum

Adres: Martelaarslaan 13  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem


