Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Bewust Bewegen - yoga
Organisatie

Naam: Bewust Bewegen
Adres: te
Telefoon: +32 497 46 92 19
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - yoga

Omschrijving: Tao Yoga
Yogalessen alle niveaus

Categorie: Gym yoga
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
maandag - woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Ruimte Resonans
Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Bewust Bewegen - gigong
Organisatie
Naam: Bewust Bewegen
Adres: te
Telefoon: +32 497 46 92 19
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Bewust Bewegen - gigong

Omschrijving: Qigonglessen

Categorie: Gym qigong

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

maandag - woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie

Naam: Ruimte Resonans

Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Jong Gent in Actie - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: Jong Gent in Actie
Adres: Heilig-Hartplein 2 te 9040 GENT
Telefoon: +32 487227930
E-mail: stijn.parmentier@bmlik.be
Website: http://www.jgia.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/JGiAlongGentinActie
UitPas: Ja

UitPas (extra info): Recent aangemaakt maar nog niet in gebruik.

Activiteit
Naam: Jong Gent in Actie - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Jong Gent in Actie is een eigenwijze jongerenwerking van jongeren tussen 14
en 26 jaar.

Het is een plek waar jongeren zich thuis voelen, met tijd voor ieders verhaal. We doen
samen leuke dingen, vooral op donderdag van 16-20u. We ondersteunen jongeren wanneer
ze dat vragen via individuele gesprekken en zoeken mee naar gepaste hulp waar nodig.

De jongeren engageren zich om ervaringen van armoede en uitsluiting te delen en er samen
mee naar het beleid te stappen. Onze sambaband zet onze stem kracht bij. Samen met No
Pasaran en de Jeugdbond voor Natuur en Milieu zetten we onze beats in op manifestaties.

Ons programma vind je op Facebook

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdwelzijnswerk

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 26

Dag:

maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag

Locatie

Naam: BMLIK (Beweging van Mensen met Laag Inkomen en Kinderen)

Adres: Nieuwebosstraat 3 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Judoclub Goshin UH23 - judo
Organisatie

Naam: Judoclub Goshin UH23
Adres: Romain Clausstraat 23 te 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@goshin.be
Website: http://www.goshin.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/judoclubgoshin
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Judoclub Goshin UH23 - judo

Omschrijving: Judo: recreatief en competitief.

Categorie: Gevechtssport judo

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 75

Dag:

- dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge‘—“' i ]

KAA Gent Ladies - voetbal
Organisatie

Naam: KAA Gent Ladies
Adres: Ottergemsesteenweg-Zuid 808 te 9000 Gent
Telefoon: +32 477 5061 42
E-mail: dominique.reyns@kaagentladies.be
Website: https://www.kaagentladies.be
Facebookpagina:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: KAA Gent Ladies - voetbal

Omschrijving: Damesvoetbal.
Trainingsdagen: de jeugd traint vooral op maandag, woensdag en vrijdag (2 trainingen per
week)

Categorie: Balsporten voetbal
Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 11 tot 35

Dag:

Locatie
Naam: A-Complex
Adres: Botestraat 98C 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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KWC Sport na Arbeid Gent vzw - cyclobal

Organisatie
Naam: KWC Sport na Arbeid Gent vzw
Adres: Ekkergemstraat 30 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 256 75 56 +32 47531 39 06
E-mail: info@sna-gent.be
Website: https://www.sna-gent.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: KWC Sport na Arbeid Gent vzw - cyclobal

Omschrijving: Wielersport cyclobal & kunstwielrijden
Kunstwielrennen: vanaf 6 jaar (meisjes en jongens)
Cyclobal: vanaf 8 jaar (enkel jongens)

Maandag: kunstwielrijden 18.00 - 21 uur
Woensdag: cyclobal 18.30 - 19.30 uur
donderdag: kunstwielrijden 18.00 - 19.30 uur
vrijdag: kunstwielrijden 17.30 - 20.00 uur
Zaterdag cyclobal 10.00 - 12.00 uur

Categorie: Wielsport cyclobal
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 40

Dag:
(maandag  dnsdog  woensdag donderdag  wridag  zaterdag  zondag

Locatie

Naam: Zaal De Koornbloem
Adres: Ekkergemstraat 30 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



