
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Bewust Bewegen - yoga
Organisatie

Naam: Bewust Bewegen
Adres:    te  
Telefoon:  +32 497 46 92 19 
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - yoga

Omschrijving: Tao Yoga
Yogalessen alle niveaus
Categorie: Gym yoga

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Ruimte Resonans

Adres: Zuidstationstraat 20  9000 GENT

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Bewust Bewegen - qigong
Organisatie

Naam: Bewust Bewegen
Adres:    te  
Telefoon:  +32 497 46 92 19 
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - qigong

Omschrijving: Qigonglessen

Categorie: Gym qigong

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Ruimte Resonans

Adres: Zuidstationstraat 20  9000 GENT

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Florastappers Gent - -
Organisatie

Naam: Florastappers Gent
Adres: Jozef Wautersstraat 17  te 9050 Gent
Telefoon: +32 9 231 48 64 0494 17 99 00 
E-mail: info@florastappersgent.be
Website: http://www.florastappersgent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Florastappers Gent - -

Omschrijving: Wandelclub: startplaatsen en meer info: zie website. Verschillende afstanden 
mogelijk.
Inclusie
Categorie: Wandelen -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: WD Florastappers Gent

Adres: Jozef Wautersstraat 17  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

KSA Ledeberg - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: KSA Ledeberg
Adres: De Naeyerdreef 2  te 9050 Gent
Telefoon:   
E-mail: info@ksaledeberg.be
Website: http://www.ksaledeberg.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/KSA-Ledeberg-1585960474997126/?fref=ts
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KSA Ledeberg - jeugdbeweging

Omschrijving: Wij zorgen ervoor dat je iedere Zaterdag kan spelen & ravotten! 
Vereniging met oog voor personen uit de kansarmoede.
Als er 1 week vakantie is dan gaat de werking op zaterdag door. Bij 2 weken vakantie en de 
zomervakantie is er geen werking op zaterdag. Er worden dan wel andere activiteiten zoals 
kamp voorzien.
Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel minder 
draagkracht.
Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: KSA Ledeberg

Adres: De Naeyerdreef 2  9050 Gent

Wijk: Ledeberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Vlaamse Wielerschool - wielrennen
Organisatie

Naam: Vlaamse Wielerschool
Adres: Strandlaan 3  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 479 21 89 37 
E-mail: tom@vlaamsewielerschool.be
Website: http://www.vlaamsewielerschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/VlaamseWielerschool/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Vlaamse Wielerschool - wielrennen

Omschrijving: training en begeleiding van wielrenners/fietsers: 
U8 - Micro’s (5-7 jaar) BMX
U12 - Miniemen (8-11 jaar) 
U15 - Aspiranten (12-14 jaar)
BMX, MTB, Weg, Cyclocross, Piste (zomerbaan, winterbaan enkel vanaf 11 jaar)
Categorie: Wielsport wielrennen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Vlaams Wielercentrum Eddy Merckx

Adres: Zuiderlaan 8  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem


