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Sogeha - overige jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Sogeha
Adres: Varenstraat 26 9032 Wondelgem
Telefoon: +32 9 252 42 31
E-mail: info@sogeha.com
Website: http://www.sogeha.com/
Facebook: https://www.facebook.com/sogehavzw
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sogeha - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: VZW Sogeha is een vrijwilligersorganisatie die per jaar 3
kampen organiseert voor kansarme kinderen, vooral uit het Gentse. De kinderen
worden voor ze meetrekken op kamp aan huis bezocht. Zo kunnen we de
thuissituatie zo goed mogelijk inschatten. Wij werken zeer laagdrempelig! Enkel
tijdens de vakantie(s) (speelpleinwerkingen, vakantiekampen).

Wij organiseren 3 kampen van 10 dagen in de grote vakantie. Gedurende het jaar
komen we met de

kinderen van 3 tot 14 jaar 1 keer samen op een terugkomdag. Met de gastjes van
boven de 14 jaar

organiseren we een weekend. Alle andere activiteiten zijn zaken die geld in de
lade brengen om deze kampen te kunnen organiseren

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 18

Dag:

Locatie
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Naam: Sogeha
Adres: Varenstraat 26 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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Bewust Bewegen - yoga

Organisatie
Naam: Bewust Bewegen
Adres:
Telefoon:
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - yoga
Omschrijving: Tao Yoga

Yogalessen alle niveaus

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Ruimte Resonans
Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad
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Bewust Bewegen - gigong

Organisatie
Naam: Bewust Bewegen
Adres:
Telefoon:
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - gigong
Omeschrijving: Qigonglessen
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Ruimte Resonans
Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad
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Boxing Club Golden Gloves - boksen

Organisatie

Naam: Boxing Club Golden Gloves

Adres: Molenstraat 163 9032 Gent

Telefoon:

E-mail: goldenglovesgent@gmail.com

Website: http://www.goldenglovesgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/goldengloves.gent/

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Boxing Club Golden Gloves - boksen

Omeschrijving: Recreatie en competitie. Gratis proefles mogelijk.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 65

Dag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Locatie

Naam: Galveston site

Adres: Hurstweg 8 9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Shinbu Gent - karate

Organisatie
Naam: Shinbu Gent

Adres: Brouwerijstraat 21 9 9810 Eke

Telefoon:
E-mail: secretaris@shinbugent.be
Website: https://shinbugent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate
Omeschrijving: Karate
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 30
Dag:
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Dinsdag

Donderdag

Zaterdag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3 9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Shinbu Gent - karate

Organisatie
Naam: Shinbu Gent
Adres: Brouwerijstraat 21 9 9810 Eke
Telefoon:
E-mail: secretaris@shinbugent.be
Website: https://shinbugent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate
Omschrijving: Karate 7-12jaar
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

Dinsdag Zaterdag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum
Adres: Watersportlaan 3 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



