
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SKILLS vzw - basket
Organisatie

Naam: SKILLS vzw

Adres: Admiraalhof 29  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@vzwskills.be

Website: http://www.vzwskills.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - basket

Omschrijving: basketbaltrainingen- en kampen voor jeugdspelers reeds 
aangesloten bij een club

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: sporthal GUSB

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SKILLS vzw - -
Organisatie

Naam: SKILLS vzw

Adres: Admiraalhof 29  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@vzwskills.be

Website: http://www.vzwskills.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Balsportmix/multimove; Er wordt op een leuke en speelse 
manier aandacht besteed aan de oog-hand/voet coördinatie, het bewust en 
gericht leren werpen en vangen en het spelenderwijs kennismaken met 
balsporten, racketsporten en slagsporten. Kinderen ontwikkelen de motorische 
vaardigheden. De ideale voorbereiding voor wie graag een balsport wil 
beoefenen.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SKILLS vzw - -
Organisatie

Naam: SKILLS vzw

Adres: Admiraalhof 29  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@vzwskills.be

Website: http://www.vzwskills.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Bewegingsschool - de grootste van Oost-Vlaanderen! Een 
grote zaal wordt omgetoverd tot een uitdagend parcours op maat van de kleuters 
en met de nodige aandacht voor de veiligheid. Klimmen, klauteren, gooien, 
evenwicht, een spel,... De kinderen zijn de hele tijd actief bezig. Ze zijn 
enthousiast en ze maken vooruitgang zonder het te beseffen. Een (groot)ouder 
begeleidt het kind langs het parcours. Het kind vindt het super om te tonen wat 
hij/zij al kan!

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 2 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent (Hipso) - Sporthal

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SKILLS vzw - -
Organisatie

Naam: SKILLS vzw

Adres: Admiraalhof 29  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@vzwskills.be

Website: http://www.vzwskills.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Multisport: Elke week een andere sport (o.a. schermen, 
balsporten, atletiek, hockey, boogschieten, badminton en nog veel meer). De 
sessies worden gegeven door gespecialiseerde clubtrainers met aangepast 
materiaal. De kinderen maken kennis met een ruim aanbod aan sporten en dat 
draagt bij tot een veelzijdige ontwikkeling. Voor sommigen is het de ideale 
manier om te ontdekken welke sport hen best ligt, voor anderen is het hun 
wekelijkse sportieve uitdaging.

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 11

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent (Hipso) - Sporthal

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Berlitz - taal
Organisatie

Naam: Berlitz

Adres: Martelaarslaan 21 301 9000 Gent

Telefoon: +32 9 233 04 74

E-mail: gent@berlitz.be

Website: http://www.berlitz.be

Facebook: https://www.facebook.com/BerlitzCorporation/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): talenopleidingen; online privé lessen; groepslessen; 
lessen voor kinderen; zakelijk Frans; zakelijk Engels

Activiteit
Naam: Berlitz - taal

Omschrijving: Verschillende intensieve taalprogramma's voor kinderen 
vanaf 4 jaar, professionele opleidingen.

Individuele les: alle dagen. Groepslessen: woensdagnamiddag en 
zaterdagvoormiddag. 

Taalcursussen: 4-17 jaar (privéles, taalateliers, grammatica jongeren, 
schooljaarcursussen - 45 min/les).

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Berlitz

Adres: Martelaarslaan 45  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker

Adres: Simone Duboisstraat 100  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: lourdesjongens@gmail.com

Website: https://www.chirolourdes.be

Facebook: https://www.facebook.com/ChiroLourdes/

Instagram: https://www.instagram.com/chirolourdesjongens/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro OLV Lourdes organiseert wekelijks zondagwerking en in 
de grote vakantie ons jaarlijkse bivak. Elke afdeling gaat ook tijdens het jaar eens 
op weekend. Onze verenigingen doet inspanningen voor kinderen en jongeren 
met financieel minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 7 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker

Adres: Eksaardserijweg 25  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdhuis Oude Bareel - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jeugdhuis Oude Bareel

Adres: Nachtegaaldreef 2  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: jeugdhuis.tjob@gmail.com

Website: https://jeugdhuis-job.be/

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/jeugdhuisjob/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdhuis Oude Bareel - jeugdhuis

Omschrijving: We willen een jeugdhuis starten. Dit met de bedoeling om 
jongeren terug samen te brengen

hier in Sint-Amandsberg. Dit door allerlei activiteiten te doen. Van feestjes tot 
kaartavonden. Het JOB wil er ook opnieuw jeugdbewegingen samenbrengen.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Oude Bareel

Adres: Antwerpsesteenweg 763  9040 Gent

Wijk: Oostakker


