Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
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Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Vzw Jong - HUBP Sluizeken-Tolhuis-Ham -
Spelotheek Baloe - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: Vzw Jong - HUBP Sluizeken-Tolhuis-Ham - Spelotheek Baloe
Adres: Désiré Fiévéstraat 2 9000 Gent
Telefoon: +32 9 336 32 64
E-mail: hubp.sluizeken@vzwjong.be
Website: https://www.vzwjong.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Vzw Jong - HUBP Sluizeken-Tolhuis-Ham - Spelotheek Baloe -
jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Actueel aanbod en contactpersonen te vinden op:
* https://www.vzwjong.be
* https://www.metweiniggeld.be/spelotheken
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 1 tot 12
Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Spelotheek Baloe
Adres: Désiré Fiévéstraat 2 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

JES vzw - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: JES vzw
Adres: Dok-Noord 4 F 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 88 05
E-mail: gent@jes.be
Website: https://www.jes.be
Facebook: https://m.facebook.com/JESGent/
Instagram: https://www.instagram.com/jesgent/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: JES vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: JES biedt in Gent vorming aan jonge vrijwilligers, oa cursussen
animator, hoofdanimator en instructor in het jeugdwerk. Organisatie
avontuurlijke activiteiten, STEAM en aanbod gericht op jonge nieuwkomers, JW
binnen Overkop, vindplaatsgericht JW STHam en het project PleinPatrons in
STHam.

Buiten de vrije tijd biedt JES ook trajecten aan voor jongeren uit het (deeltijds)
onderwijs binnen NAFT, ALF vorming, stage-uitval en POWER. We begeleiden
binnen JOBTEAM ook jongeren met een grote afstand tot de arbeidsmarkt.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 26
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: JES vzw

Adres: Dok-Noord 4 F 9000 Gent
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Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Berlitz - taal

Organisatie
Naam: Berlitz
Adres: Martelaarslaan 21 301 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 04 74
E-mail: gent@berlitz.be
Website: http://www.berlitz.be
Facebook: https://www.facebook.com/BerlitzCorporation/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee

UitPas (extra info): talenopleidingen; online privé lessen; groepslessen;
lessen voor kinderen; zakelijk Frans; zakelijk Engels

Activiteit
Naam: Berlitz - taal

Omschrijving: Verschillende intensieve taalprogramma's voor kinderen
vanaf 4 jaar, professionele opleidingen.

Individuele les: alle dagen. Groepslessen: woensdagnamiddag en
zaterdagvoormiddag.

Taalcursussen: 4-17 jaar (privéles, taalateliers, grammatica jongeren,
schooljaarcursussen - 45 min/les).

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99
Dag:

&

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Berlitz
Adres: Martelaarslaan 45 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Recreas Swing & Spring Drongen - -

Organisatie
Naam: Recreas Swing & Spring Drongen
Adres: 't Kruisken 18 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: swingspringdrongen@gmail.com
Website: http://swingenspringdrongen.weebly.com/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Recreas Swing & Spring Drongen - -

Omschrijving: Dans voor jongeren met een verstandelijke, motorische en
visuele handicap. Op zaterdag (2-wekelijks)

Exclusief voor mensen met een beperking.
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sportzaal Rozemarijn
Adres: Kloosterstraat 6 9031 Gent
Wijk: Drongen



