Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse
Adres: Geelgorsstraat 30 te 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: board@ghentlacrosse.be
Website: http://www.ghentlacrosse.com/
Facebookpagina: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers per team of 6
spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan het uiteinde een netje,
waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel is om de bal met behulp van de
stick in het doel van de tegenstander te schieten.

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 16 tot 60
Dag:
maandag dinsdag - donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Naam: Ghent Lacrosse
Adres: Geelgorsstraat 30 te 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: board@ghentlacrosse.be
Website: http://www.ghentlacrosse.com/
Facebookpagina: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers per team of 6
spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan het uiteinde een netje,
waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel is om de bal met behulp van de
stick in het doel van de tegenstander te schieten.

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 16
Dag:
maandag dinsdag - donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging
Organisatie
Naam: Jeugdwerking Kubat's
Adres: Antoon Sanderusstraat 33 te 9000 Gent
Telefoon: +32 489878203
E-mail: selim.kubat@hotmail.be
Website:
Facebookpagina:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging

Omschrijving: vrijetijdsbesteding kinderen/jongeren (Sluizeken - Tolhuis -ham).
Activiteiten plannen en organiseren voor deze doelgroep.

Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 16

Dag:

maandag dinsdag -donderdag vrijdag - zondag

Locatie

Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Shoonyadance vzw - salsa

Organisatie
Naam: Shoonyadance vzw
Adres: te
Telefoon: +32 486737224
E-mail: info@shoonyadance.com
Website: http://www.shoonyadance.com
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Shoonyadance vzw - salsa

Omschrijving: Verschillende dansstijlen : beginners, halfgevorderden, gevorderden. Dans
salsa, Bollywood, Afrikaanse, Bollywood Jazz, Bachata, Bellydans, Lindy Hop, Hedendaagse,
Modern Jazz, Tribal Fusion, Ballet, Flamenco, Tai Chi....... enz

Jaarlijkse zomerdansstage in het buitenland. Er zijn ook oefennamiddagen in het
danscentrum op zondag en vrijdag. Dansen is voor alle leeftijden. Maar onze ervaring leert
ons dat het voor kinderen moeilijker is om een koppeldans aan te leren dan aan
volwassenen. Er zijn natuurlijk uitzonderingen, zo hebben wij een koppel 11 jarigen in de les.
ledereen is dus welkom. Momenteel zijn onze jongste leerlingen 3 jaar en onze oudste 80
jaar.

Categorie: Dans salsa
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: ShoonyaDance
Adres: Stapelplein 41 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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VZW KIif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 te 9040 Gent
Telefoon: +32 488399623
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond therapeutische thema’s (bv.
zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden, faalangst, piekeren, ...).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan de slag met
talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We leren gevoelens en
gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te vinden en in contact te komen
en te durven blijven met jezelf.

Categorie: Cursussen andere
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 17
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag -
Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk:
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VZW KIif - gezelschapsspelen
Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 te 9040 Gent
Telefoon: +32 488399623
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: VZW KIif - gezelschapsspelen

Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?
Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen een of

meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in kleine groepjes en
onder begeleiding.

Categorie: Denksport gezelschapsspelen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie

Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk:
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VZW KIif - andere
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 te 9040 Gent
Telefoon: +32 488399623
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: VZW Klif - andere

Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.

Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.

We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.

We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.

Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra sessie
terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld hebben.

Categorie: Cursussen andere
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 11
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk:
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VZW KIif - knutselen
Organisatie

Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 te 9040 Gent
Telefoon: +32 488399623
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: VZW Klif - knutselen

Omschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met verschillende materialen en
technieken: collages, fotografie, schildertechnieken, textiel, klei, papierpulp, ... .

We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar vinden het ook
belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn dat we een aantal weken aan
1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en jullie goesting. We stemmen ook graag af
waar de nieuwsgierigheid en interesses van onze deelnemers liggen.

Categorie: Cursussen knutselen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 11 tot 18
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag -
Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk:



