Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst gﬂﬂr

Long Life Association - tai ji quan

Organisatie
Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: VBS De Krekel
Adres: Krekelberg 1 9040 Gent
Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst gﬂﬂr

Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Organisatie
Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Omschrijving: G-zwemmen voor kinderen, jongeren en volwassenen met
een lichte beperking.

Vragen kunnen per mail gesteld worden.
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 4 tot 77
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Organisatie
Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Omschrijving: Watergewenning en leren zwemmen voor kinderen vanaf 4
jaar. Zwemschool voor jeugd en volwassenen. Vragen kunnen per mail gesteld
worden.

Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 77
Dag:

Maandag Vrijdag

Locatie
Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Zwemclub Sos Gent - zwemmen

Organisatie
Naam: Zwemclub Sos Gent
Adres: Casinoplein 28 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@sosgent.be
Website: http://www.sosgent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Zwemclub Sos Gent - zwemmen

gent: Ll

Omschrijving: Watergewenning en leren zwemmen voor kinderen vanaf 4
jaar. Zwemschool voor de jeugd. Vragen kunnen per mail gesteld worden

Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 18
Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: Zwembad Rooigem
Adres: Peerstraat 1 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem




Vrijetijdsinfofiches ﬁ
Jeugddienst L5

Based on stage - -

Organisatie
Naam: Based on stage
Adres: Dok Noord 24 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: basedonstage@gmail.com
Website: https://www.basedonstage.be
Facebook: https://www.facebook.com/basedonstage
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Based on stage - -

Omschrijving: Dans-, zang-, en dramalessen.

Based On Stage is ontstaan uit heel veel goesting. Goesting om les te geven,
maar ook goesting om zelf op de planken te staan. We wilden onze passie,
namelijk dans, zang en drama doorgeven aan kinderen en jongeren. Zo
bedenken we zelf verhaallijnen en gieten die in een productie op maat van de
acteurs.

Categorie: Theater en woord
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: CC Meulestede
Adres: Meulesteedsesteenweg 515 9000 Gent
Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Crazy Legs Danceschool - -

Organisatie
Naam: Crazy Legs Danceschool
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@crazylegs.be
Website: http://www.crazylegs.be
Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -
Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen:

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step,
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 16 tot 77
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag

Locatie
Naam: Hal 26
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 002A 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches m e
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -

Organisatie
Naam: Crazy Legs Danceschool
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@crazylegs.be
Website: http://www.crazylegs.be
Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -
Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen:

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step,
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 16 tot 77
Dag:

Maandag | Dinsdag

Locatie
Naam: Planeet Mars
Adres: Land van Waaslaan 78 9040 Gent
Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Crazy Legs Danceschool - -

Organisatie
Naam: Crazy Legs Danceschool
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@crazylegs.be
Website: http://www.crazylegs.be
Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -
Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen:

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step,
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 77
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag

Locatie
Naam: Toreke
Adres: Vlotstraat 22 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest



Vrijetijdsinfofiches m e
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -

Organisatie
Naam: Crazy Legs Danceschool
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@crazylegs.be
Website: http://www.crazylegs.be
Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -
Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen:

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step,
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 77
Dag:

Maandag | Dinsdag

Locatie
Naam: STIBO Het Trappenhuis
Adres: Schoolkaai 28 9000 Gent

Wijk: Macharius - Heirnis



Vrijetijdsinfofiches m e
Jeugddienst

Crazy Legs Danceschool - -

Organisatie
Naam: Crazy Legs Danceschool
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@crazylegs.be
Website: http://www.crazylegs.be
Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -
Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen:

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step,
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 16 tot 77
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag

Locatie
Naam: De Muze
Adres: Begijnhofdries 42 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omeschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sint-Jozefinstituut
Adres: Ebergiste De Deynestraat 1 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Dinsdag Donderdag

Locatie

Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches

Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte

Telefoon:

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen

wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag:

Maandag

Dinsdag

Vrijdag

Locatie

Naam: Sporthal Wolfput
Adres: Wolfputstraat 92 9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Maandag Woensdag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Dinsdag | Woensdag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug
Adres: Trekweg 1 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Maandag Vrijdag

Locatie

Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omeschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Hal 26
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 002A 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie

Naam: Sporthal Hekers
Adres: Ter Linden 29 9052 Gent
Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches

Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte

Telefoon:

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen

wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag:

Dinsdag

Woensdag

Vrijdag

Locatie

Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3 9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omeschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Hipso Sporthal
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Organisatie
Naam: Minivoetbalkern Gent
Adres: Snyerput 2 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be
Website: http://www.kerngentdepinte.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen
wekelijks een wedstrijd.

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 99
Dag:

Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal (HIGRO) EGON
Adres: Industrieweg 228 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

Crazy Legs Danceschool - -

Organisatie
Naam: Crazy Legs Danceschool
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@crazylegs.be
Website: http://www.crazylegs.be
Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -
Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen:

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step,
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 77
Dag:

Locatie

Naam: Atheneum Wispelberg
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches m
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Crazy Legs Danceschool - -

Organisatie
Naam: Crazy Legs Danceschool
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@crazylegs.be
Website: http://www.crazylegs.be
Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -
Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen:

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step,
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 77
Dag:

Locatie
Naam: Doxtudio
Adres: Dok-Noord 7 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Crazy Legs Danceschool - -

Organisatie
Naam: Crazy Legs Danceschool
Adres: Sint-Salvatorstraat 18 a 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@crazylegs.be
Website: http://www.crazylegs.be
Facebook: https://www.facebook.com/Crazy.Legs.Dance.School/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Crazy Legs Danceschool - -
Omschrijving: Crazy Legs Danceschool geeft les in verschillende dansstijlen:

- koppeldansen: Lindy Hop, Balboa, Collegiate Shag, St Louis Shag, One Step,
Boogie Woogie, Couple Blues

- solo dansen: Tap, Authentic Jazz, Charleston, Solo Blues, Afro Jazz
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 77
Dag:

Locatie
Naam: De Centrale
Adres: Kraankindersstraat 2 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Long Life Association - tai ji quan

Organisatie
Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omeschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid
bevordert, de concentratie en de codrdinatie verbetert en het immuunsysteem

versterkt.
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Maandag Donderdag

Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen
Adres: Groenewandeling 80 9031 Gent
Wijk: Drongen



