
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Baila Tropical Salsa - salsa
Organisatie

Naam: Baila Tropical Salsa

Adres:     

Telefoon: +32 9 226 16 54

E-mail: karine@bailatropical.be

Website: http://www.bailatropical.be

Facebook: http://www.facebook.com/bailatropical/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Baila Tropical Salsa - salsa

Omschrijving: Cubaanse salsa en rueda de casino.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 84

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Ugent campus HILO

Adres: Watersportlaan 2  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Baila Tropical Salsa - salsa
Organisatie

Naam: Baila Tropical Salsa

Adres:     

Telefoon: +32 9 226 16 54

E-mail: karine@bailatropical.be

Website: http://www.bailatropical.be

Facebook: http://www.facebook.com/bailatropical/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Baila Tropical Salsa - salsa

Omschrijving: Cubaanse salsa, rueda de casino en andere Cubaanse ritmes.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 84

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KC Dance complex

Adres: Rooigemlaan 518  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Based on stage - -
Organisatie

Naam: Based on stage

Adres: Dok Noord 24  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: basedonstage@gmail.com

Website: https://www.basedonstage.be

Facebook: https://www.facebook.com/basedonstage

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Based on stage - -

Omschrijving: Dans-, zang-, en dramalessen.

Based On Stage is ontstaan uit heel veel goesting. Goesting om les te geven, 
maar ook goesting om zelf op de planken te staan. We wilden onze passie, 
namelijk dans, zang en drama doorgeven aan kinderen en jongeren. Zo 
bedenken we zelf verhaallijnen en gieten die in een productie op maat van de 
acteurs.

Categorie: Theater en woord

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: CC Meulestede

Adres: Meulesteedsesteenweg 515  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Outpost Gent - computergames
Organisatie

Naam: Outpost Gent

Adres: Ottergemsesteenweg 13  9000 Gent

Telefoon: +32 09 245 44 84

E-mail: 

Website: 
https://www.outpost.be/website/index.php?option=com_gamecenters&view
=ghent&Itemid=5

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Outpost Gent - computergames

Omschrijving: In Outpost Ghent kunnen kinderen en jongeren (ook 
volwassen

uiteraard) terecht voor denksporten en PC gaming. Je kan kaartspellen zoals 
Pokemon TCG, Magic the Gathering TCG, Yu-Gi-Oh TCG, Digimon TGC, Flesh & 
Blood TCG spelen. Maar je kan er ook op de computers (16) spelen of gezellig een 
bordspel spelen.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Outpost Gent

Adres: Ottergemsesteenweg 13  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Outpost Gent - gezelschapsspelen
Organisatie

Naam: Outpost Gent

Adres: Ottergemsesteenweg 13  9000 Gent

Telefoon: +32 09 245 44 84

E-mail: 

Website: 
https://www.outpost.be/website/index.php?option=com_gamecenters&view
=ghent&Itemid=5

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Outpost Gent - gezelschapsspelen

Omschrijving: In Outpost Ghent kunnen kinderen en jongeren (ook 
volwassen

uiteraard) terecht voor denksporten en PC gaming. Je kan kaartspellen zoals 
Pokemon TCG, Magic the Gathering TCG, Yu-Gi-Oh TCG, Digimon TGC, Flesh & 
Blood TCG spelen. Maar je kan er ook op de computers (16) spelen of gezellig een 
bordspel spelen.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Outpost Gent

Adres: Ottergemsesteenweg 13  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


