
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Tafeltennisclub Oude Bareel - tafeltennis
Organisatie

Naam: Tafeltennisclub Oude Bareel

Adres: Wildebrake 75  9041 Gent

Telefoon: +32 93553312

E-mail: info@ttcob.be

Website: http://www.ttcob.be

Facebook: https://www.facebook.com/ttcob

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Tafeltennisclub Oude Bareel - tafeltennis

Omschrijving: Recreatief tafeltennis. 

Kinderen moeten enige coördinatie hebben en boven tafel kunnen kijken voor 
ping pong

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Parochiaal Centrum Oude Bareel

Adres: Beelbroekstraat 2  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

BIZON vzw - andere
Organisatie

Naam: BIZON vzw

Adres: Tarbotstraat 61 D 9000 Gent

Telefoon: +32 9 236 30 09

E-mail: info@bizonvzw.be

Website: https://www.instagram.com/bizonvzw/

Facebook: https://www.facebook.com/bizonvzw/

Instagram: https://www.instagram.com/bizonvzw/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: BIZON vzw - andere

Omschrijving: Op een BIZONcursus leer je alle skills om (hoofd)animator te 
worden via sport, spel, creativiteit en show.

Daarnaast krijg je extra tips & trics over het omgaan met kinderen en jongeren in 
een maatschappelijke kwetsbare situatie op kamp.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Bizon vzw

Adres: Tarbotstraat 61  9000 Gent

Wijk: Macharius - Heirnis



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

BIZON vzw - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: BIZON vzw

Adres: Tarbotstraat 61 D 9000 Gent

Telefoon: +32 9 236 30 09

E-mail: info@bizonvzw.be

Website: https://www.instagram.com/bizonvzw/

Facebook: https://www.facebook.com/bizonvzw/

Instagram: https://www.instagram.com/bizonvzw/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: BIZON vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Kampen voor kinderen en jongeren in een maatschappelijk 
kwetsbare situatie, tijdens herfst-, kerst-, paas- en zomervakantie.

Er worden inspanningen gedaan voor kinderen en jongeren met financieel minder 
draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 21

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Bizon vzw

Adres: Tarbotstraat 61  9000 Gent

Wijk: Macharius - Heirnis



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen

Adres: Bierstal 23  9920 Lovendegem

Telefoon: +32 9 236 64 78

E-mail: pegasus.drongen@telenet.be

Website: http://www.turnclubpegasus.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL

Instagram: https://www.instagram.com/pegasus.drongen/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Kleuterturnen, basisgym, recreatiegym, acro-gym op alle 
niveau's.

kleuters: 3-6 jaar = zaterdag

Basisgym: 6-8 jaar = woensdag en zaterdag

Basisgym 8-101jaar = donderdag en zaterdag

+ 11 jaar = woensdag (en maandag in Keiskant)

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Klaverdries

Adres: Klaverdries 1  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen

Adres: Bierstal 23  9920 Lovendegem

Telefoon: +32 9 236 64 78

E-mail: pegasus.drongen@telenet.be

Website: http://www.turnclubpegasus.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL

Instagram: https://www.instagram.com/pegasus.drongen/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Gymnastiek en acro-gym. Basisgym + 11 jaar = op maandag 
(op woensdag in Klaverdries) 

Recreatieve acro: op maandag en zondag

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Pegasus Drongen - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Pegasus Drongen

Adres: Bierstal 23  9920 Lovendegem

Telefoon: +32 9 236 64 78

E-mail: pegasus.drongen@telenet.be

Website: http://www.turnclubpegasus.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/turnclubpegasus/?locale=nl_NL

Instagram: https://www.instagram.com/pegasus.drongen/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Pegasus Drongen - turnen

Omschrijving: Acro-gym competitie.

(woensdag in Evergem)

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke


