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Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong = L

Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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BIZON vzw - andere

Organisatie
Naam: BIZON vzw
Adres: Tarbotstraat 61 D 9000 Gent
Telefoon: +32 9 236 30 09
E-mail: info@bizonvzw.be
Website: https://www.instagram.com/bizonvzw/
Facebook: https://www.facebook.com/bizonvzw/
Instagram: https://www.instagram.com/bizonvzw/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BIZON vzw - andere

Omschrijving: Op een BIZONcursus leer je alle skills om (hoofd)animator te
worden via sport, spel, creativiteit en show.

Daarnaast krijg je extra tips & trics over het omgaan met kinderen en jongeren in
een maatschappelijke kwetsbare situatie op kamp.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 15 tot 30
Dag:

Locatie
Naam: Bizon vzw
Adres: Tarbotstraat 61 9000 Gent

Wijk: Macharius - Heirnis
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BIZON vzw - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: BIZON vzw
Adres: Tarbotstraat 61 D 9000 Gent
Telefoon: +32 9 236 30 09
E-mail: info@bizonvzw.be
Website: https://www.instagram.com/bizonvzw/
Facebook: https://www.facebook.com/bizonvzw/
Instagram: https://www.instagram.com/bizonvzw/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BIZON vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Kampen voor kinderen en jongeren in een maatschappelijk
kwetsbare situatie, tijdens herfst-, kerst-, paas- en zomervakantie.

Er worden inspanningen gedaan voor kinderen en jongeren met financieel minder
draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 21

Dag:

Locatie
Naam: Bizon vzw
Adres: Tarbotstraat 61 9000 Gent

Wijk: Macharius - Heirnis
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Outpost Gent - computergames

Organisatie
Naam: Outpost Gent
Adres: Ottergemsesteenweg 13 9000 Gent
Telefoon: +32 09 245 44 84
E-mail:

Website:
https://www.outpost.be/website/index.php?option=com_gamecenters&view
=ghent&ltemid=5

Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Outpost Gent - computergames

Omschrijving: In Outpost Ghent kunnen kinderen en jongeren (ook
volwassen

uiteraard) terecht voor denksporten en PC gaming. Je kan kaartspellen zoals
Pokemon TCG, Magic the Gathering TCG, Yu-Gi-Oh TCG, Digimon TGC, Flesh &
Blood TCG spelen. Maar je kan er ook op de computers (16) spelen of gezellig een
bordspel spelen.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Outpost Gent
Adres: Ottergemsesteenweg 13 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Outpost Gent - gezelschapsspelen

Organisatie
Naam: Outpost Gent
Adres: Ottergemsesteenweg 13 9000 Gent
Telefoon: +32 09 245 44 84
E-mail:

Website:
https://www.outpost.be/website/index.php?option=com_gamecenters&view
=ghent&ltemid=5

Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Outpost Gent - gezelschapsspelen

Omschrijving: In Outpost Ghent kunnen kinderen en jongeren (ook
volwassen

uiteraard) terecht voor denksporten en PC gaming. Je kan kaartspellen zoals
Pokemon TCG, Magic the Gathering TCG, Yu-Gi-Oh TCG, Digimon TGC, Flesh &
Blood TCG spelen. Maar je kan er ook op de computers (16) spelen of gezellig een
bordspel spelen.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Outpost Gent
Adres: Ottergemsesteenweg 13 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker
Adres: Simone Duboisstraat 100 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: lourdesjongens@gmail.com
Website: https://www.chirolourdes.be
Facebook: https://www.facebook.com/ChiroLourdes/
Instagram: https://www.instagram.com/chirolourdesjongens/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro OLV Lourdes organiseert wekelijks zondagwerking en in
de grote vakantie ons jaarlijkse bivak. Elke afdeling gaat ook tijdens het jaar eens
op weekend. Onze verenigingen doet inspanningen voor kinderen en jongeren
met financieel minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 7 tot 18

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker
Adres: Eksaardserijweg 25 9041 Gent
Wijk: Oostakker



