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Ginga Mundo Belgica - capoeira

Organisatie
Naam: Ginga Mundo Belgica
Adres: Het Wijngaardeke 52 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: babuinogingamundo@hotmail.com
Website: http://www.gingamundo.net
Facebook: http://www.facebook.com/gingamundobelgica/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ginga Mundo Belgica - capoeira

Omeschrijving: Capoeira is een Braziliaanse gevechtskunst. Capoeira is
ontstaan in Brazilié, toen Afrikaanse slaven onderling bleven oefenen (vechten)
om zich sterk te houden. Dit was verboden door de slavenmeester, en daarom
vermomden ze hun gevecht als ‘dans’. Twee mensen spelen het capoeiraspel in
een door mensen gevormde cirkel, waarvan het hart een rij muzikanten is. Het
spel is een uitwisseling van aanvals- en verdedigingstechnieken op muziek.
Capoeira ziet eruit als een combinatie van vele acrobatische bewegingen en
draaitrappen.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: School De Boomgaard
Adres: Bommelstraat 24 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Oiterpe - turnen

Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be
Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Oiterpe - turnen

Omschrijving: Turnen, vanaf 6 jaar meer focus op leningheid, kracht en
techniek.

Uitdagend voor iedereen, maar zonder competitiedruk.
6 - 7 jaar: dinsdag 18u - 19u
8 - 11 jaar: dinsdag 19u - 20u
+12 jaar: zaterdag 17u - 19u
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 30

Dag:

Dinsdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant
Adres: Keiskantstraat 3 9031 Gent
Wijk: Drongen
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Oiterpe - turnen

Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be
Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Oiterpe - turnen

Omeschrijving: Peuters en kleuters ontwikkelen hun motoriek met beweging,
spelletjes en dansjes

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 2 tot 6
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen
Adres: Groenewandeling 80 9031 Gent
Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

Oiterpe - -

Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be
Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Oiterpe - -
Omschrijving: Afwisseling tussen choreografie, techniek en improvisatie.

Vanaf 6 jaar kan je twee keer per week dansen, bij verschillende lesgevers. Vanaf
12 jaar kan je les volgen in de stijlen jazz/modern en hedendaagse dans. Vanaf
15 jaar werken we met niveaus per stijl. A is het basisniveau, B voor
halfgevorderden/gevorderden.

Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen
Adres: Groenewandeling 80 9031 Gent
Wijk: Drongen
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Oiterpe - -
Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be
Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Oiterpe - -
Omschrijving: Afwisseling tussen choreografie, techniek en improvisatie.
Kleuterdans vanaf het 2e kleuterklasje.

Vanaf 6 jaar kan je twee keer per week dansen, bij verschillende lesgevers. Vanaf
12 jaar kan je les volgen in de stijlen jazz/modern en hedendaagse dans. Vanaf
15 jaar werken we met niveaus per stijl. A is het basisniveau, B voor
halfgevorderden/gevorderden.

Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99
Dag:

Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: De Vuurtoren
Adres: Oude-Abdijstraat 11 9031 Gent
Wijk: Drongen
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Oiterpe - fithess

Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be
Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Oiterpe - fithess
Omschrijving: Arobics 20u-21u
Kracht & stretching 21u-22u
De twee lessen zijn prima combineerbaar.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 12

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 12 tot 21
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Exclusief voor sporters met een verstandelijke beperking
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 14
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omeschrijving: Basket
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 21 tot 99
Dag:

Dinsdag Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege - Campus Heiveld
Adres: Heiveldstraat 117 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 8
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Polariteit - tango

Organisatie
Naam: Polariteit
Adres: Verkortingstraat 55 9040 Gent
Telefoon: +32 9 238 26 30
E-mail: info@polariteit.be
Website: https://www.polariteit.be
Facebook: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Polariteit - tango
Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.

Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in
'‘Body&Mind' activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...

Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango,

gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid ! Kruid
je leven met deze makkelijke dans !

3 x per jaar start een nieuwe cursus + ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !
Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55 9040 Gent
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Wijk: Sint-Amandsberg



