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Kookanje - koken

Organisatie
Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: info@kookanje.be
Website: https://www.kookanje.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops
voor (jonge) kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de
gerechten. We gebruiken zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediénten en
werken ook rond de typische feesten. Op deze manier willen we kinderen weer
dichter bij het ritme van de natuur brengen.

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-
partner.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 12
Dag:

Locatie
Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 9032 GENT
Wijk: Wondelgem
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Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong = L

Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Turnclub willen is kunnen Ledeberg - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub willen is kunnen Ledeberg
Adres: Vogelhoekstraat 105 9050 Gent
Telefoon: +32 92310981
E-mail: wik.ledeberg@gmail.com
Website: http://www.willeniskunnenledeberg.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turnclub willen is kunnen Ledeberg - turnen

Omschrijving: Voor recreatief turnen of kleutergym voor jongens en meisjes.
Kom gerust eens een kijkje nemen en wie weet is turnen wel iets voor jou!
kleutergym op woensdag van 16u00 tot 17u00 recrea turnen + 6 jaar op
woensdag en vrijdag van 17u00 tot 19u00 en

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 18

Dag:

Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Benedictuspoort - Ledeberg
Adres: Hundelgemsesteenweg 93 9050 Gent
Wijk: Ledeberg
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Scouts en Gidsen Akabeast - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen Akabeast
Adres: Sint-Bernadettestraat 258 9000 GENT
Telefoon:
E-mail: grl.akabeast@gmail.com
Website:
Facebook:
Instagram: https://www.instagram.com/akabeast 9000/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen Akabeast - jeugdbeweging

Omeschrijving: Deze akabewerking (anders kan best) vindt plaats de eerste 3
zondagen van de maand in de freinetschool het Tandwiel.

De activiteiten worden primair gericht op kinderen met een geestelijke
beperking, die woonachtig zijn in groot Gent. Het primaire doel is het kind te
laten kennismaken met scouting in al zijn mogelijke facetten.

Akabeast staat voor Akabe en East. (Gent is opgedeeld in scoutsdistricten, wij
zitten in district Gent oost)

Akabe staat voor ‘Anders kan best’. Het is een afdeling binnen Scouts en Gidsen
Vlaanderen voor kinderen en jongeren met een mentale en/of fysieke beperking.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 21

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Freinetschool Het Tandwiel - Akabeast

Adres: Sint-Bernadettestraat 258 9000 GENT
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Wijk: Sint-Amandsberg
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Turnclub willen is kunnen Ledeberg - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub willen is kunnen Ledeberg
Adres: Vogelhoekstraat 105 9050 Gent
Telefoon: +32 92310981
E-mail: wik.ledeberg@gmail.com
Website: http://www.willeniskunnenledeberg.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turnclub willen is kunnen Ledeberg - turnen
Omeschrijving: Toestel turnen voor jongens en meisjes.

trainingsdagen : op woensdag van 16u00 tot 18u00, op vrijdag van 17u00 tot
19u00

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 18
Dag:

Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Benedictuspoort - Ledeberg
Adres: Hundelgemsesteenweg 93 9050 Gent
Wijk: Ledeberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 12

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 12 tot 21
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Exclusief voor sporters met een verstandelijke beperking
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 14
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omeschrijving: Basket
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 21 tot 99
Dag:

Dinsdag Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege - Campus Heiveld
Adres: Heiveldstraat 117 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 8
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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SwimAcad - zwemmen

Organisatie
Naam: SwimAcad
Adres: Gestichtstraat 16 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@swimacad.be
Website: https://www.swimacad.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SwimAcad - zwemmen
Omeschrijving: Leren zwemmen Jeugd
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 12

Dag:

Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Zwembad Bert Carlier
Adres: Oudenaardsesteenweg 74 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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SwimAcad - zwemmen

Organisatie
Naam: SwimAcad
Adres: Gestichtstraat 16 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@swimacad.be
Website: https://www.swimacad.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SwimAcad - zwemmen
Omschrijving: Leren zwemmen volwassenen
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Dinsdag Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Zwembad Bert Carlier
Adres: Oudenaardsesteenweg 74 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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SwimAcad - zwemmen

Organisatie
Naam: SwimAcad
Adres: Gestichtstraat 16 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@swimacad.be
Website: https://www.swimacad.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SwimAcad - zwemmen
Omeschrijving: Leren zwemmen jeugd
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 18

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



