Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Ars Musica

Adres: Industrieweg 10 9032 Gent

Telefoon: +32 9 344 36 28

E-mail: info@muziekschoolarsmusica.be

Website: https://www.muziekschoolarsmusica.be/

Facebook: https://www.facebook.com/MuziekschoolArsMusica/
Instagram:

UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Naam: Ars Musica - -

Omschrijving: Praktijkgericht muziekonderwijs op maat voor kinderen (vanaf
4 jaar), jongeren en volwassenen.

Ars Musica biedt:

- Algemene muziekopleiding (Klassiek en Jazz/pop)
- Jazz/pop verdieping (praktijk gerichte lessen)

- Individuele instrument- en zanglessen

- Muziektheater

- Koorzang

- Pop-up band

- Ars Musica Orkest

- Muzikale projecten en activiteiten

- Muziekkampen

Categorie: Muziek
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 99



Dag:

Vrijetijdsinfofiches

Jeugddienst

@ jord ha

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: Ars Muscia Projects

Adres: Industrieweg 10 9032 Gent

Wijk: Wondelgem
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Jeugddienst

KWC Sport na Arbeid Gent vzw - cyclobal

Organisatie
Naam: KWC Sport na Arbeid Gent vzw
Adres: Ekkergemstraat 30 9000 Gent
Telefoon: +32 9 256 75 56
E-mail: info@sna-gent.be
Website: https://www.sna-gent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: KWC Sport na Arbeid Gent vzw - cyclobal
Omschrijving: Wielersport cyclobal & kunstwielrijden
Kunstwielrennen: vanaf 6 jaar (meisjes en jongens)

Cyclobal: vanaf 8 jaar (enkel jongens)

Maandag: kunstwielrijden 18.00 - 21 uur
Woensdag: cyclobal 18.30 - 19.30 uur
donderdag: kunstwielrijden 18.00 - 19.30 uur
vrijdag: kunstwielrijden 17.30 - 20.00 uur
Zaterdag cyclobal 10.00 - 12.00 uur

Categorie: Wielsport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 40

Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Zaal De Koornbloem
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Adres: Ekkergemstraat 30 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Verkeerd Geparkeerd - overige
jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Verkeerd Geparkeerd
Adres: Kammerstraat 22 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@verkeerdgeparkeerd.be
Website: http://weljongniethetero.be/groepen/verkeerd-geparkeerd
Facebook: https://www.facebook.com/verkeerdgeparkeerd/
Instagram: https://www.instagram.com/verkeerd geparkeerd/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Verkeerd Geparkeerd - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Doel is streven om de maatschappelijke, sociale en
communicatieve situatie van LGBTQ+-jongeren te verbeteren. Daartoe behoren
0.a.:

- opvang en informatieverstrekking aan LGBTQ+-jongeren,

- organiseren allerlei informatieve en recreatieve activiteiten voor LGBTQ+-
jongeren en hun omgeving

- praatcafé
- voeren van sensibiliserende campagnes mbt de LGBTQ+-thematiek;
- ondersteunen LGBTQ+-initiatieven
- zetelen in verschillende beheerraden die het welzijn van LGBTQ+ bevorderen
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 18 tot 30
Dag:

Maandag

Locatie
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Jeugddienst

Naam: Casa Rosa
Adres: Kammerstraat 22 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Habbekrats vzw - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: Habbekrats vzw
Adres: Edward Anseeleplein 3 9000 Gent
Telefoon: +32 92342349
E-mail: uit@habbekrats.be
Website: https://www.habbekrats.be
Facebook: https://www.facebook.com/dehabbekratshelden
Instagram: https://www.instagram.com/habbekrats_gent/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Habbekrats vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Vormingsdienst gericht op jongeren uit randgroepen:
jongeren ontmoetingskansen geven, weerbaarder maken en
achterstellingsmechanismen tegengaan en opheffen. Elk project is
laagdrempelig en werkt integraal, mix van jeugdwerk en welzijnswerk.

De werking is, uitgenomen de kerstvakantie, elke vakantie open.
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 21

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Habbekrats De Fabriek
Adres: Raffinaderijstraatje 4 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Berlitz - taal

Organisatie
Naam: Berlitz
Adres: Martelaarslaan 21 301 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 04 74
E-mail: gent@berlitz.be
Website: http://www.berlitz.be
Facebook: https://www.facebook.com/BerlitzCorporation/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee

UitPas (extra info): talenopleidingen; online privé lessen; groepslessen;
lessen voor kinderen; zakelijk Frans; zakelijk Engels

Activiteit
Naam: Berlitz - taal

Omschrijving: Verschillende intensieve taalprogramma's voor kinderen
vanaf 4 jaar, professionele opleidingen.

Individuele les: alle dagen. Groepslessen: woensdagnamiddag en
zaterdagvoormiddag.

Taalcursussen: 4-17 jaar (privéles, taalateliers, grammatica jongeren,
schooljaarcursussen - 45 min/les).

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99
Dag:

&

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Berlitz
Adres: Martelaarslaan 45 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Naam: Yoga studio Groene Vallei

Adres: Noordstraat 30 9000 Gent

Telefoon: +32 92162033

E-mail: studiogroenevallei@ips.be

Website: https://www.yogastudiogroenevallei.be

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100063593589180
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Yoga studio Groene Vallei - yoga

Omschrijving: Yoga voor tieners: Voor tieners verandert er veel op
lichamelijk, geestelijk en emotioneel vlak. Yoga en meditatie kan hun helpen bij
het ontwikkelen van zelfvertrouwen, moed, geduld en kracht.

Wat doen we:
De tieners leren hun emoties te herkennen en benoemen.
De lessen zijn onderbouwd op thema'’s uit het dagelijkse leven.

Mindfulness, meditatie, ademhaling, yoga houdingen, dans/spel, relaxatie,
kunnen allemaal aan bod komen in de les.

Yoga en meditatie helpen bij het omgaan van de veranderingen vanbinnen. Het
brengt rust en helderheid in je hoofd, waardoor je je beter kan concentreren.

Je connectie met jezelf en je lichaam wordt hierdoor vertrouwd, je wordt je
bewuster van je ademhaling en wordt hierdoor rustiger.

Je leert jezelf beter kennen en je vertrouwen in jezelf wordt groter waardoor je
beter kan omgaan met moeilijke en onzekere situaties.

Je leert stil te worden in je denken, in alle drukte om je heen, waardoor je betere
keuzes kan maken vanuit je hart!

Eerste twee lessen zijn gratis., deelname is vrijblijvend
Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd



Leeftijden: van 12 tot 16
Dag:

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong = L

Donderdag

Locatie
Naam: Studio Groene Vallei
Adres: Noordstraat 30 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest
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Habbekrats vzw - -

Organisatie
Naam: Habbekrats vzw
Adres: Edward Anseeleplein 3 9000 Gent
Telefoon: +32 92342349
E-mail: uit@habbekrats.be
Website: https://www.habbekrats.be
Facebook: https://www.facebook.com/dehabbekratshelden
Instagram: https://www.instagram.com/habbekrats_gent/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Habbekrats vzw - -

Omschrijving: Vormingsdienst gericht op jongeren uit randgroepen:
jongeren ontmoetingskansen geven, weerbaarder maken en
achterstellingsmechanismen tegengaan en opheffen. Elk project is
laagdrempelig en werkt integraal, mix van jeugdwerk en welzijnswerk.

De werking is, uitgenomen de kerstvakantie, elke vakantie open.
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 21

Dag:

Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: De Zuidpool
Adres: Tweebruggenstraat 1 9000 GENT
Wijk: Binnenstad



