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Naam: Platform-K

Adres: Koning Boudewijnstraat 51 9000 Gent
Telefoon: +32 9 261 57 50

E-mail: info@platform-K.be

Website: https://platform-k.be/

Facebook: https://www.facebook.com/platformk.vzw
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Platform-K - -

Omeschrijving: Platform-K maakt professionele dansproducties met dansers
met en zonder beperking. We geven dansers met een beperking een
hedendaagse dansopleiding. Daarmee vullen we een blinde viek in het Vlaamse
podiumlandschap op. Naast fysieke danstraining investeert Platform-K in de
ontwikkeling van het kunstenaarschap van dansers met een beperking. We
onderzoeken hoe dansers met een beperking een fundamentele invloed kunnen
uitoefenen op de wereld van de hedendaagse dans en op hoe die dans er in de
toekomst kan uitzien. Onze dans opleiding richt zich tot (jong-) volwassenen
vanaf 17 jaar. Op basis van jaarlijkse selecties werken we met een kleine,
talentvolle groep, begeleid door vaste- en gastdocenten. Twee dagen in de week
- woensdag en donderdag - kruipen we in de dansstudio voor een programma
van hedendaagse dans, yoga en fysieke training. We geven tussentijdse
toonmomenten en gaan regelmatig naar voorstellingen kijken.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 17 tot 30

Dag:

Naam: Kunstencentrum Vooruit
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Adres: Sint-Pietersnieuwstraat 23 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Chiro Ambo - jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Chiro Ambo
Adres: Heerweg-Zuid 124 9052 Gent
Telefoon:
E-mail: info@chiro-ambo.be
Website: http://www.chiro-ambo.be
Facebook: https://www.facebook.com/chiro.ambo
Instagram: https://www.instagram.com/chiroambo9052/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Chiro Ambo - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro Ambo is een jeugdbeweging die wekelijks activiteiten
organiseert in Zwijnaarde. Ambo is een gemengde chirogroep (samensmelting
van Chiro Schelderiet en Chiro Kratos). Naast de wekelijkse activiteiten
organiseert Ambo ook een jaarlijks kamp.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 17

Dag:

Zondag

Locatie

Naam: Chiro Ambo
Adres: Heerweg-Zuid 124 9052 Gent
Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

Jeugdhuis Asgaard - jeugdhuis
Organisatie
Naam: Jeugdhuis Asgaard
Adres: Driebeekstraat 4 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@jh-asgaard.be
Website: http://jh-asgaard.be
Facebook: https://www.facebook.com/JeugdhuisAsgaard/
Instagram: https://www.instagram.com/jh_asgaard/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Jeugdhuis Asgaard - jeugdhuis

Omschrijving: Jeugdhuis Asgaard is een plaats waar we de gitaargoden
kunnen eren met een stevige portie muziek. En waar je na een lange school- of
werkweek terecht kan als gevallen strijder in het Walhalla van onze bar, en met
gelijkgezinden kan genieten van optredens en feestjes in Asgaard.

De activiteiten gaan soms ook door op andere dagen.

De werking is gratis, het kopen van een lidkaart is optioneel en de lidkaart geeft
voordelen binnen de werking.

https://twitter.com/JH_Asgaard
https://www.instagram.com/JH_Asgaard/
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 30
Dag:

Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Jeugdhuis Asgaard
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Adres: Driebeekstraat 4 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
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Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee



