
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dartel & Pep - yoga
Organisatie

Naam: Dartel & Pep

Adres: Heiebreestraat 11  9031 Gent

Telefoon: 

E-mail: info.dartel.pep@gmail.com

Website: https://www.yina.be/yoga/kinder-tieneryoga

Facebook: https://www.facebook.com/DartelPep

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Dartel & Pep - yoga

Omschrijving: Kinderyoga: kinderen ontdekken al spelenderwijs yoga. 

De kinderen leren hun lichaam kennen en hoe het te bewegen, de flexibiliteit 
verbetert, ze krijgen meer zelfvertrouwen, … . 

Ook worden heel wat ademhalingsoefeningen aangeleerd, zijn er 
visualisatieverhalen, massage, … . 

Tijdens een uurtje kinderyoga komen heel vaak belangrijke thema’s terug, zoals 
omgaan met gevoelens, aanvaarden wie je bent, ….

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 5 tot 11

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Yogastudio Yoga Yin

Adres: Beekstraatkouter 78  9031 GENT



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dartel & Pep - yoga
Organisatie

Naam: Dartel & Pep

Adres: Heiebreestraat 11  9031 Gent

Telefoon: 

E-mail: info.dartel.pep@gmail.com

Website: https://www.yina.be/yoga/kinder-tieneryoga

Facebook: https://www.facebook.com/DartelPep

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Dartel & Pep - yoga

Omschrijving: Tieneryoga: tieners leren de positieve effecten van yoga 
kennen.

Tieners leren hun lichaam kennen en hoe het te bewegen, de flexibiliteit 
verbetert, ze krijgen meer zelfvertrouwen, … . 

Ook worden heel wat ademhalingsoefeningen aangeleerd, zijn er 
visualisatieverhalen, … . Tieners ervaren vaak veel stress en spanning, yoga kan 
een fijn hulpmiddel zijn om met deze stress en spanning te leren omgaan.

Tijdens tieneryoga komen heel vaak belangrijke thema’s terug, zoals omgaan 
met gevoelens, aanvaarden wie je bent, vriendschappen, ….

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Naam: Yogastudio Yoga Yin

Adres: Beekstraatkouter 78  9031 GENT

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Amaro Kher - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: Amaro Kher

Adres: Guldensporenpark 116 201 9820 MERELBEKE

Telefoon: 

E-mail: michaellasugar@gmail.com

Website: 

Facebook: https://www.facebook.com/VZWAMAROKHER

Instagram: https://www.instagram.com/debroederij.gent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Amaro Kher - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Activiteiten (sport, cultuur, vormingen, samen koken en eten, 
concerten, …) bedoeld om te ontspannen en te inspireren. Tijdens de activiteiten 
bouwen we een vertrouwensband op om daarna persoonlijke gesprekken te 
kunnen voeren over hun welzijn en thuissituatie. Vereniging ontstaan voor en 
door lokale Roma-gemeenschap. Voorlopig nog geen vaste locatie (Actief in 
Ledeberg / Gentbrugge).

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Amaro Kher vzw

Adres: Jean Jaurèslaan 7  9050 Gent

Wijk: Moscou - Vogelhoek



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Jozefinstituut

Adres: Ebergiste De Deynestraat 1  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput

Adres: Wolfputstraat 92  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hal 26

Adres: Sint-Salvatorstraat 18 002A 9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Hekers

Adres: Ter Linden 29  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hipso Sporthal

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal
Organisatie

Naam: Minivoetbalkern Gent

Adres: Snyerput 2  9840 De Pinte

Telefoon: 

E-mail: secretariaat@kerngentdepinte.be

Website: http://www.kerngentdepinte.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Minivoetbalkern Gent - mini-voetbal

Omschrijving: Recreatieve minivoetbalcompetitie. De ploegen spelen 
wekelijks een wedstrijd. 

Er wordt gespeeld in alle Gentse sporthallen!

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal (HIGRO) EGON

Adres: Industrieweg 228  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker

Adres: Simone Duboisstraat 100  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: lourdesjongens@gmail.com

Website: https://www.chirolourdes.be

Facebook: https://www.facebook.com/ChiroLourdes/

Instagram: https://www.instagram.com/chirolourdesjongens/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro OLV Lourdes organiseert wekelijks zondagwerking en in 
de grote vakantie ons jaarlijkse bivak. Elke afdeling gaat ook tijdens het jaar eens 
op weekend. Onze verenigingen doet inspanningen voor kinderen en jongeren 
met financieel minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 7 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker

Adres: Eksaardserijweg 25  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent

Adres: Agaatstraat 2  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: nieuwgent@formaat.be

Website: https://www.formaat.be/jeugdhuis/nieuw-gent

Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdhuis-Nieuw-Gent-
337481580078737/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis

Omschrijving: Tienerwerking. Instuif, activiteiten, workshops.

Woensdag (14u-17u) en vrijdag (17u-19u) .

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent

Adres: Agaatstraat 13  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent

Adres: Agaatstraat 2  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: nieuwgent@formaat.be

Website: https://www.formaat.be/jeugdhuis/nieuw-gent

Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdhuis-Nieuw-Gent-
337481580078737/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis

Omschrijving: Jongerenwerking. Instuif, activiteiten, workshops.

Woensdag (19u-22u) en vrijdag (19u-23u).

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent

Adres: Agaatstraat 13  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent

Adres: Agaatstraat 2  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: nieuwgent@formaat.be

Website: https://www.formaat.be/jeugdhuis/nieuw-gent

Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdhuis-Nieuw-Gent-
337481580078737/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent - jeugdhuis

Omschrijving: Meisjeswerking. Instuif, activiteiten, workshops.

Woensdagen (14u-17u), vrijdagavonden (17u-21u) en zaterdagen (13u-17u). 
Voor meer info check activiteitenkalender op Facebook, Instagram of affiches aan 
het jeugdhuis.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 12 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Nieuw Gent

Adres: Agaatstraat 13  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ


